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Inleiding

Na 'aforismen’' in 2013, 'Wat is Wijsheid?' en 'De Wereld van
Gisteren in Quotes voor Morgen' in 2014, is ' HANDENVOL
WIJSHEID', een derde bundel wijsheden van Han Berghs
over hoe mensen met elkaar omgaan, over politiek, kunst,
opvoeding en ontwikkeling, de natuur, duurzaamheid en de
essentie van de dingen.
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Deel 1
Mensen onder elkaar

1. Wie jubelend aan de start verschijnt, haalt
zelden de eindstreep.

2. Loopthet niet zoals je wilt, ga dan even
zitten.

3. Erkenning is de meest gevraagde emotie.

4. Herkenning is een soort herhaling. Waar
herkenning stopt, begint de empathie.

5. Een met zorg uitgekozen cadeau legt de ziel
van de gever bloot. Ook een onzorgvuldig
gekozen cadeau.

6. Wie geholpen wil worden, moet dat wel
laten zien.

7. Wie graag geholpen wil worden, wordt
meestal ook graag geholpen.

8. Breng je vrouw mee, dan weet ik wat voor
vent je bent.

9. Toen ik haar man zag, begreep ik haar
zenuw tic.

10. Zoals de vrouw is, veegt de man zijn voeten.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Hij vliegt zo hoog als zij hem toestaat.

Met een vrouw de lakens delen, betekent
meestal dat zij ze uitdeelt.

Als je per se als kat en hond wilt leven, moet
je groter gaan wonen.

0ok een knuffelbeer vecht als een leeuw
voor zijn jongen.

Je kunt je flink bezeren aan een vrouw met
opgestoken veren.

Mijn lief is een fantoom. Telkens als ik haar
tegenkom, is ze net niet wie ik dacht.

Verdriet is helemaal van jezelf. Dat kan
niemand je afpakken.

Periodieke verliefdheden helpen je door het
leven.

Ik ben toch meer dan de som van mijn
driften?

Wie naar de hoeren gaat, heeft geen
inspanningsverplichting.

De bevrediging is van korte duur, het
verlangen duurt eeuwig.
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22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

'Nu ik de seks voorbij ben,’ zei de oude
vrouw, 'kan ik van een jonge man genieten
zonder hem in bed te willen hebben.’

'Social talk' met expats geeft een tijdelijk
vakantiegevoel. Dat is wederzijds.

De overeenkomst tussen Noormannen,
Zeerovers en expats zijn mij wel duidelijk.
Kan iemand mij de verschillen uitleggen, of
is het enige verschil dat expats geen
thuishaven hebben?

Toeristen sparen geld noch moeite om op
hun vakantiebestemming te komen. Die
nemen ze dan ook bij aankomst volledig in
beslag. Daar hebben ze voor betaald en dat
zul je horen ook. Reizigers schijnen zich
bescheidener op te stellen.

In de zomervakantie voel ik mij in mijn
eigen stad altijd een soort ‘Aboriginal’.

Hard praten en hard lachen is meestal een
poging om met kracht te onderdrukken wat
je dwars zit en waar je niet over wilt, kunt of
mag praten.

Een overdreven harde lach verraadt veel
verdriet.



Handenvol Wijsheid

29.

30.

31.

32.

33.

34.

3s.

36.

De harde lach van een vrouw klinkt harder
dan die van een man. Omdat ik man ben
zeker...

De permanente overdrijving is
karakteristiek voor onze tijd.

Gehoord in de Basiliek: ‘Als je ook de duiven
uit de kerk wilt weren, moet je ze dopen en
de communie laten doen...’

Nu de wolf steeds verder oprukt in West-
Europa, wordt ‘Roodkapje’ aanmerkelijk
minder sprookjesachtig.

Op maandag lijken veel mensen op het
verschaalde bier van zondag.

Waarom zou je in het leven van een ander
alleen maar willen fungeren als figurant,
decor of nuttig object?

Als je de relevantie van je werk niet ziet, heb
je een probleem. Maar troost je, je bent niet
de enige.

Je zou een zaag moeten uitvinden, waarmee
haat zaaiende lieden de tak doorzagen waar
ze zelf op zitten.
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37.

38.

39.

40.

4].

42.

43.

44,

45.

Ik ben een tolerant en vredelievend mens.
Gelukkig heb ik geen geweer. Ik zou
meerdere malen de verleiding wellicht niet
hebben kunnen weerstaan het te gebruiken.

In tegenstelling tot het kerstdiner, begint
een huwelijk altijd met het toetje.

Zelfs een oude snoeper drinkt geen
verschaald bier van gisteren.

Leven is zoiets als schaatsen. Je moet ervan
genieten zolang er ijs ligt.

Een rapport zegt vooral iets over de
opsteller van het rapport.

Moderne media zijn nuttige kennisdragers,
hoewel wij in toenemende mate voor die
media steeds meer dienen als kennisloos
doorgeefluik.

Het straatbeeld verandert: ‘snacken’ wordt
‘appen’. Je zou het een vooruitgang kunnen
noemen.

Als het boven de dertig graden is, kun je
beter geen belangrijke beslissingen nemen.

Als je altijd zegt wat je denkt, vergeet dan
vooral niet te denken.



