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HIIEY Palermo

Toen de Feniciérs Palermo stichtten in 735 v.C. noemden ze de stad
Zyz [bloem), naar de vruchtbare heuvels met fruitbomen en bloe-
men. Dit natuurschoon is nog steeds zichtbaar, vooral langs de
paden die richting het oude Fenicische fort kronkelen, nu het
Palazzo dei Normanni. Palermo is nu een druk artistiek centrum,
met statige operahuizen, kleine theaters en avant-gardemusea.

Er is volop cultuur, of u nu de voormalige kerk San Giovanni degli
Eremiti bezoekt of dwaalt langs de prachtig gestucte Oratorio di

San Lorenzo.

Kathedraal

De kathedraal uit
1185 (rechts) is een mix
van architectuurstijlen.
Bewonder de 12de-
eeuwse apsis, de porfie-
ren koninklijke crypte
en de schatkamer met

de kroon van keizerin
Constance.

San Cataldo

Deze kerk
(boven) is een fraai
voorbeeld van de Ara-
bisch-Normandische
architectuur. Het dak
heeft drie karakteristie-
ke rode koepels en Ara-
bische borstweringen.

Oratorio di San Lorenzo

Het 16de-eeuwse oratorium met het interieur
van beeldhouwer Giacomo Serpotta huisvestte een
doek van Caravaggio, tot het in 1969 werd gestolen.

Palermo

A

@ Palazzo dei
Normanni

Het koninklijk paleis is
deel van het Arabisch-
Normandische erfgoed.
De Punische funderin-
gen, de prachtige moza-
ieken van La Stanza di
Ruggero en de Torre Gio-
aria belichten de lange
geschiedenis.

Palazzo Steri

Muurschilderingen
op de muren herinneren
pijnlijk aan het feit dat dit
in de 17de eeuw een zetel
was van de Inquisitie.

@ La Martorana
De Santa Maria
dellAmmiraglio (onder)
heet ook La Martorana,
naar de 12de-eeuwse
non Eloisa Martorana,
die de kerk met mozaie-
ken versierde (blz. 97).

Palermo « 13 .

Cappella

Palatina
De kapel (links) in het
Palazzo dei Normanni, in
1129 gebouwd in
opdracht van Roger II,
combineert westerse en
Arabische stijlen. Het
plafond is beschilderd
met dieren en planten.

~ Christus Pantocrator,

gemaakt door Byzantijnse
meesters met gouden

en zilveren tesserae, geeft
de zegen vanuit de koepel
en de apsis.

La Zisa
Dit 12de-eeuwse,

Arabische kasteel is

geinspireerd op de Moor-
se architectuur. De naam
komt van het al-Aziz, dat

‘schitterend’ betekent.

@ San Giovanni
degli Eremiti
San Giovanni, gesticht in
1132 en omgeven door
fraaie tuinen, was het
rijkste klooster van
Sicilié. Vijf rode koepels,
typisch voor Arabische
metselaars, tekenen de
buitenkant, terwijl er bin-
nen alleen resten van de
oude decoratie over zijn.

DE NORMANDIERS
OP SICILIE

In 1061 profiteerde de
Normandische soldaat
Roger de Hauteville van
interne Arabische con-
flicten en veroverde
Sicilié met slechts een
kleine groep kruisvaar-
ders. Hij was de eerste
van vijf Normandische
koningen die in de daar-
opvolgende eeuw van
Sicilié een rijke monar-
chie maakten. In 1266
lieten zij een eiland ach-
ter met fraaie gebou-
wen en een exotische
cultuur met Arabische
en westerse invloeden.

VOOR DE TOERIST

Kathedraal: Kaart K5;
Via Vittorio Emanuele;
open ma-za 7.00-19.00,
z0 en feestdagen 8.00-
13.00, 16.00-19.00 uur;
entree € 3 voor crypte,
schatkamer en tomben

Palazzo dei Normanni:
Kaart J6; Piazza Indipen-
denza; open ma-za 8.00—
17.40, zo 8.15-13.00 uur
(koninklijke apparte-
menten gesloten di-do
als het parlement in ses-
sie is); entree € 8,50, vr—
ma en vakanties di-do € 7

Cappella Palatina:
Kaart J6; open ma-za
8.15-17.00, zo en feest-
dagen 8.15-13.00 uur;
entree bij ticket voor
Palazzo dei Normanni

Palazzo

della Cuba
Palazzo della Cuba, in
1180 gebouwd voor Wil-
lem Il van Sicilié als
vakantieoord, was ont-
worpen door Arabische
kunstenaars die na de
Normandische bezetting
in Sicilié waren gebleven.
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Oudheden

Syracuse

In 733 v.C. stichtten de Grieken
hier een kolonie en begonnen een
ontwikkelings- en expansieprogram-
ma dat Syracuse de machtigste stad
aan de Middellandse Zee maakte.
Resten van vestingwerken, woonwij-
ken en religieuze en ontmoetings-
plaatsen zijn nu nog te zien. Een groot
archeologisch museum geeft inzicht
in de diverse ruines (blz. 24-27).

Solunto

Dit kleine dorp was met Motya
en Palermo Carthaags gebied totdat
de Romeinen het rond 250 v.C. inna-
men. Het dambordpatroon van het
stadsplan is nog duidelijk aanwezig
en langs de geplaveide straten liggen
woningen en winkels, soms met
sporen van wanddecoratie, mozaie-
ken, zuilen en cisternen. De laatste
waren belangrijk omdat Solunto,
gelegen op een kaap boven de
Tyrrheense Zee, geen natuurlijke
waterbronnen had (blz. 102).

Taormina

Het spectaculair gelegen
Griekse theater op de Monte Tauro,
dat uit de 3de eeuw v.C. dateert, is
het op één na grootste van Sicilié
maar het heeft het mooiste land-
schappelijke decor. Het uitzicht op
Reggio di Calabria, de lonische Zee
en de Etna wordt alleen doorbroken
door de scena, met marmer beklede
nissen en zuilen die de Romeinen
hebben toegevoegd (blz. 18-19).

Grieks theater met een schitterend
uitzicht, Taormina

@ Selinunte
Het grootste archeologische

park van Europa beschermt de rui-
nes van acht enorme tempels, waar-
onder de grootste bekende tempel
uit de antieke wereld, tempel C. Er
zijn ook zichtbare resten van gebou-
wen van de Feniciérs, Grieken, Car-
thagers en Byzantijnen [blz. 36-39).

Morgantina

Morgantina was een belangrijk
centrum aan de handelsweg langs de
noordkust van Sicilié en de Eolische
eilanden naar het zuiden. De stad,
diep in het gebied van de Sicani en de
Siceli, bloeide in de hellenistische en
Romeinse periode. De meeste ruines
dateren uit die tijd (blz. 117).

@ Segesta
Hier ziet u de ruines van een

van de belangrijkste steden van de
Elimi, de gehelleniseerde Sicanivol-
ken, en een van de volmaaktste Dori-
sche tempels ooit gebouwd. Het doel
van de tempel is onbekend, wat deze
onwezenlijke plek nog mysterieuzer
maakt (blz. 100).

Ruine van een Griekse tempel, Selinunte

Agrigento

In de Valle dei Templi liggen
Griekse tempels en een heiligdom
van de godinnen Demeter en Per-
sephone, het zogeheten Rotsheilig-
dom. Het middeleeuwse centrum is
haast begraven onder de lelijke
moderne bebouwing, maar er zijn
nog interessante resten van Griekse
gebouwen zichtbaar (blz. 32-35).

Villa Romana del Casale
In de resten van een luxueus
jachtverblijf van een Romeinse
gezagsdrager ligt de beste nog
bestaande Romeinse mozaiekcyclus
ter wereld. De rijke motieven tooien
de vloeren van de villa (blz. 30-31).

@ Motya
De eilandstad in de lagune

tussen Marsala en Trapani werd in
de 8ste eeuw gebruikt om de
scheepsroutes in de westelijke Mid-
dellandse Zee te beheersen. Het was
een Carthaags bolwerk tot Syracuse
het verwoestte in 398 v.C. Nu omge-
ven muren met poorten de hele
plaats en er is een kunstmatige
haven binnen de muren. Ook zijn
oude geplaveide wegen, religieuze
plaatsen en woonwijken duidelijk te
herkennen (blz. 101).

Tindari
De ruines van Tyndaris zijn

goed bewaard gebleven. Het was een
van de laatste Griekse kolonién van
Sicilié, in 396 v.C. gesticht door de
Syracusen. U ziet er de resten van
een Romeinse villa en badhuis, en
een amfitheater (blz. 111).

TOP 10 ARCHITECTUURSTIJLEN
b

Palazzo dei Normanni, Palermo

1 Fenicisch

De Fenicische rechthoekige blokmuren
versterkten de oude steden Erice en
Motya en vormden de basis van het
Palazzo dei Normanni.

2 Grieks

Dorische tempels en halfronde thea-
ters zijn kenmerken van de jaren dat
Sicilié onder Grieks bewind stond.

3 Romaans

Aquaducten en luxueuze patriciershui-
zen met mozaieken zijn kenmerkend
voor deze stijl.

4 Arabisch-Normandisch

In de gouden eeuw van Sicilié kwam
er een mix van scherpe bogen en
arabesque roodkleurige koepels.

5 Spaanse barok

De komst van de Jezuieten bracht fijn-
bewerkt marmeren inleg (intarsia) als
versiering van kerkmuren en altaren.

6 Laat-Siciliaanse barok

Deze nieuwe stijl ontstond na de aard-
beving van 1693 en is zichtbaar in de
zandstenen palazzi met statige trap-
pen en fijnbewerkte versieringen.

7 Neoklassiek
Greco-romaanse stijl met fresco's met
kleuren uit de ruines van Pompeji.

8 Neogotisch

De vergulde fagade van het Palazzo dei
Normanni is een voorbeeld van deze
18de-eeuwse beweging.

9 Art nouveau

De uitbundige bloemrijke kunststro-
ming was de inspiratie achter het
weelderige Villa Igiea in Palermo.

10 Ventennio

Sobere witte gebouwen zoals het
hoofdpostkantoor of de rechtbank in
Palermo tonen dit fascistische tijdperk.
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Noordwest-Sicilié « 99

Noordwest-Sicilie

Dit gebied was tot voor kort grotendeels onontgonnen. Zwerf door
vissersdorpen, kijk hoe herders aan het werk zijn en wees getuige
van een eeuwenoude manier van leven. De kustgebieden en de
eilanden zijn ongerept, terwijl het bergachtige binnenland tot het
grimmigste terrein van Sicilié behoort. Boeren werken nog met
muilezels, maar jongere generaties richten zich op het ontwikke-
len van wijngaarden om goede Siciliaanse wijnen te maken.

Het blauwe water en de rotsen van de Egadische ellanden

Trapani

Kaart B2
Dit was een drukke haven sinds het
Spaanse bewind en is dat nog
steeds. De moderne stad is uitgedijd,
maar het levendige oude centrum is
geconcentreerd op het kleine schier-
eiland (minder dan 2,5 km2). De stra-
ten staan vol barokke gebouwen,
winkels en cafés. De Via Torrearsa
loopt van de haven naar het markt-
plein met de mooie loggia, en de
Corso loopt naar de punt van het
schiereiland, met glimpen van het
Siciliaanse leven in de zijstraten.

Egadische eilanden
Kaart A3 = Draagvleugelboot
en veerboot: Trapani
Levanzo, Favignana en Marettimo
liggen per draagvleugelboot onge-
veer twintig minuten van Trapani en
zijn ideaal om u te ontspannen op
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een zomerdag: behalve de zee is hier
eigenlijk niets. Ze zijn het meest
bekend om de mattanza, het Arabi-
sche tonijnvisritueel dat hier in de
lente nog beoefend wordt. Favignana
is bezaaid met tufsteengroeven,
waardoor het eiland een pokdalige
aanblik biedt. De grotten op Levanzo
bevatten paleo- en neolithische
schilderingen. U kunt op alle drie
eilanden ook prima zwemmen.
Marettimo, het verst van het vaste
land (een uur van Trapani), is bekend
om zijn buitengewoon heldere water.

Kathedraal Monreale

Monreale

Op deze koninklijke heuvel
(mons reale) bouwde de Normandi-
sche koning Willem Il het met moza-
ieken overdekte klooster en de
kathedraal; het zijn fraaie Normandi-
sche monumenten (blz. 14-15).

Erice

@ Kaart B2 » www.funiviaerice.it
Het antieke Eryx, op een klip boven
Trapani, was bekend om zijn Venus
Erycinatempel, die diende als baken
voor zeelui. De tempel maakte in

de middeleeuwen plaats voor een
kasteel. Het dorp biedt nog een
middeleeuwse aanblik. De grootste
bedrijfstak is het toerisme: u kunt er
prachtig keramiek en kleden kopen,
en het uitzicht is spectaculair.




110 » Sicilié van streek tot streek

Noordoost-Sicilié « 111

Zandstrand bij Cefalu

Monti Madonie

Kaart E3
De Madoniebergketen, met zijn hoge
toppen, loopt vanaf Cefalu landin-
waarts en wordt beschermd door
het Parco Naturale Regionale delle
Madonie. Het is een fraai landschap
met beuken, kastanjes, eiken, popu-
lieren en dennenbomen, en kleine
dorpen waar de tijd heeft stilgestaan.
Deze afgelegen dorpen dienden ooit
als schuilplaats voor voortvluchtige
bandieten, maar vormen nu een
goede uitvalsbasis voor wandelingen,
paardrijtochten, fietstochten en
skiafdalingen (blz. 64-65).

Zicht op de Monti Madonie

Cefalu

Kaart E2
Dit kleine vissersdorp is nu een
vakantieoord met pittoreske zand-
stranden en een indrukwekkende
kathedraal (blz. 47). De locatie op een
stuk land tussen de zee en een enor-
me Klif is ook een reden dat er veel
toeristen komen. Cefall werd in de
4de eeuw v.C. gesticht, maar in 1063
door de Noorse graaf Roger ver-
woest. Zijn zoon Roger Il zette het
dorp weer op de kaart door er een
bisdom te stichten met een indruk-
wekkende kerk die versierd werd
met bijzondere Byzantijnse mozaie-
ken. De stad heeft zijn middeleeuwse
karakter weten te behouden
ondanks de komst van moderne
resorts. Deze liggen aan weerszijden
van het dorp omdat de plaats zelf
zich heeft afgeschermd van de zee
met hoge stenen muren tegen de
stormen, en zich meer richt op de
bezienswaardigheden in het binnen-
land.

VAN JSTOT 1JSCO

De Grieken en de Romeinen gebruikten
de sneeuw van de Etna om hun wijn te
koelen, en de Arabieren maakten er
zoete drankjes mee. Sicilianen gebruik-
ten al langer ijs met suiker en smaak-
stoffen, zoals citroen, jasmijn en kaneel,
voor granite en sorbets. Rond 1700 had-
den ze de kunst onder de knie, met als
toevoeging de chocolade die de Span-
jaarden meebrachten. De Siciliaanse
gelato is nu wereldberoemd (blz. 76).

@ Catania

Kaart G4

Na een enorme aardbeving in 1693
werd de stad herbouwd in unieke
barokstijl. De belangrijkste monu-

menten staan rond de Piazza Duomo,
waaronder de Duomo zelf.

Tindari

Kaart G2

De ruines van het oude Tyndaris,
eerst Grieks en later Romeins, liggen
aan weerszijden van de hoofdstraat
Decumanus Maximus. De huizen
hadden een mozaiekvloer en een
afwaterings- en verwarmingssys-
teem. Een basilica markeert de
ingang naar het openbare terrein. Het
theater, gebouwd door de Grieken,
aangepast door de Romeinen en nog
steeds in gebruik, biedt uitzicht op
zee. In een klein museum vindt u een
buste van Augustus. Vlakbij staat het
heiligdom van de Zwarte Madonna.

o— Piazza Crispi

Via Bordonaro

Via Vittorio
Emanuele Kathedraal
Piazza /
Marina
/u Piazza del
Lavatoio | jiNormanno | 4™
Corso Ruggero
o—
Osterio —
Magno
? Santa Maria
— della Catena-
Piazza Garibaldi kerl

Begin uw wandeling op de Piazza
Garibaldi, in de Corso Ruggero.
Bovenop de stadsmuren uit de
4de eeuw V.C. staat de kerk van
Santa Maria della Catena. Als u
de Corso afloopt, ziet u op de lin-
kerhoek van de Via Amendola,
naast de kathedraal het enige
overgebleven deel van het Nor-
mandische Cefalu, het palazzo
Osterio Magno. Op weg naar de
Piazza del Duomo passeert u de
bloemenrijke piazzetta met de
Chiesa del Purgatorio. Bewonder
de mozaieken in de kathedraal
[blz. 47), maar vergeet ook de bui-
tenkant van de apsis niet. Ga op
de piazza bij Bar Duomo een cap-
puccino drinken en geniet van de
prachtige facade en het klokgelui
dat aangeeft dat er weer een uur
voorbij is.

Loop verder de Corso af en sla
linksaf op de Via Bordonaro en
daarna rechts de Piazza Crispi
op. Hier kijkt u op de Griekse
muren die later tenietgingen
onder Spaanse versterkingen.
Volg de Via Bordonaro naar de
Piazza Marina met de kleine
haven. Links, in de Via Vittorio
Emanuele, loopt een trap naar de
lavatoio (baden), de enige blijk van
de Arabische aanwezigheid.

Wandel voor de lunch door het

‘echte’ Cefalu, waar vissers hun
boten repareren en vrouwen tij-
dens de was een praatje maken.

@ Gebruik de lunch in de tuin van

It Normanno (Via Vanni 9, viak bij
Corso Ruggero) of koop spullen
voor een picknick bij Alimentari e
. Salumeria Gatta Gaetano (Corso
O Ruggero 152).

Zie kaart op blz. 108 &
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