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Proloog

Het is vrijdagavond 6 oktober 2023.

Ik heb mezelf stiekem naar binnen gesmokkeld in een zaal-
tje in het cultureel centrum De Skans in hartje Gorredijk. Ik
ben hier undercover, om te spioneren. Vanavond zal Anton
Teuben een presentatie geven: de ufo-goeroe uit het Groning-
se Winsum. In de voorafgaande weken heeft hij in verschillen-
de persberichten de indruk gegeven dat hij samenwerkt met
Museum Opsterlan in het vinden van getuigen van de Gorre-
dijkse ufo-golfin 1974. Als Teuben dat vanavond zou beweren,
zou dat een flagrante leugen zijn en zal het Museum maatre-
gelen moeten treffen. Het Museum wil niets met Teuben te
maken hebben. Ik begrijp dat heel goed. Want ook vanavond
zal blijken welke bizarre ideeén deze man eropna houdt.

Ik had begrepen dat er maar elf aanmeldingen waren bin-
nengekomen, maar als Teuben zijn presentatie begint, tel ik
toch al gauw zo'n vijftig mensen. Daarmee is het zaaltje be-
hoorlijk gevuld. Het is duidelijk dat vijftig jaar na dato men-
sen nog steeds op zoek zijn naar de antwoorden op wat er in
1974 in Gorredijk aan de hand was. En Teuben heeft die ant-
woorden. Althans dat beweert hij.

Waar ik me vanavond ook over verbaas, is dat er niet bin-
nen vijf minuten mensen gillend de zaal uit lopen. Want al in



de eerste minuten legt Teuben zijn kaarten op tafel. Hij be-
gint met een tip voor vanavond: ‘Voel je een beetje als een
kind. Ons gevoel laat ons weten wat waar is en wat niet. ‘Werk
niet met je hoofd, maar met je hart. Die kennis (van het hart)
hebben ze voor ons verborgen gehouden. Wie ‘z€’ zijn, maakt
Teuben die avond niet duidelijk en er wordt ook niet naar ge-
vraagd.

En dan zegt hij hoe hij de zaken ziet: dat Gorredijk in de
periode 1973-1975 werd bezocht door buitenaardsen. De
74-jarige charismatische goeroe vertelt eerst uitgebreid zijn
levensverhaal. En dat is het ene avontuur na het andere. Hij
vertelt hoe hij als tiener al voelde dat wat ‘ze’ hem op school
probeerden bij te brengen niet klopte. Hoe hij zelf op onder-
zoek ging. Hoe hij mysterieuze foto’s van nazi-ufo’s in handen
kreeg, en hoe die foto’s op net zo mysterieuze wijze weer ver-
dwenen.

Teuben vertelt over hoe hij naar Rusland ging, om daar een
ufo-landing te onderzoeken, en hoe hij na de Eerste Golfoor-
log naar Koeweit ging, en daar ontdekte dat de Amerikanen
onconventionele wapens hadden gebruikt: ‘Tk hoorde daar de
verhalen die je hier niet hoort, zoals nieuwe wapens die ge-
bruikt werden en die ons bewustzijn kunnen beinvloeden.’
Hij onderzocht graancirkels, correspondeerde hierover met
wetenschappers — beweert hij althans. In 2002 richtte Teu-
ben sopN op (Soeverein Onathankelijk Persbureau Neder-
land). In 2012 deed hij met de landelijke verkiezingen mee,
zonder veel succes.

Teubens beweringen worden al snel steeds buitenissiger.
Klimaatverandering is echt, maar dan wel een natuurlijk pro-
ces waar de mens weinig invloed op heeft. Volgens Teuben



heeft de verandering van het klimaat te maken met de stand
van de Aarde en het verschuiven van het magnetisch veld en
de magnetische polen ten tijde van de ‘fotonencyclus’ waar we
nu in zitten. De mensen knikken, alsof ze precies snappen
waar hij het over heeft.

Sinds 1995 worden we volgens Teuben bespoten met stof-
fen als barium en aluminium, eveneens om ons bewustzijn in
toom te houden. Deze ‘chemtrails’ worden in het weerbericht
onschuldige ‘sluierbewolking’ genoemd. Dan over vaccina-
ties: hebben we niet meer nodig. De kinderen willen ze ook
niet meer, dus weg met de hielprik. ‘Luister naar de kinderen:
die zijn verder dan wij, ze zijn natuurlijker.

‘Via je mobieltje en A1 nemen ze je bewustzijn af en zetten
er een ander bewustzijn voor in de plaats, roept Teuben, die
beweert dat hij zelf geen mobieltje heeft — hoewel hij mij in de
afgelopen weken regelmatig mobiel heeft gebeld om een ‘up-
date’ van mijn onderzoek. Smartphones houden ons constant
onder controle, umTs-masten verspreiden schadelijke stra-
ling ‘die door de gaten in je aura komen en je zo beinvloeden’.
‘Tk ben hier als ufo-meldpunt om jullie te vertellen hoe het op
andere planeten gaat, waar mensen wél serieus genomen wor-
den. Dus weg met de smartphone! Ik vertel jullie de absolute
waarheid!” En: ‘Laat je niet door andere mensen misleiden,
luister naar jezelf!’

Hij vertelt over de hartslag van de Aarde die we de Schu-
mann-resonantie noemen. Dat is een vorm van vrije energie
waar we gebruik van kunnen maken. Met behulp van de Schu-
mann-resonantie kunnen we ons ‘zeltherstellend vermogen’
activeren: deze biedt bescherming tegen straling, herstelt je
DNA, lost blokkades op, gaat mind-control en intimidatie van



de overheid tegen, verbindt linker- en rechterhersenhelft, en
is een gratis verjongingskuur.

Teuben heeft zich gespecialiseerd in therapieén op basis
van de Schumann-resonantie. Hij raadt mensen met mentale
en psychische problemen aan om de reguliere medische zorg
te mijden: ‘Mensen die dit ook hebben [psychische proble-
men, angsten] moeten niet meer contact met psycholoog of
arts of psychiater opnemen, maar moeten zich bij ons melden,
want wij hebben de middelen om hen op te vangen. De aan-
wezigen knikken, slikken Teubens woorden als zoete koek.

De rest van de avond gaat het vooral over Gorredijk. Teu-
ben laat een stukje uit een documentaire zien: De ufo’s van
Fryslan. Daarna vertoont hij het bekende YouTube-filmpje
van Gorredijk en de schoolkinderen die in 1974 vertellen over
hun ervaringen. Teubens conclusie: ‘De kinderen van Gorre-
dijk konden zich uitspreken. Maar het contact gebeurt overal
en veelal kunnen kinderen zich niet uitspreken. Die krijgen
dan mentale problemen. Wat Teuben wil bewerkstelligen
met zijn tournee aan presentaties, zegt hij, is een ‘tocht die de
bevrijding van de mensen beoogt’.

Een viertal Gorredijkers komt naar voren. Zij vertellen
hun verhaal over contact met het buitenaardse. Niet uit 1974,
maar nu nog. Teuben vraagt hun of ze hun bekentenis ook
voor de camera willen doen, want hij wil snel een aantal vi-
deo’s online zetten over wat hier in Gorredijk aan de hand is.
Volgens Teuben hebben vele duizenden mensen in het noor-
den van Nederland contact met buitenaardsen, ook in Gorre-
dijk. De video’s moeten de mensen over de streep trekken die

ook contact hebben, maar er nog niet over durven vertellen.
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Het is 22.30 uur wanneer ik de zaal vroegtijdig verlaat. Ik ben
doodop en moet nog twee uur terugrijden naar Nijmegen.
Teuben is nog lang niet klaar, hij zit nog midden in zijn ver-
haal over verschillende soorten en rassen van buitenaardsen.
Hij toont foto’s van ufo’s boven zijn woonplaats Winsum (‘de
burgemeester van Winsum is z6 blij dat ik daar woon!”). Fo-
to’s die overduidelijk nep zijn. Ik ben er klaar mee.

Ik ben blij dat ik weer buiten sta, frisse lucht inadem, want
ik kan me niet aan de indruk onttrekken dat wat daar binnen
gebeurt verstikkend sekte-achtige trekken heeft. Teuben is
charismatisch en oefent een enorme aantrekkingskracht uit
(vooral op vrouwen). Maar hij is bovenal een goeroe die de
waarheid in bezit heeft. Als zelfbenoemd ‘enige en oudste’ ufo-
meldpunt van Nederland is hij een farce. Hij doet geen kri-
tisch onderzoek naar meldingen, maar iedere melding wordt
door hem al bij voorbaat een buitenaards toestel genoemd.
Want iedere nieuwe melding bewijst immers zijn gelijk. Ik kan
me bovendien niet onttrekken aan de indruk dat hij parasi-
teert, meelift op de landelijke mediabelangstelling voor wat er
in 1974 in Gorredijk gebeurde.

Teuben hangt allerlei samenzweringstheorieén op aan de
ufo-golf van Gorredijk uit 1974. Wat je daar ook van denkt,
daarmee is Teuben onderdeel van het verhaal dat de ufo’s van
Gorredijk zijn en dat blijkbaar vijftig jaar na dato nog altijd
fascineert, boeit en verwondert. Enerzijds zijn Teubens buite-
nissige ideeén onderdeel van de verzameling aan theorieén en
verklaringen die al snel na februari 1974 opkwamen en die we
ook in dit boek zullen tegenkomen. Maar Teubens theorieén
behoren ook tot de samenzweringsverhalen die sinds de jaren
negentig zijn opgekomen en die vooral gekenmerkt worden
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door een enorm wantrouwen jegens de overheid. Als je Teu-
ben hoort praten, lijkt het alsof The X-Files geen fictie was,
maar een documentairereeks. Teubens ideeén zijn onderdeel
van de mythologische ring die in de loop van de tijd is gegroeid
rondom de feitelijke kern van waarnemingen en meldingen.

Met het schrijven van dit boek ben ook ik in het verhaal
van de ufo’s van Gorredijk gestapt. Maar er is een verschil. Tk
sta er anders in dan Teuben. Bij Teuben doen de feiten er niet
toe. Zijn eigen boodschap overvleugelt de gebeurtenissen van
1974. ‘Gorredijk’ wordt een instrument om zijn eigen leerstel-
lige waarheid en samenzweringsideeén naar voren te schui-
ven. Zo werkt het bij mij niet. Ik weet niet wat de waarheid is.
Tk heb geen boodschap en geen verklaring. Ik wil in dit boek
terug naar de kern, naar het verhaal van de ufo’s van Gorre-
dijk zoals dat uit de verhalen van getuigen naar voren komt,
en uit de feiten voor zover we die vijftig jaar na dato nog kun-
nen kennen.

Ik hoef het verhaal van de ufo’s van Gorredijk niet mooier
te maken dan hetis. De werkelijkheid blijkt al snel wonderlijk
genoeg.
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