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BRITTA en KOEN  
vieren  

de Feestdagen
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SAMEN AAN DE SLAG

Britta en Koen houden ontzettend veel van de feestdagen. Ze vinden dat 
bij elk feest een lekker hapje hoort. Dat ben jij vast met ze eens. Dus staat 
bij elk verhaal hoe ook jij die hapjes kunt maken. 

Soms heb je daarbij iemands hulp nodig (van je papa of mama, grote 
broer of zus, opa of oma, oom of tante, buurman of buurvrouw, juf of 
meester…). Zoals bij:

•	 het snijden met scherpe messen;

•	 als er iets in de oven of op een fornuis moet worden verhit;

•	 als er iets moet worden gewogen (het aantal grammen);
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• als er in een recept staat dat je zoveel milliliter van iets nodig hebt;

• het lezen van de recepten en de verhalen;

• misschien het meesmikkelen van al het lekkers.

Jullie gaan dus samenwerken. Snappen je hulpen dat niet, laat ze dan het 
volgende lezen:

Best groot mens,
Jullie denken alles beter te weten en te kunnen. Dat is niet zo. Kleine 
mensen kunnen en weten heel veel. Nu willen ze iets lekkers maken en jij 
kunt ze daarbij helpen. Dat betekent niet dat jij ze alles uit handen moet 
of mag nemen. De kleine mensen blijven de baas en jij mag ze helpen. 
Helpen om de verhalen hardop te lezen, helpen als er scherpe messen 
gebruikt moeten worden of als het gebruik van hete ovens en fornuizen 
nodig is. Ook helpen jullie bij het afwegen en afpassen van hoeveelhe-
den en bij het doornemen van de recepten. Jullie gaan dus helpen om 
de recepten uit dit boek te laten lukken. Misschien dat jullie dan als dank 
ook mee mogen helpen om de lekkere hapjes op te eten. Dus doe goed 
je best!

1.  GROTE VERVEELDAG

Terwijl de regen hard tegen de ruit slaat, kijkt Britta verdrietig naar buiten. 
Zij had zo graag willen voetballen en dat gaat nu niet. 
‘Ik wil voetballen,’ zegt ze.
Het is niet de eerste keer vandaag dat ze dat zegt.
‘Dat kan nu niet. Verzin iets anders,’ antwoordt papa Anton die aan de 
tafel op de computer werkt.
‘Ik verveel me,’ klaagt Britta.
‘Niet zeuren, Britta, ik heb dit weer ook niet besteld.’
‘Maar ik verveel me zo,’ herhaalt ze.
‘Stel je niet aan. Kijk in je kamer, daar ligt genoeg speelgoed.’
‘Daar wil ik niet mee spelen.’
‘Dan moet je ook niet zeuren.’
‘Ik zeur niet, ik verveel me. Ik wil voetballen.’
Er klinkt een diepe zucht van papa Anton. ‘Britta…!’
Britta weet dat als ze geen ruzie met papa Anton wil, ze nu n i e t 
door moet gaan. Ze loopt naar de gang. Daar ligt haar bal. 
Zacht trapt ze er tegenaan. Ze speelt dat ze een heel stel 
tegenstanders knap passeert. Ze rent met de bal aan haar 
voet op het doel af. Met een boogballetje wil ze de keeper 
verschalken. Ze trapt. De bal gaat hoog… en raakt 
de lamp die vervaarlijk heen en weer zwiept. Het peertje 
in de lamp breekt. Het glas valt op de grond. 

Papa Anton komt meteen boos naar de gang. 
‘Stop hier dadelijk mee. Je weet dat je binnen niet mag voet-
ballen.’
Als ze het glas heeft opgeruimd, keert Britta terug in de kamer. Ze hangt 
onderuit in de grote stoel. 
‘Ik verveel me.’ Ze durft het eigenlijk niet meer te zeggen, maar doet het 
toch. ‘Waarom moet het ook regenen?’
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‘Het is januari, dan heb je dat,’ antwoordt papa Anton. ‘Het had wel kunnen 
sneeuwen.’
‘Dan had ik lekker buiten kunnen sleeën. Of een sneeuwpop kunnen 
maken. Nu kan ik niks,’ moppert Britta.
Het is stil in de kamer. Britta hangt nog steeds in de stoel. Papa Anton 
werkt weer op zijn computer. Britta zucht eens diep. Heel diep. Meteen 
schuift papa Anton zijn stoel naar achteren en staat op. Britta schrikt. Is 
ze te ver gegaan? Is papa Anton nu echt heel boos geworden?
‘O, o, o. Oei, oei, oei,’ zegt papa Anton. ‘Dit is heel erg.’
Papa Anton ziet eruit alsof hij enorm is geschrokken. Britta wordt er een 
beetje bang van. Wat is er aan de hand? 
‘O Britta, Britta, Britta. Hoe heb ik dat kunnen vergeten?’’
‘Wat papa?’
‘Zo ontzettend dom van me. Sorry Britta, het spijt me.’
‘Papa Anton, wat is er?’ vraagt Britta bezorgd.  
‘Maar het kan nog,’ zegt papa Anton terwijl hij op zijn horloge kijkt. ‘Het 
is nog niet te laat. We hebben nog tot vier uur de tijd.’
‘Papa, wat is er?’ herhaalt Britta.
‘Sorry dat ik zo op je mopperde. Ik was helemaal vergeten wat voor dag 
het vandaag is. Ik was helemaal vergeten dat het Grote Verveeldag is.’
‘Grote Verveeldag?’
‘Ja.’
‘Wat is dat?’ vraagt Britta verbaasd.
‘Op Grote Verveeldag mag je niks doen,’ legt papa Anton uit. ‘Tenminste 
niks leuks. Alleen maar vervelende dingen zoals vervelen. Wat treffen we het 
met dat slechte weer vandaag. Beter weer voor de Grote Verveeldag konden 
we ons niet wensen. Laten we deze Grote Verveeldag direct gaan vieren, 
Britta, we gaan koekjes bakken.’
Britta en papa Anton verdwijnen in de keuken. Daar maken ze deeg en 
rollen het uit tot een grote plak. Britta steekt figuurtjes uit het deeg.
‘Vind je het leuk?’ vraagt papa Anton haar.
‘Ja,’ zegt Britta enthousiast.
‘Stop! Dat mag niet. Dat is niet goed. Stop daar meteen mee. Je mag het 
niet leuk vinden. Leuk past niet bij Grote Verveeldag. Niks maar dan ook 
niks mag vandaag leuk zijn,’ waarschuwt papa Anton.
‘Sorry,’ zegt Britta. ‘Ik haat het, ik vind het verschrikkelijk vervelend.’
‘Gelukkig,’ zegt papa Anton. ‘Dat klinkt al een stuk beter.’

Samen wachten Britta en papa Anton tot de koekjes gebakken uit de 
oven komen. 
Onderuitgezakt op de bank en met ontevreden en verveelde gezichten 
eten papa Anton en Britta van de koekjes.
‘Hoe vind je ze?’ vraagt papa Anton.
Britta aarzelt.

‘Niet zo lekker,’ liegt ze.
‘O gelukkig,’ zegt papa Anton. ‘Stel dat ze dat wel waren, dan zouden we 
nog vrolijk worden ook.’
‘Nee, dat kunnen we vandaag niet hebben,’ zegt Britta. ‘Ik vind koek-
jes eten heel erg vervelend en ik verveel me te pletter. Vandaag is alles 
supervervelend. Ik hoop dat het snel stopt.’
‘Ja Britta, je hebt gelijk, het is heel vervelend,’ zegt papa Anton tevreden.
Hij laat zich nog verder onderuit zakken. Daardoor glijdt hij van de bank 
en ligt hij opeens op de grond. Britta schiet in de lach. Papa Anton kijkt 
haar direct boos aan.
‘Vind je dat leuk?’ vraagt hij streng.
‘Nee, heel vervelend,’ antwoordt Britta snel en ze trekt een ernstig gezicht.
‘Dan is het goed,’ moppert papa Anton.
De voordeurbel klinkt: ding-dong. Britta loopt naar de voordeur. Het is 
Koen, haar buurjongen, weggedoken onder een paraplu. Hij stapt meteen 
naar binnen, schudt de plu buiten uit en sluit de deur.
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De verveelkoekjes

Dit heb je nodig:

•	 een oven en een groot mens om hem te bedienen en om je te hel-
pen.

•	 bakpapier

•	 uitsteekvormpjes

•	 bakplaat

•	 een mengkom

•	 200 gram bloem

•	 80 gram suiker

•	 1 zakje vanillesuiker 

•	 snufje zout (dus heel weinig)

•	 1 ei

•	 125 gram boter op kamertemperatuur.

•	 een deegroller of een ronde glazen fles

•	 wat extra bloem voor het uitrollen van het deeg

‘Wat een beestenweer,’ moppert hij. ‘Ik kom bij je spelen.’

‘Ik mag niet spelen,’ vertelt Britta hem. ‘Want spelen is veel te leuk.’
‘Te leuk?’ vraagt Koen verbaasd.
‘Ja en daarom mag het niet.’
‘Van wie niet?’
‘Van papa Anton niet.’
‘O, heb je straf?’ vraagt Koen.
‘Nee,’ zegt Britta.
‘Dan snap ik het niet. Waarom mag je dan niet spelen?’
‘Omdat het vandaag Grote Verveeldag is.’
‘Wat is dat?’ vraagt Koen verbaasd. ‘Daar heb ik nog nooit van gehoord.’
‘Dan mag je je alleen maar zitten te vervelen. Doe je mee?’
‘Ik speel liever.’
‘Dat mag dus niet. Spelen is leuk en leuk mag niet op Verveeldag. Kom 
mee,’ zegt Britta, ‘dan leer ik je vervelen.’
Britta en Koen gaan de kamer binnen en naast papa Anton zitten. Koen 
eet van de koekjes.
’Mmm, lekker,’ zegt hij.
‘Ssst. Dat mag je denken, maar niet hardop zeggen,’ legt papa Anton 
hem uit. ‘Op Verveeldag is niks lekker.’
‘Sorry,’ zegt Koen geschrokken.
‘We hebben ze zelf gebakken,’ zegt Britta. ‘Om Grote Verveeldag te vie-
ren. Het zijn verveelkoekjes.’
‘Hoe maak je die?’ vraagt Koen.
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11. Haal de koekjes van het bakpapier.  Leg ze plat op een koele onder-
grond neer en laat ze afkoelen.

Ook mogelijk:

• Je kunt de koekjes lekkerder maken door cacao door het deeg te 
doen. Of stukjes chocola. Of rozijnen. Of nootjes. 

• Je hoeft het deeg niet uit te rollen. Je kunt er balletjes van maken zo 
groot als een grote knikker en die met een vork platter drukken. Je 
hebt dan meteen een mooie versiering op de bovenkant.

• Of je verdeelt het deeg in twee stukken. Het ene deel laat je zoals 
het is, door het andere doe je een eetlepel cacao. Maak een dikke rol 
van het lichte deeg en ook een dikke rol van het donkere deeg. Leg 
daarna de rollen op elkaar en maak er één rol van, ongeveer zo dik 
als je pols. Snijd de rol in plakjes die ongeveer zo dik als je vinger zijn. 
Zo krijg je 2 kleuren-koekjes.

Het alarm op vaders telefoon gaat af.
‘Het is zover,’ zegt papa Anton. ‘O, wat is dit vervelend. Het spijt me heel 
erg. Maar de Grote Verveeldag is alweer voorbij.’
‘Wat jammer,’ zegt Britta. ‘Want we hebben de koekjes nog niet op.’ 
‘Jullie mogen weer spelen,’ zegt papa Anton. ‘Neem de koekjes maar 
mee.’
‘Mogen we die dan weer lekker vinden?’ vraagt Koen.
‘Natuurlijk. Dat zijn ze toch?’ vraagt papa Anton verbaasd.
‘Ja?’
‘Nou dan, doe niet zo raar,’ moppert papa Anton. ‘Koekjes niet lekker vin-
den? Het moet niet gekker worden.’

Nu gaan we ze samen maken:

1. Laat de oven voorverwarmen op 170 graden.

2. Leg een vel bakpapier op een bakplaat. Soms wil het bakpapier niet 
goed blijven liggen. Verfrommel het dan eerst tot een bal. Strijk het 
daarna glad. 

3. Roer de bloem, de suiker, de vanillesuiker en het snufj e zout in de 
mengkom door elkaar. 

4. Kneed het ei en de boter door het net gemaakte mengsel. Nu heb 
je deeg. 

5. Vorm een bal van het deeg. Verpak de deegbal in plastic. Leg die 
voor een half uur in de koelkast.)

6. Bestuif de plek waar je werkt (het aanrecht, een tafel) met wat bloem. 
Dan plakt het deeg straks niet vast. Ook je handen kun je daarom het 
beste van een beetje bloem voorzien. Strooi wat bloem op het deeg.

7. Rol het deeg uit tot een plak van ongeveer een halve centimeter 
dik. Dat rollen doe je met een deegroller, maar je kunt ook een fl es over 
het deeg rollen. 

8. Steek de vormpjes in het deeg, ‘wiebel’ licht met het vormpje zodat 
het stukje deeg loskomt. Het uitgestoken deeg leg je op het bakpapier. 
Leg het niet te dicht bij elkaar. Heb je geen vormpjes, dan kun je ook 
een omgekeerd glas in het deeg steken.

9. Maak van het overgebleven deeg weer een bal en rol deze weer uit 
tot een plak. Nu kun je er weer vormpjes uit steken.

10.  Laat de koekjes 12 tot 15 minuten bakken. Vraag iemand om ze in 
de gaten te houden, want ze moeten niet verbranden!


