Reishandboek

Tanzania

Praktische en culturele reisgids

met alle bezienswaardigheden

Paul de Waard

ELMAR



bnvoroducoie

ACHTERGROMNMDEMN
Het bnd
Karibu! Yellkom in Tanzania
Geografie
Het landschap
Klimaaz

Inwoners die niet peteld wordsn
Samerestelling en groes
Godsdierst
Onderags
Oimgangsvormen
Taal
Sport
Geschiedenis
Die woegste gjd

Rond het begin van onze partelling

Cle mdce azywan

Koningen en chiefs

Buropeanen in Tanzania

Het koloniale tjdperk

Op sigen benen
Folitizks soructuur van Tanzania
Kumnst en culbuwr
Economie en transport

= 0

Toeri

Visum

Openbaar vervosr
Eter &n drinken
Winkelan an souvenirs

Kralen

Houtsnipwerk

Mumekinsmrumentan

Foppen en beeld=n

Mazkers

Stoalan

13

13
13

13
1&

HERE

f=2 e
[ Iy 1 |

AR GEAO R REEYEERRLRR

o

HEH

L=
LET}

D ikl frve

Andere safaridieren
Vogels

geschiedenis
Ind=iding

in
i

#a3d3&h TIES

1532

[}
=
i

106

106
i

i
nx

nx
13
13




Inhouds:

Iraqwr 14 Aankomsttijden 126
Maasai 14 Croouaneb=palinpen 126
Makonde 1z Gezondheid 126
Fyamasezi 17 VanAtot £ 2%
Sandavee s
Sharazi s
Sulouma 117 BEZIIENSWAARDIGHEDEN 145
Swwahili 11? Rondreis door Tarnmana 145
Vestigingsplaatsen van de Inleiding 145
afronder|ijke volkeren 1?7
Het noordoosten 147
Die steden 147
FPRAKTISCHE INFORMATIE 121 Arusha 147
‘Woor de reis 121 Mosha 150
Muttipe adressen 121 MMarangu 152
Muttipe wehsrbes 121 Mo wa Mbu 152
Alpemene toeristsche nformatie 121 HNationale parken en wildressrvaten 153
Bagage 121 lkorongo wildreservaat 153
Bernodipde reisdocumenten 121 Serengeti Mational Park 153
Boeking v MNgorongore Conservation Area 158
BT 122 Clduvai Gorpe 162
Geld 122 Lours en Mary Leakey le4
Crouane 122 Lake Maryara Matonal Fark 1&5
Elimaat en beste reistyd 123 Aruska Matonal Park 1&7
Gezondheid 123 Maar de top van Mownt Meru 17a
Vervoersmogpeljkheden naar Tarargire Mational Park 173
Tanzamnia 123 Kilimanjaro Mational Fark 175
Kleding 124 Mkomazi Mational Park 184
Handig om me= te nemen 124
Vervoer van bagape 174 Het lustgebied 187
Tyders de reis 125 De steden 187
Diplomatieke vertegerwoordgingen 125 Tanga 187
Aankomst 125 Bagamoyo 130
Geld 125 Crar es Salaam 195
Gezondheid 125 Kikwa 203
Identifacatie 12& Limdi 23
Cpenbaar vervoer 126 MMowara 204
Teladfoneran 127 Hationale parken en wildreservaen 205
‘“Wervoer 127 Limba River wildreservaat 205
Ma de reis 128 Saadani Mational Park 205

Yerirek 128




Kustweg via Mbamba Bay

Ty

Mationale Farken en wildressraaten
Eitwlo wildreservaat
Selous wikdreservaar
Udzungwa MMational Park

Centraal- en westelijk Tanzania
Die steden

Morogoro

Tabora

Mationale parken en wildres=raten
Mikumi Mational Fark
Ruzha Mational Park
Rungwa wildreservaar
Ul wildressraat
Katawi Mational Park
Mahale Mational Park
Gombe Mational Park

207
207
207
207

=]
]
bai

214

EEEENEEEE RRE

231

jd e
Lad LaJ
Rl =

B &

ESSREbhbBEEEEEE

Het noorden en Lake YWictoria
Lake Viciorm

Che stesder
Bukniba

Muleba (Mulemibz)

Mationale parken en wildreservaten

Biaramulo wildreseraat
lbanda wildreservaat
Moyowosi wildreservaat
Rubondo Island Mational Park

Saarare Mational Park

Mamen van dieren &n planten
Ower de auteur

Register

SNEEEREEEE

T4
175

75
75

dd 35 &

P

230




Tarzania, gging in Afrika 12

Tarzanm, algemeen 14-15
Tarzanm, fysisch 16-13
Administratieve indeling 42
Cie natiorale parken van Tanzania GE-ET
Afstanden in Tanzania 129
Arusha 145
Serenged Mational Park 154-155
Mgorongoro Corservaton Area  T&0-1&1
Lake Manyara Matoral FPark -1
Arusha Matoral Park 16E-16%
Tarangre Mational Park 174
Mount Eilmanjaro, owerziche 17&
Die beklimming van de Kidimanjaro 178-17%
Mawenzi massef 180
Die top van de Kilimanjaro 182
Mkormazi Maticnal Park 185
Die noordoust 18&
Targa I8a
Car es Salaam, alpemesn 1'%
Diar =5 Salazm centrum 13E- 199

Msasandbaai 200
O zuidoostcust plirl
Zarmbar edand 208
Zarmibar (stad) e
Pemnba 113
Cmpeving van Mbeya 18
Mbeya 113
Selous wildreservaat 134135
Lhaanda !/ Rukwa wildreservaac 14|
Het pebied tussen Mbeya en

Morogoro 244345
Morogoro 247
K.igoma 151
O ompeving van Lake Tangaryikca 153
Mikumi Mational Park 156
Mahale Mational Park 260
Het noorden van Tanzania en Lake
Victora Ee-26T
MHwanza 71
Moyowosi wildreservaat 177




DE LAATSTE MENSENETERS -”

Tanzania Steevast gebrwikte men bet kivoster
SA0POTT om te gocfimatiseremn. Het was in
nenen hodden en controle uitoefenden op de

kR CRL

_ tot het nwttigen wan een malse fomo
diende een gevongene of een omverkoch-
missronarnssen stelden de owtoriteiten echter
1 op de Doe witoefenden, bekesrd 2n ot nu nog
ihrﬁplur Zij wezen ook op het feit dot ket

- was dat ze won de gardbodem rouden verdwijnen

ust op en stwurden van tijd tot tijd, meestal no een
of vee mee om dot als ‘relotiegeschenk’ car
mandant te overhandigen. Op hun beurt beten
de Doe-pederzettingen reizen. Hun leefgebied
en het jochtgebied, zodat het voor de hand lag
ytten en er wot wit te resten of te overnachten,

naar hun thusland en door gebrek cam
ermist. Als een joger erg lang weg blesf gebewr-
n vriend of verwant alarm sfloeg, maar ja, er
od, @l die wilde beesten loten zich niet altijd
Tofee veronderen mietwoar, Al z0'n vermis-
o bereikte stunrde men er weer een patrouiile
n die dan opnieuw iets meekreeg voor de missi-
ndamt met de complimenten van Muremi-Piro,
 in te trefken, hij wos smoorverfiefd geworden
. néet te beroerd om hem er verscheidene im het
rd de joger foteol. Zijn wienden gingen echter
1 terug noar de missiepost om de missiona-
eerhowden zich bij de Doe te vestigen en deel
'iukun'ﬂrh-m.&unmndmmtmeu
'en von hem gevonden en bet best bewoaorde

5 hun fevelingsgerecht bestond wit ritues!




krachten toeksnde. Bowen de entres wvan
woningen, ook de lemen met koel=nmest

Ze dienen om ziekien busten = houden of
om ongeluk af te2 roepen over degene die
onuitpenodipgd het huis betresdt Yoorser
pen die van steen of klei pemagkt zjn heb-
ben mauwelijks e=n historsche achtergrond.
Wersldberoemd is het houtsnipaerk van de
Fakonde's maar ook de leden van het Hehe
wolk zgn vermaard om hun kunstzinnipe ut-
FMuzek speelt een bebngrijke rol in het le-
ven van de Cwost-Afrikaanss volkeren. Het
klinke allermzal wat minder pecultieeerd dan
hetgeen waaraan men n Yest-Furopa ge-
wend is, maar dat s bogisch, het tempera-
me=nt van de Africanen lipt even iets anders.
Crums in vele toonzarden, allerle Klanken
slaghout &n uit hout vervaardipde wylofoons
spelen een belargrifces rol. Cok dierlijke pro-
ducten zoals hoorns dienen vaak als basis
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menten zgn er N vele varieteiten, dikowgls
met =en plantaardipe voorpeschiedenis, zo-
als kalehas &n koloosnoot.

O dans heeft altjd een peer belangrios
plaats ingenomen in de Afriearse cultuur
Men pebruikt het als wting van vreupde of
werdriet, maar het is ook een middel e=r be-
smijding van ziekbten en ter vergpging van
boze peesten. Met zang en dans, pebruikma-
kerd wan traditionele muziekirstrumesnten,
stemmen om zodoende een rijke ache- of
oorlogsbuit binnen t= halen. In het verfeden
was werlies of winst tjdens een trefifen os-
sen twee wolkeren dan ook vaak een teken
van de kracht der poden.

ECONOMIE EN TRANSPORT

Voor eder die een land bezoekt is het handig
om ook iets van de sconomische achiterpron-
den te weten. Cip het moment dat je een and
birmenkomt mazk pe op de e2n of andere ma-




Boot

Cip de meren en tussen havenplaatsen wor-
den met behulp van grotere of kKenere veer-
ponten. Een enfsle keer, zoals tussen Dar es
S5alaam en Zanzibar kunt v van ==n snelle
drazgvleugelboot pebrukmaken. Cok hierbij
geldt dat u het beste vooraf uw phats kant
gaan bespreken Slechts enkele veerdiensten
zijn impericht voor het vervoer van auto’s.
Een langmame manier van vervoer over wa-
ter, maar tevens een hele goediope, voorop-
gesteld dat je e=n lage prijs overeen kunt
komen, B het wervoer met pebruikmaking
van =en dhow Dit & een tradimonesl pe-
bouwde howten boot waarvan &r sommipe
mog uitslutend door windkracht worden
voortbewogen. Ze zijn oorspronkelijk voor
de wiswangst bestemd peweest &n u mag al
niiet mopperen als u ergens een plaatsje kunt
vinden om te zitten. Het zijn open bootjes
zonder enge worm van oomfort. Ce meeste
dhows hebben hun zeden mmeddels vervan-

U naar uw plaats van bestemming of volpen
een vaste route. Bij slecht weer is het varen
miet een dhow geen pregje, bij Twaar weer

zelfs niet ongevaarlijk.

Frets

Hoe wreemd het ook klinken moge, de fiets
E nog altyd e=en van de meest pebruikee
transportmiddelen in Tanmn@. Yooral in het
binmenland pebruikt men de tweswseler
woor het transport van alles wat men zich
kan indenken. U ziet arge ripen fietsen, alle-
maal zwaar beladen met baranen of houts-
kool zich van &n raar de markien begeven.
Het & uitpesioten om met viff orossen barma-
nen op of aan de fiets het woertuig t= bery-
den. In zo'n peval loopt men erachter en
duwi de fiets soms met twee of drie man
wooruit. Vioor het sturen is een slimme con-
structie bedadht, waarbij de man adhter de
fiets de touwtjes letterdijk in handen houdt
Ook stuart men de fiets wel door &= ma-
noewnreren met het pewicht Op veel plaat-
sen lanpgs de weg kunt u =en fiets Zten repa-
reren. De kwalter van de wx China
afcomstge Sietsen laat riet zoveel t= wensen
ower, het is meer de manier van gebrak en
de toestand van de wegen die een fietsen-
maker in Tanzania, gelet op de omsandighe-
den, een goed belepde boterbam bezorg

ETEM EM DRINKEN

¥oor de keuken hoeft u neet speciaal naar
Tanzania te gaan. U komt er reets o= kore en
het eten is anders dan thus, maar bepaald
geen haute cuizne. Aan de kust wordt veel
rijst peserveerd &n vwoorzien van de krnaden
die daar in overvioed voorhanden zijn en
een stuk varkensviees of kip, komit u toch
aan =en maalyd die =r wezen mag. Groen-
ten zijn nawseijics woorhanden en vaak
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MASKERS
Als er ==n artikel is dat met tradities te ma-

ken heeft dan is het een masker. Het is onge-
boofijk hoeveel &n in welke verscheidenheid

maskers worden aangeboden Vraag altjd
naar de betekenis van een masker of bij wel-

ke gelegerheid het werd gebruikt.

STOELEN

L kunt stoelen kopen die een sieraad zullen
Tjn voor uw hus, verwadht echter peen zit-
ting op vier poten, meestal besqat een stoel
uit twee in elkaar pewerkts, van fraai howt-
snipaerk voorziene planken. Gemakkelijk =
vervoeren dus. De stoel is echeer reet all=en
of zeifs niet in de eerste plaats esn Dtmeu-
bel, het = vooral een statussymbaodol.

POTTEN

Een beetje moeigk b= vervoeren, maar pot-
tenbakioers lunmen bogen op een meer dan
duzend @ar oude traditie. Hun werk = fraa
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en de beschilderingen peven vaak niormate
over het leven en de tradities.

KAMMEN

Veel mersen bepirmen kammen te verzame-
len in Tanzania. Alle mogelijke maten =n wor-
men, met @irifoe beschilderingen of ingelegd
miet been of schelp. Ze hebben ==n dirg pe-
meerc in princpe kumt u ze in het haar dra-
pen, het zijn n de eerste plaats si ~
pen die in het verleden duideljk maakien
heoe befargrifs iemand was

MATTEN

Ze worden woor veel doeleinden gebrolct
als decorate, om woedssl op te legpen en
zelfs als vioerbedekking. Soms zZgn = be-
schilderd &n kunt u r= ook als wandtzpgt of
de klemers maten, als placemat pebruiken.

KANGA'S
Fraai beschilderde omsiagdosken van onpe-







Barnbab i het Tarangire MNatianal Park

stz pewas van Afrika &, anderen sprefken
ower het oudste gewas ter wereld. De
boom & niet door krusingen tot stand ge-
komen, hij is 20 door God persoonlijk ge-
schapen, z=pt een van de verhale=n over de
oorsprong van de boom Toen God de
boom nog eens poed wilde belkgien be-
woog dere mich woortdurend God werd
boos, rukte de boom uit de prond en zette
hem met de wortels raar boven weer te-
rug. Yandaar z'n populairste bijraamc ‘on-
derstehovenboom’. Een ander werbaal over
de oorzaak van het onderstebsosven stsan,
wertelt van een jdele koning in'Yyest-Afirika.
Hij was ervan owertuipd dat hij et mooste
wezen was dat op aarde gevonden wend
Tot hij hoorde van een schitterende baohab
in he=t Tanzaniaanse landschap. Hy reisde af
naar de plaats waar de boom stond en

et

jestueus was. Hij liet het e naet bij zitten en
gaf opdracht de boom wit te graven en hem
op Zn kop weer terug te zetten. Hetgeen
pebeurde. Lt protest tegen die behande-
ling en als bewys van solidariteit hebben de
overige baobabs, waar dan ook ter wereld
zich evensens omgedraaid. Beide verhalen
hebben geen wetenschappelijke onder-
prornd. Ower de lzefojd zijn de geleerden
he=t wel e=ns. De bacbab kan tot onpeveer
J000 jpar oud worden De hoge |lesfojd
wordt mede veroormakt door het fert dat
hay. dankzij de sponsachtige schors, branden
kan overleven &n zls de schors is aangetast,
byvoorbesld doordat offanten e wanm
snoepten, nisuwe schors kan vormen

Crwver de boom doen wele verhalen en legen-
den de ronde. In sommipe delen van Afrika
wordt hij gezien als een des! van het leven

en wordt hij diemovereenkomsty beban-




cia. Ben drawvende giraffe is e=n elegante
verschijning, vooral veroorzaakt door de
manser waarop hf hardloopt, beide woor-
poten tegelijlertjd raar woren, besde ach-
terpoten tepelijkertijd rear voren. Ze heb-
bien shechis T nefowervels, waardoor ze hun
lamge ek slechis met mosite kunnen bui-

gen. Als ze moeten drinken spreiden ze de
voorpoten =n verkleinen zo de afstand tot

de grond. D= draagtijd van de giraffe = on-
geveer |0 maanden, waarna ze een jong

werpen van ongeveer 1,75 meter, de lengte
van =en vobwassen mens. Giraffen Tijn niet

schurey, z& laten zich, mits met enipe omzich-
tgheid gepaard gaand, gemakkelgk tot op
enkele meters beraderen. Bedenk daarbij
wel dat ze i staat Tyn om met &&n trap
met hun achterpoten een volwassen leeww
te doden. Ze leven in groepen di= in groot-
te warieren van |0 tot 25 dieren. De rang-
arde binnen de proep worde bepazld door
elicaar met de nekken te slaan Hun enipe

natuurigis vijand is de lesuw, die soms e=n
jong rooft, volwassen dieren worden ower
het alpemeen met rust pelaten.

Jachthuipaard jcheetah)
Het opwvallendst aan het jpchtluipaard is de
kop. Het is net alsof er een te kene (katten)
kop op ==n te groot lif = gepliatst Hy is
ook poed herkenbaar aan de wele donkere
viekken op een wit tot roodbruine onder-
grond. Het & een van de snekie dieren van
de savannen (snelbeid toc 110 kilometer per
uur) en = overdag of in heldere nachiten ac-
tief. Zipn voornaamste vipnden Tin de leeww;

de helft van de jonpe jachtluipaarden walt ten
prooi an een van dexe dieren. Hij voedt zich
0.2 met jonge antliopen, hosndersoorten en
jonge struisvopels.

Oinder andere te vinden in: Serengets ML en
Rumha ML

whi'red BE WEDTH




