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Schrijf liever meer dan minder op.

Voeg ‘omdat’ toe, waar je wilt.

Probeer het niet allemaal in één keer op te schrijven. 

Als je het antwoord op een vraag niet meteen weet,  
kom je er later gewoon weer op terug.

Houd altijd een zwarte stift bij de hand om vragen 
door te strepen die niet van toepassing zijn.

Schrijf een datum bij de antwoorden die met de tijd 
zouden kunnen veranderen.

------------------------------------------------------------------------------

...3

Over de ‘auteur’
Heb jij je ooit afgevraagd wat het favoriete liedje van je opa 
was? Of welke wensen en dromen je oma had? Ik wilde deze din-
gen graag weten en zo kwam ik op het idee voor dit boek. Ik ben 
Lavinia Bakker en ik heb mijn opa nooit gekend. Ik had zo graag 
meer over hem geweten dan die paar verhalen die mijn ouders 
me hebben kunnen vertellen. 

Jij hebt vast ook wel iemand in je leven van wie je het levensver-
haal (ook al is het je eigen) graag voor altijd zou willen vastleg-
gen. In dit boek kunnen allerlei mooie herinneringen worden 
opgeschreven, levenswijsheden worden gedeeld en kun je door 
middel van leuke vragen iemand nog beter leren kennen.

Instructies
Het boek heeft veel ruimte om het te personaliseren naar eigen 
smaak. Je kunt bijvoorbeeld overal extra gedachten opschrijven, 
tekeningetjes maken of foto’s inplakken.

INT_Once upon a time I was ... 170 x 230.indd   3INT_Once upon a time I was ... 170 x 230.indd   3 16-01-2024   09:2516-01-2024   09:25



Autobiografie van

.............................
G

ekregen van

.............................

D
at

um

INT_Once upon a time I was ... 170 x 230.indd   5INT_Once upon a time I was ... 170 x 230.indd   5 16-01-2024   09:2516-01-2024   09:25



Ki
nd

er
tij

d.
..

INT_Once upon a time I was ... 170 x 230.indd   14INT_Once upon a time I was ... 170 x 230.indd   14 16-01-2024   09:2516-01-2024   09:25



28...

Lief

Verlegen

Ontdeugend

Makkelijk

Eigenwijs

Maar ook

Ik
 d

en
k 

ze
lf 

da
t i

k 
al

s 
ki

nd
 z

o 
w

as

Het ondeugendste
wat ik ooit heb gedaan, is
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Ik vond het leuk / niet leuk 
om

 naar school te gaan, 
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dat

Wat ik het liefst 
deed op school, was 
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Dit is mijn favoriete afspeellijst
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