
Eten doen we elke dag. Vaak maakt mama

of papa eten klaar, maar niet altijd.

Eten afhalen of uit eten gaan, kan natuurlijk ook.

In een restaurant kun je lekker eten en gezellig met elkaar praten.

Op de menukaart staan de gerechten die je kunt kiezen.

Het is de kok die al dat lekkers klaarmaakt.

Niet alleen, maar met een heel team!

(Koks maken niet alleen in een restaurant eten klaar.

Dat doen ze ook op andere plaatsen, zoals in een ziekenhuis!)



De kok heeft speciale kleren aan als ze kookt.

Zij (of hij, als het een meneer is) draagt

een koksjasje of, met een ander woord, koksbuis.

Soms heeft ze ook een kokssjaaltje om. De lange schort

zorgt ervoor dat er geen spatten op haar kleren komen.

De veiligheidsschoenen beschermen haar voeten:

als de kok dan per ongeluk een hete kookpot laat vallen,

doet het geen pijn. En met de koksmuts

op haar hoofd is ze helemaal klaar.
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