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De zoektocht

Het zoeken ben ik moe. Hoe kan ik werkelijk mijzelf zijn? Wat
zoek ik dan precies? Hoe breng ik mezelf tot manifestatie? Het
zijn de vragen die constant net onder de oppervlakte van mijn
bestaan leven. Af en toe lukt het me om ze weg te duwen, soms
spoelen ze als golven door me heen. Het is die constante onrust,
die maar storend blijft zeuren. De laatste vijf jaar van mijn leven
is het een voortdurend gevecht geweest tussen mezelf staande
houden in dit leven en de roep in mijn hart om een authentieker
bestaan. Er zijn vele lessen en leermeesters op mijn pad geko-
men. De lessen die ik moest leren waren soms subtiel, maar het
merendeel kwam keihard aan. Het zorgde voor een dynamiek
die mij vaak ver uit mijn centrum slingerde, en waarna ik vervol-
gens al kruipend mijn weg weer terug naar het midden zocht.
Dit hele proces leidde ertoe dat mijn schil met de tijd steeds
kwetsbaarder werd, dat mijn licht steeds meer doofde, en dat ik
mij hopeloos verdwaald voelde, zonder richting. Het werd steeds
moeilijker om uiting te geven aan wat ik echt wilde zeggen, om
aan anderen duidelijk te maken waar het nu werkelijk om ging.
Ook al was ik succesvol in mijn werk en had ik een topbaan als
directeur, in de wereld die ik om me heen weerspiegeld zag,
voelde ik maar bar weinig resoneren. Het maakte mij diep onze-
ker, ik dacht dat het aan mij lag. De twijfel groeide aan mijn ei-
gen kunnen om de visie en het leiderschap waar ik zo diep in
geloof over te kunnen brengen. Waar ooit passie leefde, was nu
enkel een kille leegte.



