


Tip:
Stel jezelt de volgende vragen
indien je in de verleiding komt
om teveel te gaan doen.

Moe’r@di’r nu doen ?

Moet ik dit @Joen ?
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Evaluatie van afgelopen week:

Wat ging er goed ?

B

B e S —

Wat ging er minder goed ?

R T S

Wat kan ik verbeteren?

R T S

B s
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