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Toen vloeiden er tranen...

Onze eerste Zwitserse witte herder heettte Lumi. Het was een fantastische
hond: vriendelijk, trouw, misschien een tikje onzeker. We hadden een goede
relatie met haar. Ze kon alles: zitten, lipgen, staan, wachten. Keurig op com-
mando, zoals geleerd bij de puppytraining, "Luistert ze met overtuiging?”’ vroe-
gen we ons af of "Omdat het moet?”

Toen ontmoetten we bij een toevallig bezoek aan de Ardennen Arjen van
Alphen en Francien Koeman. We waren onder de indruk van de passie waar-
mee Arjen als wetenschapper al jarenlang het gedrag van honden bestudeerde.
Van hem leerden we opnieuw naar honden te kijken: niet met mensenogen

maar met hondenogen. Zo ging er een wereld voor ons open, want honden
communiceren op en heel andere manier dan mensen. WIJ kijken, £I] miken

én raken elkaar aan. Ze communiceren met subtiele tekens op een sociale
manier. Arjen maakte ons vertrouwd met die hondentaal.

Bij een van de trainingssessies in de Ardennen zag ik het wonder gebeuren.
Echtgenote Letty liep met Lumi aan de lijn eindeloos heen en weer, een van de
kenmerkende trainingsmethodes van wat we leerden kennen als De
Roedelmethode. Lumi pleegde heftig verzet, want wilde het heft niet uit han-
den geven. Tot het kwartje viel, ze gefascineerd raakte door de vraag wat de
baas nou precies van haar wilde en ze ineens ging begrijpen dat dingen ‘samen’
doen een stuk lenker is dan je eigen gang gaan. Het was een geluksmoment, er
vloeiden tranen. Hier was een pure relatie geboren: niet op basis van opvoed-
trucjes (belonen met voer) maar uit overtuiging en wederzijds respect.

Vanaf dat moment kijken we met totaal andere ogen naar de opvoeding van

honden. Onze tweede Zwitserse herder heet “Suzie’ We hebben haar volgens
bovengenoemde inzichten opgevoed. We hebben goed naar haar naturlijke
talenten gekeken en die hebben we met hulp van Arjen ontwikkeld. Dat heeft
opnieuw een fantastische hond opgeleverd. Ze heeft een eigen betaalsysteem
bedacht, dat we bijtcoins hebben genoemd. Ze heeft geleerd met ons te onder-
handelen op basis van verleidingstactieken. Ze bedenkt zelf spelletjes. We heb-
ben door haar taal te leren en haar serieus te nemen een vertrouwensband ont-
wikkeld.
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Dit boek van Arjen beschrijft op een toegankelijke manier hoe je die resultaten
kunt bereiken en wat er in het hondenhoofd omgaat. De dvd *Van Pup tot

Puber, geproduceerd door Letty van der Geest van dogtime.nl is een mooie
aanvulling en geeft duidelijke voorbeelden hoe De Roedelmethode in de prak-

tijk werkt. Wij deden het op Gnze manier, andere baasjes rullen het doen op een
wijze die bij hhin leven past, maar in alle gevallen is de basis van de De
Roedelmethode: heb respect.

Veel plezier met het lezen van dit boek.

Ton VERLIND
Journalist en autenr van het boek “Surie’ en samen met echtgenote Letty van

der Geest eigenaar van Zwitserse witte herder Suzie.

14 BASIFEDEL OFVOEDEN VAN MONDEN



