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ROUTE 1 > NICE p. 18
Wandel door de oude binnenstad en door de chique wijk  
Carré d'Or. Neem een duik in de zee bij Promenade des 
Anglais en proef specialiteiten uit de Cuisine Niçoise.

ROUTE 2 > CANNES & ANTIBES      p. 38
Bezoek de oudste wijk van Cannes en flaneer over boulevard La 
Croisette. Pak de trein naar vestingstad Antibes en ontdek er de oude 
stad en het schiereiland Cap d'Antibes.

ROUTE 3 > BEAULIEU-SUR-MER, SAINT-JEAN-CAP-FERRAT 
& VILLEFRANCHE-SUR-MER p. 58
Vlak bij Nice vind je deze drie karakteristieke dorpjes met indrukwekkende 
villa's, knusse baaien om in te zwemmen en een typisch Zuid-Frans 
haventje.

ROUTE 4 > MONACO p. 78
Het prinsdom heeft vele gezichten. Van de rijkdom en 
overdaad van Monte-Carlo tot de gezellige markt in La 
Condamine en de weelderige architectuur op Le Rocher.

ROUTE 5 > VAN MENTON NAAR SAINT-TROPEZ  
 p. 98

Reis van citroenenstad Menton naar parfumstad Grasse en 
rijd over de mooie kustroute Corniche d'Or naar Saint-Tropez.

ROUTE 6 > ARRIÈRE-PAYS  p. 118
Keer de mediterrane kust de rug toe en ontdek het 
achterland. Slenter door Provençaalse dorpjes, bezoek 
musea en ontdek de wijnen van de Provence.

het beste van De Côte d’Azur in 6 routes
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Local 
Suzanne 
Rietmeijer

werk 
Journalist

Over onze Local
Als hoofdredacteur van het tijdschrift Côte & 
Provence is Suzanne elke dag op zoek naar de 
leukste plekjes, mooiste musea en nieuwste 
culinaire hotspots in Zuid-Frankrijk. Ze woont 
deels in Seillans (in de Var), deels in Parijs. Na een 
werkdag wandelt ze graag met haar hond rondom 
Cap d'Antibes en neemt ze gelijk een duik in het 
azuurblauwe water. Daarna is het tijd voor een 
apéro!

TIP 
Vanuit Cannes met de boot naar het piepkleine 
eiland Saint-Honorat, dat gerund wordt door 
monniken die er ook wijn maken.

TIME TO MOMO AAN DE CÔTE D’AZUR 

Stap je hotel uit en loop regelrecht naar de leukste wijken van de stad. Onze 
auteurs vertellen je waar je nieuwe restaurantjes vindt en waar je moet zijn 
voor de beste koffie of dat lokaal gebrouwen biertje. Bij Time to Momo slaan 
we de dertien-in-een-dozijn-winkelstraten over en wandel je, terwijl je onderweg 
een bezienswaardigheid meepikt, naar de tofste winkeltjes, vintage markten, 
creatieve hotspots en fijne parken waar de locals zelf graag komen. Onderweg 
kom je langs nog veel meer interessante adresjes, dus kijk goed om je heen.

Jij gaat de Côte d'Azur ontdekken! De streek van vissersdorpen, azuurblauwe 
baaien, mondaine badplaatsen en het Provençaalse binnenland. Geniet van de 
Cuisine Niçoise, middeleeuwse heuveldorpen en barokke architectuur. Wandel 
door Vieux-Nice, drink een apéro in Antibes, pak de veerboot naar Saint-Tropez, 
ontdek Monaco en wandel langs de luxueuze villa's van Cap Ferrat. Of je nu 
houdt van kunst, cultuur, wijn of natuur: de Côte d'Azur heeft het allemaal.

ALGEMEEN
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KLIMAAT

Met 147 dagen zon per jaar is Nice een van de zonnigste steden van Frankrijk. 
Zowel in de zomer als in de winter is het aan de Côte d'Azur vaak lekker weer. 
Zelfs in de wintermaanden kun je regelmatig buiten lunchen. Inpaktip: zorg voor 
genoeg lagen kleding.

EETGEWOONTES AAN DE CÔTE D'AZUR

Aan de Méditerranée is het de gewoonte om pas laat te gaan eten. Zo kun je 
aan de Côte d'Azur bij de meeste restaurants terecht vanaf 19.30 uur en dan 
ben je vermoedelijk de eerste. Tussen de middag wordt er vaak warm gegeten 
en in de winter doe je dat met een beetje geluk ook nog buiten op het terras. 
Voor Fransen is de eetcultuur ontzettend belangrijk en het is dan ook verstandig 
om te reserveren, vooral in het weekend. Lunch je liever niet warm? Haal dan 
bij de boulangerie een belegd broodje of een quiche. Vaak kun je ook een 
formule (combimenu) nemen met een drankje en een dessert.

HAAL ALLES UIT JE STEDENTRIP!

Met de zes routes in deze gids ontdek je de leukste steden, dorpen en baaien 
van de Côte d'Azur. De routes leiden je langs musea en bezienswaardigheden, 
maar laten je vooral ook zien waar je lekker kunt eten en drinken, shoppen, 
genieten en leuke dingen kunt doen. We tippen je de beste adresjes waar we 
zelf ook graag komen, dus misschien komen we elkaar wel tegen! 

Op de overzichtskaart voor in de gids kun je zien door welke delen van de regio 
de routes lopen. Voor een gedetailleerde plattegrond per route ga je naar het 
begin van het betreffende hoofdstuk. Daarop vind je ook de adressen. Aan de 
kleur van de bolletjes kun je zien om wat voor soort adres het gaat (zie de 
legenda onderaan deze pagina). Verderop in het hoofdstuk wordt elk adres 
steeds uitgebreid beschreven en vind je de adresgegevens, openingstijden en 
bereikbaarheid. De afstand in kilometers vind je boven de routebeschrijving.

PRIJSINDICATIE

Om je een idee te geven van de prijzen in restaurants, vind je bij de adres
gegevens steeds een prijsindicatie. Tenzij anders vermeld, verwijzen we 
hiermee naar de gemiddelde prijs van een hoofdgerecht. De entreeprijzen van 
bezienswaardigheden zijn de reguliere tarieven.

OPENINGSTIJDEN

De meeste winkels zijn op werkdagen en op zaterdag open van 10.00 uur tot 
19.00 uur. Kleine winkels gaan vaak tussen 12.00 uur en 14.00 uur dicht voor 
lunch en siësta. Op zondag is er veel gesloten.

legenda
 >> BEZIENSWAARDIGHEDEN	  >> SHOPPEN

 >> ETEN & DRINKEN	  >> LEUK OM TE DOEN

ALGEMEEN
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CUISINE NIÇOISE

De Cuisine Niçoise, in Provençaals dialect Cuisine Nissarde, is het culinaire 
erfgoed van deze streek. De Cuisine Nissarde staat met één been in de 
Provence en met het andere in Italië en kent zowel mediterrane invloeden als 
elementen uit de keuken van de Zuidelijke Alpen. Het zijn vaak vegetarische 
gerechten, bereid met verse groenten, eieren en olijven en eventueel aangevuld 
met ansjovis. Om te begrijpen hoe deze keuken tot stand is gekomen, moeten 
we terug in de tijd. Het graafschap Nice hoort namelijk pas sinds 1860 bij 
Frankrijk en was daarvoor eeuwenlang aardig geïsoleerd – op wat Franse en 
Italiaanse invloeden na. Het gebied kende lange perioden van droogte en 
verwoestende stormen en naast olijfbomen en wijnranken die weinig water 
nodig hebben, wilde hier niet veel groeien. Inwoners van Nice aten dus altijd al 
weinig vlees, het was immers schaars en duur. Daarnaast zit de zee bij Nice 
zeker niet vol met vis, je vangt er met name sardines, ansjovis, octopus en 
schaaldieren. Het grote publiek ervaart de keuken vooral als 'de zon op je bord', 
kenners weten de Niçoise keuken te onderscheiden van de Cuisine 
Mentonnaise van Menton en de Cuisine Monégasque van Monaco.

7

ALGEMEEN

FESTIVALS EN EVENEMENTEN

Een selectie van festivals en evenementen aan de Côte d'Azur:

La Fête du Mimosa – februari (mandelieu-tourisme.com/agenda/fete-du-
mimosa) 
Vier het bloeiseizoen van de gele mimosa tijdens een optocht in Mandelieu-la 
Napoule.

Carnaval de Nice – februari/maart (nicecarnaval.com)
Eén van de grootste carnavals ter wereld, bloemen spelen hier een grote rol. 
Tip: bezoek ook Le combat naval fleuri, een parade in het nabijgelegen 
Villefranche-sur-Mer waar je versierde boten op het water kunt spotten. 

La Fête du Citron Menton – maart/april (fete-du-citron.com)
Citroenen zijn de trots van Menton en tijdens dit festival worden levensgrote 
kunstwerken en praalwagens met citrusvruchten versierd.

Festival de Jazz de Juan-les-Pins – juli (jazzajuan.com)
Al meer dan zestig jaar reizen jazzliefhebbers af naar Juan-les-Pins voor intieme 
concerten.

Nice Jazz Festival – juli (nicejazzfestival.fr)
Bestaat sinds 1948 en behoort inmiddels tot het culturele erfgoed van de stad.

Les Plages Electroniques – augustus (plages-electroniques.com)
Liefhebbers van elektronische muziek halen hun hart op tijdens dit festival op 
het strand van Cannes.

Les Voiles de Saint-Tropez – september/oktober (lesvoilesdesaint-tropez.fr)
Een watersportevenement met meer dan 250 bijzondere zeilschepen.

Circuit des Crèches de Lucéram – december/januari  
(maisondepaysdeluceram.fr). 
In Lucéram, een dorp in het achterland van Nice, kun je elk jaar meer dan 450 
Provençaalse kerststallen bekijken.
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NATIONALE FEESTDAGEN

Op feestdagen zijn de winkels meestal gesloten of hebben ze aangepaste 
openingstijden. Op 1 mei, de Dag van de Arbeid, zijn er vaak stakingen in 
Frankrijk en zijn winkels, supermarkten en restaurants dicht. Naast nieuwjaars-
dag, de Dag van de Arbeid, Pasen, Hemelvaart en Pinksteren kent de Côte 
d'Azur de volgende belangrijke data:

8 mei > Bevrijdingsdag
21 juni > Fête de la Musique, viering van de langste dag van het jaar
14 juli > Nationale feestdag, symbolisch begin van de Franse Revolutie (1789)
15 augustus > Maria-Hemelvaart
1 november > Allerheiligen
11 november > Herdenking Eerste Wereldoorlog
24 & 25 december > Kerstavond en Kerstmis

VERVOER

TREIN

In juli en augustus rijdt de Eurostar Sun met een directe verbinding tussen 
Amsterdam, Rotterdam, Antwerpen, Brussel, Aix-en-Provence en Marseille. 
Deze Eurostar kun je drie maanden van tevoren boeken via eurostar.com. Je 
rijdt dan in zeven uur van Amsterdam naar Marseille, daar stap je over op een 
TGV die je in 2 uur en 40 minuten naar Nice brengt. Hoe eerder je boekt, hoe 
goedkoper de tickets. In andere maanden pak je de Eurostar naar Parijs en 
stap je daar over op de TGV naar Nice (sncf-connect.com of ouigo.com).

VLIEGVELD

Tramlijn L2 verbindt het vliegveld Nice Côte d'Azur met de binnenstad. Deze 
tram rijdt van 5.30 uur tot 23.45. Binnen 28 minuten ben je in het centrum bij 
halte Jean Médecin en in 32 minuten bereik je Port Lympia bij de haven. Een 
retour kost 10 euro. Tickets koop je op het vliegveld bij de automaat of via de 
app Lignes d'Azur Tickets. Een taxi naar het centrum kost zo'n 32 euro, een 
bedrag dat ’s avonds verder kan oplopen.

ALGEMEEN



10 11

OPENBAAR VERVOER

In Nice vind je veel parkeergarages, in andere kustplaatsen kan dit tegenvallen. 
Voorkom uren zoeken naar een parkeerplek en pak vanuit Nice de TER, een 
trein die onder andere Cannes, Antibes, Villefranche-sur-Mer, Beaulieu-sur-Mer, 
Monaco en Menton aandoet (ter.sncf.com). Nice heeft drie tramlijnen en een 
busnetwerk (lignesdazur.com). Ook Cannes heeft een groot ov-netwerk 
(palmbus.fr). Je treinkaartje stempel je op het perron in de gele machines. Voor 
bus en tram geldt: inchecken is nodig, uitchecken niet.

AUTO

De steden aan de Zuid-Franse kust die in deze gids aan bod komen, zijn goed te 
bereiken met het openbaar vervoer. Maar wie de Provençaalse heuveldorpjes 
en de wijngaarden In het achterland wil bezoeken, kan de streek het best met 
de auto verkennen. Houd in het hoogseizoen rekening met files rond Antibes, 
Cannes en Saint-Tropez. Wil je hier toch rondtoeren, vertrek dan ’s ochtends op 
tijd. Een auto huur je het makkelijkst op het vliegveld van Nice Côte d’Azur, in 
de grotere steden kun je terecht bij getaround.fr. Je kunt dan vaak de auto 
‘contactloos’ via de app ophalen en inleveren. Gebruikmaken van de Zuid-Franse 
snelwegen betekent vrijwel altijd tol betalen, wat overigens gewoon kan met je 
Nederlandse of Belgische pinpas. Wie buiten op straat wil parkeren, kan het 
best een creditcard op zak hebben of gebruikmaken van de parkeerapp die op 
de parkeerautomaat vermeld staat. Mooie routes zijn de Corniche d’Or langs de 
kust van Cannes naar Saint-Raphaël en de drie Corniches (Basse Corniche, 
Moyenne Corniche en Grand Corniche) die op verschillende hoogten langs de 
kust van Nice naar Menton voeren.

VEERBOOT

Aan de Côte d'Azur kun je vanuit vrijwel elke badplaats een veerboot pakken 
naar de andere kant van de baai of naar eilanden voor de kust, zoals de Îles de 
Lérins bij Cannes. Soms kan het ook een parkeerprobleem oplossen. Zo kun je 
in het hoogseizoen in Sainte-Maxime parkeren en de boot pakken naar Saint-
Tropez, waar het erg lastig is om je auto kwijt te raken. Aan de Côte d'Azur heb 
je te maken met verschillende aanbieders die soms ook op dezelfde lijnen 
opereren. Online reserveren is een goed idee.

FIETSEN

Fietsen wordt steeds populairder aan de Côte d'Azur en er komen in rap tempo 
fietspaden bij. Nice, Cannes en Antibes kun je goed met de fiets bezoeken, 
maar Monaco en het binnenland zijn hiervoor minder geschikt. In Nice vind je 
stations van Vélo Bleu verspreid over de stad. Je kunt kiezen uit normale en 
elektrische fietsen, die je huurt via de gelijknamige app. De Côte d'Azur is een 
walhalla voor wielrenners. Pas wel goed op, want de kustwegen deel je met 
automobilisten die nog niet altijd aan fietsers gewend zijn.

ALGEMEEN

Rondom treinstation Nice-Ville hebben we drie adressen geselecteerd 
voor een goed begin of goede afsluiting van je stedentrip. 

1  Bij Le Saëtone eet je traditioneel Frans in een relaxte omgeving, na 
afloop ben je binnen enkele minuten op het perron. 
8 rue d'alsace-lorraine, telefoon +33 493871795, restaurant-le-saetone.eatbu.

com, open ma & do-zo 12.00-14.00 & 19.00-21.30, prijs € 15 

2  Tijd voor een ontbijt of kleine brunch? Kies voor Le Kawa recht tegen-
over het station. Op de eerste verdieping heb je uitzicht op het station.
23 rue de belgique, telefoon +33 762584868, open dagelijks 9.00-16.00, prijs 

petit-déjeuner € 9,90

3  Je laatste apéro nuttig je op vijf minuten van het station, bij Les Beaux 

Joueurs; een cave à vin (wijnkelder), wijnbar en spelletjescafé ineen.
1 rue vernier, telefoon +33 951837776, insta @lesbeauxjoueurs, open di-za 

10.30-20.30, prijs glas wijn € 6

IN DE BUURT VAN HET STATION 

ALGEMEEN



STRANDEN

De rode rotsen van de Calanque 

des Anglais in Agay

Chic op een ligbedje bij Plage 

Beau Rivage in Nice > p. 34

Voel de sixties op Plage de la 

Garoupe in Antibes > p. 57

Plage de Passable kijkt prachtig 
uit op Villefranche > p. 74

Paradijselijk, dat is Plage de la 

Mala bij Cap d’Ail

In Beaulieu neem je een duik bij 
Plage des Fourmis > p. 73

Solarium Beach is voor ervaren 
zwemmers > p. 93

Het andere Saint-Tropez bij Plage 

des Salins > p. 117

Plage Paloma voor een luxe 
picknick op Cap Ferrat > p. 73

Plage d'Èze, lunchen bij Anjuna 

Beach > 28 Av. de la Liberté, Èze
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AVONDJE UIT

Feest op het dakterras van 
Bocca Nissa > p. 25

Mensen kijken vanaf het balkon 
van Babel Babel > p. 30

Drink een apéro bij Comptoir 

Central Électrique > p. 29

Bij Le Bar des Oiseaux ga je 
terug in de tijd > p. 26

Nip van cocktails bij LE TIGRR 

Ermitage > p. 112

Les Oeillets voor natuurwijn en 
ambachtelijk bier > p. 30

Bestel Italiaanse wijn bij Vinum 

Veritas > p. 106

Voetjes van de vloer bij La 

Guingette > p. 46

Italiaanse aperitivo in de 
binnentuin van Casacri > p. 110

Wijn met een kaasplankje bij 
Mamma Rosa > p. 108

1
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4

5

6

7

8

9

10

RESTAURANTS

Voor oesters en vis ga je naar 
Astoux & Brun > p. 45

Proef de Cuisine Niçoise bij Chez 

Davia > p. 25

Proosten met natuurwijn kan bij 
Jeanne > p. 46

La Mère Germaine serveert de 
beroemde bouillabaisse > p. 69

Dineren in een chique binnentuin: 
La Ramade > p. 110

Geniet van lokale oesters bij Les 

Perles de Monte-Carlo > p. 89

Bestel Provençaalse gerechten 
bij Lougolin > p. 106

Les Graniers is een strandtent 
op stand > p. 110

Voor verse oesters ga je naar 
Coquillages Bouchet > p. 29

Proef socca (kikkererwten
pannenkoek) bij Chez Pipo  
> p. 29
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ZONDAG

Een must in Menton is Basilique 

Saint-Michel-Archange > p. 102

Koop bloemen en zeep op de 
markt Cours Saleya > p. 34 

Een potje petanque bij La 

Boulisterie Club > p. 37

De dag in tweeën lunchen op het 
dak van Hotel Amour > p. 25

Geniet van het uitzicht boven op 
Colline du Château > p. 37

Combineer kunst en wijn bij 
Château Sainte Roseline 

> p. 133

Duik het groen in van Jardin 

Botanique Val Rahmeh > p. 114

Tarte Tropézienne proeven van 
Marcel et Cavazza > p. 110

Jazzy vibes bij Le Trinquette 

Jazz Club > p. 77

Kijk je ogen uit op dé boulevard 
van Cannes, La Croisette > p. 54

1

2

3

4

5

6

7

8
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ROUTE 1 > NICE

ROUTEBESCHRIJVING 1 (ca. 11,2 km)

Begin op de markt 1 , loop rechtdoor en neem een apéro op het dakterras 2  of 
koop snoepjes 3  en culinaire souvenirs 4 . Loop Rue Saint-François de Paule 
uit, sla linksaf en steek over naar Promenade des Anglais 5 . Bezoek aan je 
linkerhand een strandtent 6 . Ga rechts en wandel langs zee en steek over bij 
het casino. Ga rechts Rue Meyerbeer in, ga links en bezoek een museum 7 . 
Loop Rue de France af en steek de boulevard over naar Avenue des Baumettes. 
Neem het smalle paadje en bezoek een museum dat ooit een paleis was 8 . 
Wandel terug naar Boulevard François Grosso. Steek over en ga Rue Dante in. 
Ga links Rue Saint-Philippe in en drink een cocktail 9 . Neem Boulevard Victor 
Hugo, ga rechts Rue Meyerbeer in, lunch met natuurwijn 10 , ga twee keer links 
en geniet van een brunch 11 . Ga bij Rue du Maréchal Joffre rechts, ga links op 
Rue Grimaldi voor de Cuisine Nissarde 12  of ga rechts voor een bao bun 13 . 
Loop rechtdoor, steek Place Masséna over, doorkruis het stadspark en ga 
Carriera de la Caserna in. Ga rechts en dineer bij een voormalig sterrenchef 14 . 
Steek het Place du Palais de Justice over en shop rieten manden 15 . Ga links 
Rue du Marché in en daarna rechts voor een apéro 16 . Ga rechts bij Rue Sainte-
Réparate voor een lunch 17 . Ga links, daarna rechts en bezoek een weelderig 
kerkje 18  of wandel door en ga bij Rue Droite naar links voor een restaurant 19 . 
Sla linksaf, ga rechts bij Rue Centrale en eet een ijsje 20  op Place Rossetti en 
bezoek de kathedraal 21 . Ga links Rue Droite in, bezoek een paleis 22  en een 
restaurant 23  en koop kruiden 24 . Steek Boulevard Jean Jaurès over en volg 
Rue Tonduti de l'Escarène tot de conceptstore 25 . Ga terug en loop links Rue 
de l'Hôtel des Postes in, dan rechts en links bij Rue Gioffredo. Daarna rechts 
voor interieurpareltjes 26 . Bezoek moderne kunst 27 , steek Place Garibaldi over 
en ga Rue Bonaparte in. In deze wijk  bestel je een borrel 29 . Ga rechts bij 
Rue François Guisol en links voor petanque 30  en socca 31 . Ga rechts, steek 
over naar Rue Rusca en eet oesters 32 . Loop de straat uit, steek over richting 
Quai des Deux Emmanuels en shop hippe wielerkleding 33 . Ga terug, houd 
links aan tot je bij Rue Emmanuel Philibert bent en drink een latte 34 . Ga Rue 
Antoine Gautier rechts, bewonder antiek 35  en drink links om de hoek een 
apéro 36 . Wandel door en ga Quai Lunel op. Wandel rondom de Pointe de 
Rauba-Capeu tot het strand weer begint. Beklim de Colline du Château 37  of 
wandel verder voor een terras 38 .

ALGEMEEN
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NICE

1 	 Cours Saleya 
2 	 Bocca Nissa
3 	 Maison Auer
4 	 Nicolas Alziari
5 	 Promenade des Anglais
6 	 Plage Beau Rivage / Castel
7 	 Musée Masséna
8 	 Musée des Beaux Arts Jules 

Chéret
9 	 Hotel Amour 
10 	 Le Canon
11 	 Edmond Café
12 	 Chez Davia
13 	 Deli Bao
14 	 La Merenda
15 	 Le Palais d'Osier
16 	 Le Bar des Oiseaux
17 	 Olive & Artichaut
18 	 Église Sainte Rita
19 	 Chez Acchiardo
20 	 Fenocchio
21 	 Cathédrale Sainte-Réparate 
22 	 Le Palais Lascaris
23 	 Chez Palmyre
24 	 Girofle & Cannelle
25 	 ICI Concept Store
26 	 Les Choses Qu'on Aime
27 	 Musée d'Art Moderne et d'Art 

Contemporain
28 	 Le Petit Marais Niçois
29 	 Comptoir Central Électrique
30 	 La Boulisterie Club
31 	 Chez Pipo
32 	 Coquillages Bouchet
33 	 Café du Cycliste
34 	 Full Bloom Café
35 	 Le Quartier des Antiquaires
36 	 Les Oeillets
37 	 Colline du Château
38 	 Babel Babel

TIPS
// Een groot deel is  

geschikt om te fietsen
// Er zijn volop bars voor 

een avondje uit
// Goede shoproute: 

veel stijlvolle 
boetieks

weinig tijd? DIT ZIJN DE HOOGTEPUNTEN:
COURS SALEYA + PROMENADE DES ANGLAIS + MUSÉE MASSÉNA + 

LE PETIT MARAIS NIÇOIS + COLLINE DU CHÂTEAU

OVER DE ROUTE
Deze route laat je kennismaken met de sfeervolle oude binnenstad, de chique 
wijk Carré d'Or en het bruisende Le Petit Marais Niçois. Neem een duik in zee, 
proef specialiteiten uit de Cuisine Niçoise en geniet van een apéro op een 
terras. Op Vieux Nice na kun je deze route gemakkelijk op de fiets doen.

dE wijken
Vieille Ville is het historische hart van Nice. Dit stadsdeel wordt ook wel Vieux-
Nice of Vila Vielha genoemd, naar het lokale dialect. Je vindt er veel doorkijkjes, 
pastelkleurige panden en kronkelende straatjes. Ook kom je hier langs gezellige 
pleinen, zoals Place Rossetti, en architectuur die teruggaat tot in de middel-
eeuwen. Vieux Nice ligt tussen de Promenade des Anglais, Coulée Verte, Place 
Garibaldi en Colline du Château ingeklemd. In de 17e eeuw werden enkele 
belangrijke monumenten zoals de Cathédrale Sainte-Réparate de Nice en Le 

Palais Lascaris gebouwd. Dat laatste ligt aan Rue Droite, een straat die lange 
tijd als hoofdstraat van deze wijk gold. Hoewel het hier toeristisch is, zijn de 
Niçois zelf dol op de oude stad en vind je hier dus ook veel restaurants, bars en  
stijlvolle boetieks.

Wandel richting de zee en de Promenade des Anglais, door inwoners van Nice 
ook wel liefkozend La Prom' genoemd. Deze werd begin 19e eeuw aangelegd 
op initiatief van rijke Engelsen om langs de zee te kunnen flaneren. In de halve 
eeuw die volgde werden hotels en villa's in deze buurt in rap tempo afgebroken 
om plaats te maken voor belle époque-paleizen zoals hotel Negresco. Flaneren 
over La Prom' en daarna uitrusten op een chaise bleue (blauwe stoel) is nog 
altijd een geliefde activiteit.

De wijk Carré d'Or is opgebouwd uit brede lanen en er staan indrukwekkende 
panden uit de belle époque. Je vindt hier het prachtige Musée Masséna, veel 

parkjes, koffietentjes en straten waar je goed kunt shoppen, zoals Rue de la 
Liberté.

Le Petit Marais Niçois is een oude arbeiderswijk die sinds enkele jaren 
floreert en waar bars en restaurants als paddenstoelen uit de grond schieten. 
Rondom de oude haven ligt de wijk Le Port. Hier kom je voor de dobberende 
vissersbootjes en restaurants aan het water.

NICE
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ROUTE 1 > NICE

BEZIENSWAARDIGHEDEN

7  Het is een parel uit de belle époque, Musée Masséna, gebouwd tussen 
1898 en 1901. Op de eerste verdieping vind je voorwerpen die van Napoleon 
zijn geweest, op de tweede verdieping vind je een schatkist aan affiches, posters 
en schilderijen van Nice gedurende de belle époque. Ook de tuin is prachtig. 
65 rue de france, massena-nice.org, open ma & wo-zo jan-apr & nov-dec 11.00-18.00, 

mei-okt 10.00-18.00, entree € 6,20, tram 2 alsace-lorraine

8  Het Musée des Beaux Arts Jules Chéret huist in een bijzonder paleis dat in 
1878 voor de Russische prinses Kotschoubey werd gebouwd. Napoleon stuurde 
er in 1860 honderden kunstwerken naartoe om zo het eerste Musée des Beaux 
Arts van de stad op te zetten. Naast werk van Fragonard, Jules Chéret en Rodin 
vind je er stukken van Bonnard, Dufy, Monet en Kees van Dongen.
33 avenue des baumettes, musee-beaux-arts-nice.org, open dagelijks jan-apr & nov-

dec 11.00-18.00, mei-okt 10.00-18.00, entree € 6,20, tram 2 centre universitaire 

méditerranéen

18  De Église Sainte Rita is een van de oudste kerken van Nice; in de periode 
rond 900 na Christus werd hier voor het eerst een kerkje neergezet. Door het 
altaar van de heilige Erasmus, de beschermheilige van de zeelieden, was dit de 
parochiekerk van de marine. Hoewel de kerk oud is, stamt bijna alles wat je nu 
kunt bewonderen aan schilderingen en religieuze kunst uit de 17e eeuw.
1 rue de la poissonnerie, sainte-rita.net, open ma-za 7.00-12.00 & 14.30-18.00, zo 

8.00-12.00 & 15.00-18.00, entree gratis, tram 1 opéra-vieille ville/cathédrale-vieille ville

21  De warme gevelkleuren van de Cathédrale Sainte-Réparate de Nice zijn 
uitnodigend. Deze kathedraal, in weelderige barokke stijl, werd in de 17e eeuw 
opgetrokken ter ere van Sainte-Réparate, de beschermheilige van Nice. De 
mythe vertelt dat het lichaam van de overleden Sainte-Réparate rond 250 n.Chr 
door tussenkomst van engelen aanspoelde in de baai van Nice, die daarom de 
naam Baie des Anges kreeg.
3 place rossetti, cathedrale-nice.fr, open ma-vr 9.00-12.00 & 14.00-18.00, za 9.00-12.00 

& 14.00-19.30, zo 9.00-13.00 & 15.00-18.00, entree gratis, tram 1 cathédrale-vieille ville

7
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22  Le Palais Lascaris ligt aan een van de belangrijkste straten van de oude 
stad: Rue Droite. Ooit was dit paleis, gebouwd in 1648, de residentie van de 
familie Lascaris Ventimiglia. Het pand werd in 1942 gekocht door de stad Nice 
en vervolgens omgebouwd tot een museum gewijd aan 17e- en 18e-eeuwse 
kunst en muziek. Verwacht hier: fresco's, schilderijen, wandtapijten, beeld-
houwwerken en een indrukwekkende collectie antieke muziekinstrumenten.
15 rue droite, insta @palaislascarisnice, open ma & wo-zo 10.00-18.00, entree € 5, 

tram 1 cathédrale-vieille ville

27  Eind jaren 50 ontstond in Nice een moderne kunststroming: L'École de Nice. 
In het Musée d'Art Moderne et d'Art Contemporain, kortweg het MAMAC, 
kun je belangrijke werken van kunstenaars uit deze stroming – zoals Yves Klein 
en Niki de Saint Phalle – bewonderen. Het museum heeft ook werken van 
popartlegendes Andy Warhol en Roy Lichtenstein. Sla het dakterras trouwens 
niet over, want vanaf hier heb je een mooi uitzicht over de stad.
place yves klein, mamac-nice.org, open di-zo 10.00-18.00, entree € 10, tram 1, 2 

garibaldi-le château

ROUTE 1 > NICE

ETEN & DRINKEN

2  Op straatniveau zie je alleen een deur tussen twee winkeltjes in. Ga je de 
trap op, dan kom je in een andere wereld terecht. Bocca Nissa staat vol met 
planten en weet qua inrichting de mediterrane snaar te raken. Een etentje of 
apéro op dit dakterras, in de zomer vaak met livemuziek, zul je niet snel 
vergeten. En die wc met discobal ook niet. Reserveren is hier een must.
3 rue saint-françois de paule, telefoon +33 493823481, boccanissa.com, open ma-zo 

12.00-14.00 & 19.00-0.00, prijs € 25, tram 1 opéra-vielle ville

9  Het in Parijs al jaren bekende Hotel Amour heeft sinds kort een mediterraan 
zusje. Naast logeren kun je bij dit hotel met fiftiesdecor lunchen, dineren en 
een apéro drinken. ’s Zomers kun je met je tenen in het zand bij Hotel Amour 

Plage (47 Promenade des Anglais) een drankje bestellen vanaf een ligbed.
3 avenue des fleurs, telefoon +33 465271010, hotelamournice.fr, open dagelijks 7.30-

0.30, prijs cocktail € 15, tram 2 alsace-lorraine

10  Als Fransen iets geweldig vinden, zeggen ze vaak: ‘C'est canon!’. Le Canon 

is zeker een adres om je vingers bij af te likken. Bij dit moderne proeflokaal 
serveren ze enkel lokale producten, zoals vis uit Nice, lam uit het Mercantour- 
gebergte in het achterland en groenten uit de Alpes-Maritimes. 
23 rue meyerbeer, telefoon +33 493790924, lecanon.fr, open ma-di & do-vr 12.00-

14.00 & 19.15-23.30, wo 19.15-23.30, prijs € 25, tram 2 alsace-lorraine

11  De rij is lang in het weekend, maar geen zorgen: Edmond Café is het waard. 
Dit zaakje in Engelse stijl ziet er stijlvol uit en op de kaart staan bijvoorbeeld 
pancakes en eggs benedict. Eenmaal thuis zul je nog lang terugdenken aan de  
cheesecake en worteltaart die ze hier serveren.
11 bis rue du congrès, telefoon +33 975513057, insta @edmondcafe, open di-zo 9.00-

17.00, prijs € 15, tram 1, 2 jean médecin

12  Bij Chez Davia kun je sinds 1953 terecht voor gerechten uit de Provençaalse 
en Niçoise keuken, tegenwoordig met een moderne twist. Hier vind je geblokte 
tafelkleedjes en een handgeschreven menukaart. In de keuken staat Pierre 
Altobelli, kleinzoon van de eerste eigenaresse. Hij kwam terug bij zijn roots, 
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maar trainde tot die tijd jarenlang onder grote Franse en internationale chefs – 
en dat proef je.
11 bis rue grimaldi, telefoon +33 493879139, chezdavia.com, open di 19.30-21.30,  

wo-zo 12.30-14.00 & 19.30-21.30, prijs € 17, tram 1, 2 jean médecin

13  Bij Deli Bao plof je neer voor Vietnamees streetfood, zoals bao buns 
(gestoomde broodjes), bahn-mi (Vietnamese sandwich) en nems (loempia's). 
Dit tentje is ideaal voor een snelle snack, maar je kunt hier ook langer loungen.
17 rue de la liberté, telefoon +33 988432340, insta @deli_bao, open ma & wo-zo 

11.30-22.00, di 11.30-16.00, prijs bao bun € 8,50, tram 1 masséna

14  Chef-kok Dominique Le Stanc kookte tijdens zijn carrière de Michelinsterren 
van de hemel in Monaco, in Èze en bij het beroemde hotel Negresco. Zijn droom: 
een restaurant openen met op de kaart enkel klassiekers uit de Cuisine Nissarde. 
Enkele jaren geleden kreeg hij de kans om zijn favoriete restaurant La Merenda 
over te nemen. Weg van de pretentie van Michelinsterren en terug naar de 
basis. Reserveren kan alleen via internet en je betaalt er contant.
4 rue raoul bosio, lamerenda.net, open ma-vr 12.00-14.00 & 19.00-21.30, prijs € 20, 

tram 1 opéra-vieille ville

16  Le Bar des Oiseaux is een begrip in Vieux-Nice en kent een rijke geschie-
denis; eerst als cave à vin (wijnkelder), later als populaire bar met theater en nu 
als bistro. De muurschilderingen herinneren aan dit verleden, maar tegenwoordig 
is de vroege vogel die gewoon lekker wil eten hier ook aan het goede adres. 
Op de menukaart veel gerechten uit de Cuisine Nissarde met in de hoofdrol 
vaak pasta van Maison Barale (7 Rue Sainte-Reparate).
5 rue saint-vincent, telefoon +33 493802733, insta @bar_des_oiseaux_nice, open  

di-za 12.00-13.30 & 19.00-1.30, prijs € 16, tram 1 opéra-vieille ville

17  De chef van Olive & Artichaut is een geboren en getogen Niçois die na 
omzwervingen langs verschillende gerenommeerde keukens weer terugkwam 
in zijn geboortestad. Verwacht hier verfijnde gerechten bereid met lokale 
producten van het land en uit de zee.
6 rue sainte-reparate, telefoon +33 489149751, oliveartichaut.com, open di-za 12.00-

13.30 & 19.00-21.30, prijs € 25, tram 1 opéra-vieille ville/cathédrale-vieille ville
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