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Fietsen is genieten. Dat weten we bij Knooppunter als geen ander.
Onderweg, met het gezin of met de vrienden, wil je als fietser best

wel wat zien. En daar heeft een doorgewinterde fietsauteur voor gezorgd.
Hij fietste door de charmantste dorpen, doorkruiste de mooiste landschap-
pen en testte de bruinste cafés en zonnigste terrassen van Vlaanderen.

In dit Groot Fietsboek bundelt Patrick Cornillie dan ook zijn aantrekke-
lijkste rondritten. Vijftig kant-en-klare fietslussen, waarvan tien extralange
routes voor een daguitstap, langs fietsknooppunten, telkens met een lang
en een kort parcours.

Met deze fietsgids als bron van inspiratie én de gebruiksklare
Knooppunter-roadbooks op het stuur wordt elke fietstocht gewoonweg
dubbel genieten.

De
kun je in een paar muisklikken downloaden van www.knooppuntercom.
Gebruik hierbij je persoonlijke, unieke code (zie blz. 1).

kent als fervente fietser zowat alle uithoeken van
Vlaanderen. Hij is een bekroond dichter, journalist en auteur van
talrijke fiets- en wielerboeken. Voor Knooppunter treedt Patrick
graag op als ambassadeur. Hij heeft dan ook het perfecte profiel
om de routes voor dit Groot Fietsboek van Knooppunter uit te
stippelen en toe te lichten.
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De rondrit die in Hechtel vertrekt
gaat onder meer richting Nationaal
Park Bosland. Je fietst er op tien
meter hoogte letterlijk tussen de
boomkruinen. Een heel intense
manier om de natuur te beleven.
— Zje blz 161

Brasschaat staat bekend als een
van de groenste gemeenten van
Vlaanderen. Maar ook rond Bras-
schaat vind je volop natuur in de
vorm van De Inslag, het Moretius-
bos en het Grenspark Kalmthoutse
Heide enz. Fietsen in een decor van
overweldigend groen. — Zie blz. 45

De Meetjeslandse Kreken, die je
vanuit Eeklo bezoekt, zijn ontstaan
door dijkbreuken en overstromingen
waarbij de zee grillige kuilen in het

Fietsen door de bomen in Nationaal Park Bosland

land uitschuurde. Toen de zee
letterlijk kon worden ingedijkt,
bleven de kreken over. Let vooral
op de dijkbermen en de brede
rietkragen, ze herbergen bijzondere
fauna en flora. — Zie blz. 379

Vanuit Damme fiets je naar het
Zwin Natuurpark, wellicht een van
de bekendste natuurgebieden van
Vlaanderen. dit unieke getijdenland-
schap met slikken en schorren is de
favoriete bestemming van tal van
vogelsoorten. Het Zwin pronkt dan
ook met de titel van ‘internationale
luchthaven voor vogels'.

— Zie blz. 45]

De Haan-aan-Zee heet de ‘groene
parel van de kust’ te zijn. Dit heeft
de badplaats te danken aan het
open duinlandschap met zijn
typische fauna en flora en aan de
ruim 150 ha unieke duinbossen.

— Zie blz. 46]
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HET GROOT FIETSBOEK VLAANDEREN
VAN KNOOPPUNTER

Deze fietsgids verzamelt per Vlaamse provincie 10 unieke knooppuntenroutes,

waarvan telkens 2 routes een dagvullend programma bieden. Elke routebeschrijving geeft
aan wat er te zien en te beleven valt langs het traject: fotogenieke landschappen, bekende -
maar ook minder bekende - kastelen, authentieke dorpen... die het verdienen om even

bij halt te houden.

Daarnaast vind je in dit fietsboek tal van tips om even op adem te komen op een

leuk terras, waar je geniet van een breed uitzicht, in een brasserie of gezellig eethuis.
Daarbovenop verneem je waar er op de eindlocatie, of in de buurt ervan, een leuk terras
of fietsvriendelijk logies te vinden is waar je volop kunt nagenieten van de tocht die je
maakte. Aan jou om dit alles te ontdekken!

WAT HEB JE NODIG OM OP PAD TE GAAN?

» OP DE FIETS: Naast de knooppuntennummers

HET HANDIGE ROADBOOK lees je hierop volgende informatie af:

de afstanden tussen de opeenvolgende

Voor elk van de 50 routes uit deze fietsgids knooppunten, de afstand die je op
bestaat er een gebruiksklaar roadbook. elk punt van je tocht hebt afgelegd,
Je haalt het - na registratie en het invullen de plaatsen waar iets te zien is en de
van jouw unieke code (blz. 1) - met locaties waar je een deugddoende
een paar muisklikken van de website tussenstop kunt inlassen.

www.knooppunter.com.
Je vindt de meest actuele versie van elk
roadbook op www.knooppuntercom.

referentiepunt knooppunt reeds afgelegde afstand

76 km 97 km 9.9 km 12,6 km

36 <15 > 3‘5 <08 > 21 < 27 > 71 < 14 >
afstand horecatip bezienswaardigheid .

tussen twee V zZie evén éfwijken

knooppunten beschrijving van de route

in de gids



Ga naar www.knooppuntercom, klik op ‘Registreer hier’ of ‘Registreer je gids’ en

zoek deze editie van

Klik op ‘Registreer’ (heb je nog geen gebruikersaccount, reglstreeme dan eerst
op de site). Je belandt op de activatiepagina van jouw gids.
\Vul je in (die ontdek je op blz. 1 vooraan in deze gids) en klik op

‘Versturen'. Opgelet: jouw unieke code is

Je code wordt gecontroleerd. Goedgekeurd? Je kunt meteem aan de slag: je
hebt nu toegang tot alle gedetailleerde info over elke route in jouw fietsboek.
Op de routepagina vind je voor elke route de meest

(een voor de lange en een voor de korte route) met het

Vanaf de activering geniet je gedurende 2 jaar onbeperkte toegang tot
de (updates van de) roadbooks, routekaartjes en gps-coérdinaten (GPX)
van de fietsroutes uit deze Knooppunterpublicatie.

Eens de gedownloade roadbooks zijn uit-
geprint, kun je ze op de aangegeven stip-
pellijinen meteen op het

voor het Knooppuntertoestel knippen.

Wie er nog graag

bovenop heeft, kan die van de website
binnenhalen via de knop ‘Download
VOOr je gps’ op de pagina van je route.

Knip het geprinte roadbook uit, vouw het
netjes langs de stippellijn en stop het in
jouw De

in het houdertje dat
je in een paar tellen op om het even welk
fietsstuur plaatst. Zo heb je alle info over
de route waar je ze nodig hebt: op je fiets







WATOU

Door de boerenbuiten,
tussen hop en trappist

SINT-SIXTUS « DE LOVIE « POPERINGE -
LIJSSENTHOEK « ABELE

Watou. Het lijkt wel het einde van de wereld. Of
toch minstens van Vlaanderen. Want fiets een paar
honderd meter westwaarts voorbij de kerk en je
bent al in Frankrijk. Een nogal geisoleerde plek,
dus. Maar de gestresseerde medemens vindt er wel
alles wat hij nodig heeft: rust en stilte, de natuur
van de Westhoek, de authenticiteit van de echte
boerenbuiten en, veel leuke cafeetjes. Kortom, het
is goed toeven, daar dicht bij de grens - in het
plaatselijke dialect simpelweg ‘de Schreve’ genoemd.
Tijdens deze rondrit trek je vanuit Watou langs
hoppevelden en plukken bos naar Poperinge

en kasteeldomein De Lovie. Je fietst langs het
indrukwekkende Lijssenthoek Military Cemetery

en vooral ook naar een locatie die, ook al is die

heel afgelegen, bekend is over de hele wereld: de
trappistenabdij van Westvleteren!

<« In en rondom Watou fiets je door dé hoppestreek van Vlaanderen.
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AFSTAND
48,8 km (korte versie 30,5 km)

PARKEREN
In Watou kun je gratis parkeren op
het Watouplein.

START

De tocht start bij het kruispunt van het
Watouplein en de Moenaardestraat,

bij de kerk.

PARCOURS

Het parcours is licht glooiend. Je
volgt het Fietsknooppuntennetwerk
Westhoek.

AARD VAN DE WEG
Er zijn geen onverharde passages. Je
fietst over rustige, autoluwe wegen.

MEER INFO

Toerisme Poperinge, stadhuis
Grote Markt 1in Poperinge
L 057 34 66 76

@ toerismepoperinge.be

HAPJE EN TAPJE

In de Vrede

Donkerstraat 13 in Westvleteren
L 057 40 03 77

@ indevrede.be

Even afwijken: Goeste

Grote Markt 28 in Poperinge

. 057 79 08 10

@ facebook.com/goestepoperinge
Herberg De Havermuis
Havermuis 12 in Poperinge

L 057 36 53 37

De Helleketel

Vuileseulestraat 6 in Watou

L 049812 011

Het Ovenhuis

Watouplein 1in Watou

. 057 3883 38

& hetovenhuis.be

't Couthof,

opgroeide

koningin Mathilde 9 a
»

DO OAD JE
ROADBOOK EN
FIE ARTJE

VIA
KNOOPPUNTER.COM

waar de vader van

= verkorting

4




) ‘ |
't Couthof, b ‘ o r.
By iaa.
e f/{ Lijssenthoek | o ‘ "lk
2 g 4‘@@ Q} LT T2 Q
_— S T B '

( J
o

1JK g
\




DE FIETSTOCHT
o»o 8,7 km

Van Watou naar de Kerselaardreef
in Poperinge

Op het Watouplein ) word je uitge-
wuifd door Hugo Claus. Of toch door
het silhouet van de bekende auteur,
door Roger Raveel weggesneden uit een
inoxplaat. Langs de Oude Provenstraat
vertoef je meteen in een heel weids en
schaars bevolkt landschap. In de Graven-
dreef fiets je dan weer volop in het groen
van het Couthofbos (77 ha), vernoemd
naar het gelijknamige (privé)kasteel dat
aan het kruispunt met de N308 staat.
Even voor de kruising zie je rechts in

Op het Watouplein staat dit silhouet van Hugo Claus,
van de hand van een andere grote kunstenaar:
Roger Raveel.

een weiland een neogotische arcade -
in de buurt ‘de Galge’ genoemd.

Het was ooit het oriéntatiepunt in een
intussen verdwenen doolhof van

't Couthof (1763), de ouderlijke woonst
van Patrick d'Udekem d'Acoz, de vader
van koningin Mathilde.

Je vervolgt je route langs het kasteel-
park, naar de Kerselaardreef. In tegen-
stelling tot wat de naam laat vermoeden,
zie je er geen kerselaars, maar des te
meer hopperanken. Hop - in het lokale
dialect ‘hommel’ - is een typische klim-
plant die, tussen maart en september,
tot 8 m hoog rond klimdraden en schuin
opgestelde staken kronkelt.

De Galge maakte deel uit van de doolhof van kasteel
't Couthof in Proven.




WATOU 537

DE HOPPESTREEK BlJ UITSTEK

Al eeuwen bepalen hopstaken- en ranken het landschap in en om Poperinge
en al even lang leeft de regio op het ritme van de hopteelt. Vandaag worden er
door 17 hoptelers nog altijd ongeveer 155 ha verbouwd - goed voor zowat 90%
van de hele Belgische productie. Hop is een belangrijk ingrediént van bier en

een natuurlijk bewaarmiddel.

o»o 3,4 km

Van de Kerselaardreef in Poperinge
naar de Sint-Sixtusabdij in Westvleteren

Aan het eind van de Kerselaardreef )
draai je bij een hopast links de Sint-
Sixtusstraat in. De naam laat vermoe-
den waar deze landweg naartoe gaat:
de Sint-Sixtusabdij, wereldwijd bekend
om zijn trappistenbier. De eerste mon-
niken streken er neer in 1831 en leven er
nog steeds strikt de kloosterregel van

Benedictus na: ora et labora of ‘bid en
werk’. De abdij zelf is niet toegankelijk,
wel de grot en de kapel, via het wandel-
pad rechts van de abdij.

Brouwen doen de cisterciénzers van
Westvleteren alleen maar om in hun
eigen levensbehoeften te voorzien.

Hun jaarproductie blijft beperkt tot
4750 hl of 60.000 kratten en van distri-
butie via winkelketens of horeca is geen
sprake. Méér zelfs: wie een bak trappist
wil, moet zich eerst registreren bij de

De abdij van Sint-Sixtus is niet te bezoeken.



538 WATOU

©) HET BESTE BIER TER WERELD

De Westvleteren 12 (10,2% vol. alc.)
werd door het internationaal bierforum
Ratebeer al meerdere keren uitgeroepen
tot het beste bier ter wereld. Dat leidde
tot een echte hype - ook al omdat deze
trappist zo moeilijk verkrijgbaar is. Het

enige café ter wereld dat de toelating
heeft om het bier te serveren is In de
Vrede, recht tegenover de abdij.

Wie een van de drie Westvleteren-trappisten wil proeven, kan terecht in In de Vrede.

webwinkel en het gerstenat dan ter
plekke afhalen.

o»o 10 km

Van de Sint-Sixtusabdij in Westvleteren
naar De Lovie in Poperinge

Aan de Sint-Sixtusabdij in West-
vieteren G zet je je tocht verder via

de Donkerstraat, de Pottestraat en de
Zwijnlandstraat. Andermaal flaneer je
door een bijzonder landelijke omgeving.
Paters hebben nu eenmaal een neus
voor rust en stilte. De akker- en weilan-
den worden regelmatig onderbroken
door een van de meer dan dertig grote
en kleinere plukken bos die als een lap-
pendeken in deze buurt verspreid liggen.
Samen vormen ze de groene gordel
(220 ha) ten noorden van Poperinge.
Poperinge en Veurne waren tijdens de
Groote Oorlog de enige Belgische ste-
den die nooit door de Duitsers werden
bezet. In de wijde omtrek zetten de
geallieerde troepen wel veel veldhospi-
talen op. Daar lieten veel soldaten het

leven. Een stille getuige daarvan is het
Dozinghem Military Cemetry. Het ligt in
het gelijknamige bos en je komt er door
aan de Leeuwerikstraat, waar je eigenlijk
rechts moet, even 250 m naar links af

te wijken.

Even voorbij het Canadabos loodst het
fietsnetwerk je door het kasteelpark van
De Lovie. Ook dit domein heeft zijn oor-
logsgeschiedenis. Het werd tussen 1914
en 1918 gebruikt als militair hoofdkwar-
tier voor afwisselend Franse en Engelse
troepen. Onder anderen de Engelse

Stil worden bij de gedachte aan de gruwel van WOI
op het Dozinghem Military Cemetry in Westvleteren.




VAN ZOMERHUIS

WATOU 539

TOT ZORGINSTELLING

De Lovie vervulde tussen 1930 en 1960
de rol van sanatorium. Vandaag staan ze
in het domein in voor de begeleiding van
meer dan zeshonderd mensen met een
verstandelijke beperking. Het park

(63 ha) heeft een open en gastvrij ka-
rakter. Het kasteel, de toegangspoort, de
jagersgrot, het tuinpaviljoen, de ijskelder,
het prieel op de Drogenbroodberg en de
veldhospitaalbarak uit de Groote Oorlog

zijn beschermd als monument.

Tijdens WOI fungeerde De Lovie als militair hoofdkwartier,

vandaag is het een van de grootste zorginstellingen van het land.

koning George V en de Belgische koning
Albert | kwamen er op bezoek; de Britse
kroonprins Edward kreeg er een deel van
zijn militaire opleiding.

0»0 17km

Van De Lovie naar Poperinge

Het romantische kasteelpark De Lovie o
verlaat je via de Canonweg en de
Canadaweg. Aan 't Couthof, dat je al
eerder tegenkwam, fiets je deze keer een

Bezoek aan de Gasthuisstraat in Poperinge
het Hopmuseum.

andere richting uit. Langs de Gapaard-
straat en de Duivinnestraat geniet je
alweer van de weidse boerenbuiten. Aan
de Helleketelweg kom je voorbij het Nine
Elms British Cemetery. Het ontstond tij-
dens de Eerste Wereldoorlog, bij enkele
veldhospitalen en is genoemd naar de
laan Nine Elms in Londen.

Voorbij de R33 ruil je het platteland in
voor de stad. In de Gasthuisstraat be-
vindt zich links het Hopmuseum. Het is
ook het geboortehuis van Dirk Frimout,
de eerste Belg in de ruimte. Waar het

Ook Talbot House, de goed bewaarde Every Man's
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De provinciale toeristische diensten en Toerisme Vlaanderen zijn niet verantwoordelijk voor deze gids
waarin de knooppuntendata hergebruikt worden, noch voor de wijze waarop ze worden hergebruikt.
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