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Er was eens een meisje dat de cnelete wilde zijn.

Ze rende de hele dag door als een hogesnelheidstrein.
Door deze superkrach’r vergat ze de wereld om zich heen:

de fluitende vogels en de 20N die volop scheen.










‘Kom bij me zitten,’ zei de boom, ‘en praat met mij.
Vertraag je tempo eens en race niet overal voorbij.

Je superkracht verlies je niet,
als je 't rustig aan doet en genief.




Begin aan elke nieuwe dag in rust

en geniet van het leven naar hartenlust.

Vertraag en geniet van het prachﬁge gezicht.
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van de wereld die aan je voeten ligt.’
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‘Waarom ben je zo verdrietig?’ vroeg de boom toen

Maud onder zijn hoge stam ging zitten.

‘lk ben vandaag na school gevallen. ledereen rende

om als eerste buiten te zijn, maar ik was de laatste.



jammerde Maud.

‘Maar wat heb je gezien toen je op de gr{énd
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boom.






"Maud dacht even na terwijl ze haar tranen wegveegde en

herinnerde zich toen wat ze had gezien.
‘lk zag mijn lerares, vertelde Maud. ‘Ze verzamelde de

gedichten die we schreven en glimlachte toen ze deze las.’
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