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HOE GEBRUIK JE 
HET BOEK MET ALLE 
ANTWOORDEN

1Houd het boek gesloten 
in de hand, op schoot, of 

leg het op tafel.

2Concentreer je tien tot 
vijftien seconden op 

je vraag. Je mag geen 
open vragen stellen; ze 
moeten met ‘ja’ of ‘nee’ 
te beantwoorden zijn. 
Bijvoorbeeld: 
 ‘ Is de vacature waarop ik 

solliciteer de juiste baan 
voor mij?’ 

of 
 ‘ Zal ik dit weekend op reis 

gaan?’ 

Stel niet meer dan één 
vraag tegelijk.

3 Terwijl je je vraag 
formuleert, in gedachten 

of hardop, leg je één hand 
op het boek en strijk je met 
de vingers van je andere 
hand van onder naar boven 
langs de zijkant van de 
bladzijden.

4Wanneer je het gevoel 
hebt dat het ’t juiste 

moment is, sla je het 
boek open en je krijgt het 
antwoord op je vraag.

5Herhaal deze procedure 
voor alle vragen die je 

hebt. Heb je vragen? Dit 
boek geeft alle antwoorden. 
Carol Bolt is kunstenares en 
woont in Seattle.
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DAADKRACHT 
ZAL VRUCHT
AFWERPEN
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REKEN ER 
MAAR NIET OP
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GA OP  
ONDERZOEK UIT  
EN GENIET ERVAN
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DAAR KUN 
JE ZEKER 
VAN ZIJN
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HOUD HET 
VOOR JE
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HET ZOU TOT 
VERRASSENDE
GEBEURTENISSEN
KUNNEN LEIDEN
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HET ZAL JE 
GELUK BRENGEN
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