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mag je zegGen  
Wat Je vIndt?



Voorwoord - Maak er wat van!

1. Mag je altijd zeggen wat je wilt? 
- over vrijheid van meningsuiting

2. Iedereen liegt, is dat wel goed? - over liegen 
3. Groen en geel van jaloezie - over jaloezie 
4. is dat wel eerlijk? - over rechtvaardigheid 
5. Yes!! ! Wij zijn vrij! - over vrijheid 
6. Wat van mij is, is van mij, of niet soms? 

- over eigendom 
7. Ruim je troep op! - over vervuiling 
8. Respect? Heb je dat nodig? En is dat iets wat 

je geeft of wat je krijgt? - over respect 
9. Godsdienst, godsliefde en godsdienstvrijheid 

- over god en meer 
10. Wat van jou is, is niet van mij! - over diefstal 
11. Is iedereen gelijk en evenveel waard? 

- over discriminatie 
12. Moord en doodslag!! ! Kill your darlings 

- over leven en dood 
13. Hou van ons - Over liefde 

nawoord - Gedraag je!
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booEeeeE!

mag je AltiJd 
zegGen Wat Je wIlt?

HoofdStuk 1

- ovEr vRijhEid Van MeniNgsuItInG -



Toen ik mĳn huis uit ging, liepen er 
net twee luidruchtig pratende meis-
jes voorbĳ. Ik had geen idee waar ze 
het met elkaar over hadden, maar ze 
spraken zó luid, dat mĳn rechteroor 

bĳna van mĳn hoofd geblazen 
werd. ‘Kan het niet wat zachter?’ 
vroeg ik, terwĳl ik keek waar mĳn 
oor gebleven was. Een van de 

meisjes keek me boos aan. ‘Vrĳheid 
van meningsuiting!’ schreeuwde ze, 
extra hard. ‘En wat is je mening dan?’ 
vroeg ik. Daar kreeg ik geen antwoord 
op. Of misschien zei ze wel iets maar 
kon ik het niet goed horen door dat 
verdwenen oor. 

boe!

sst...

 ‘VriJheiD vaN 
menIngsUitiNg!’
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Je Moet zeggen wat je Te zEggeN heBt
Je mag veel zeggen. Heel veel. En soms moet het zelfs. 
Als jĳ niet zegt wat je ergens van vindt, dan kent nie-
mand jouw mening. En dan houdt ook niemand reke-
ning met je. Misschien heb je wel heel goede ideeën. 
Misschien weet je wel iets heel belangrĳks wat anderen 
niet weten. Het zou toch jammer zĳn als je dat voor je 
hield. 
Politici, journalisten, onderzoekers, vakbondsmensen, 
jĳ en ik, iedereen die iets belangrĳk vindt, we moeten 
kunnen zeggen waar het op staat.
We noemen dat ‘vrĳheid van meningsuiting’ en dat is 
belangrĳk. 
Vrĳheid van meningsuiting hee� twee kanten: je mag 
zeggen wat je wilt en je moet zeggen wat nodig is.

MaaR maG ieDereEn aLtijD en 
oveRal Zijn/haaR meNing uiTeN?

Nou, nee. Als je tĳdens een ballet-
voorstelling over prinsessen luidkeels 
roept dat je vindt dat alle honden 
een muilkorf moeten dragen, kun 
je zomaar de zaal uit gezet worden. 
Tĳdens een rekenles in de klas kun 
je beter ook niet gaan tetteren dat 
Zwarte Piet verboden moet worden. 
Of je nu wel of niet gelĳk hebt doet er 
niet toe, het is de verkeerde plek en 
het verkeerde moment. 

stoM.
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mag je wel allEs zEggeN?
Nee, er zĳn regels in het spel:
Je mag van ons best zeggen dat je 
ons boek stom vindt (ook al heb je 
dan ongelĳk). Je mag ook best zeggen 
dat je ons stom vindt (ook dan heb je 
ongelĳk, wĳ zĳn heel leuk). Maar als 
je bĳvoorbeeld zomaar tegen ieder-
een roept dat wĳ dieven zĳn, of hon-
deneters, dan doe je ons onrecht 
aan. En dat mag niet. 

Er zĳn wetten die dit soort dingen 
regelen:
• oproepen tot racisme of andere 

haatzaaierĳ is verboden, net als 
oorlogspropaganda (oproepen tot 
oorlog);

• je mag mensen niet valselĳk 
beschuldigen; 

• en je mag ook niet iedereen 
zomaar beledigen. 

Sommige mensen voelen zich snel-
ler beledigd dan anderen. Sommigen 
vinden opmerkingen over hun geloof 
beledigend, of slaan op tilt als je iets 
onaardigs over hun moeder zegt. 
Hoewel het heel vervelend is om je 
beledigd te voelen, betekent dat nog 
niet dat iemand anders je nooit mag 
beledigen. 
Vrĳheid van meningsuiting is niet 
voor watjes.

stoM boEk!

12



Is Het Wel NetjEs oM te zeggen wat je VindT? 
Soms wel, soms niet. Vaak hangt het ervan af hoe je 
het zegt. 
In 2016 werd er geprotesteerd tegen de komst van asiel-
zoekerscentra in Nederland. Sommige mensen werden 
zó boos, dat ze dode varkens aan bomen hingen om 
tegen die asielzoekerscentra te protesteren. Er is vast 
wel een wet die zegt dat je zo niet met dode dieren om 
moet gaan. Maar wĳ vinden het vooral grof en onfat-
soenlĳk. Net zoals het uitschelden van je tegenstan-
ders. Of het maken van vieze tekeningen. Maar wat w� 
onfatsoenlĳk vinden, vinden andere mensen misschien 
nog best wel kunnen. Of andersom. Het is niet wettelĳk 
verboden om onfatsoenlĳk te zĳn. Maar fatsoenlĳk is 
het niet.

weg meT 
onfAtsoEn!

booOoooEeeeEeee!

proTest!

proTest!

sst...
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