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Niet te missen
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Reykjavik

Je kennismaking met [Jsland

en de lJslanders begint aan de
zuidwestkust, in de mooie, groene
hoofdstad Reykjavik. Een mekka voor
liefhebbers van kunst, cultuur en

erfgoed, maar ook van een bruisend
uitgaansleven. Zie blz. 108.
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1. 8.8 ¢
Latrabjarg

Op deze prachtige kliffen in het uiterste
westen van lJsland (en Europa) waan

je je aan het eind van de wereld. In de
lente en zomer kun je er heel dicht bij de
papegaaiduikers komen, maar ook als de
vogels weer zijn vertrokken is Latrabjarg
een reis waard. Zie blz. 329.
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Jokulsarlén

Dit beroemde gletsjermeer is in

alle seizoenen adembenemend, het
landschap met ijsbergen en sneeuw
is elke dag anders. Hier beleef je
subtiele verrassingen, vooral in een
rubberboot die je heel dicht bij de
gletsjer en de zeehonden brengt.
Zie blz. 212.

* % %
Gullfoss

Misschien wel de mooiste waterval
van lJsland... En misschien wel

het allermooist in de winter, als de
opkomende zon het stuifwater in een
gouden gloed zet. Zie blz. 163.

* % K
Landmannalaugar

De onwerkelijke kleuren van dit
buitenaardse landschap lachen

je toe op een zonnige dag, maar
worden bijna angstaanjagend als

de weergoden zich ermee gaan
bemoeien. Landmannalaugar is een
fascinerend wandelgebied, want
achter elke volgende berg ontvouwt
zich een nieuw universum.

Zie blz. 186.
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Met wat geluk spot je in het Hoogland een kudde rendieren.

& Kijkuitover hetrode
strand van Raudasandur, in het
uiterse westen van lJsland, waar

de zeehonden graag komen om te
zonnen. Alleen weet je nooit precies
waar en het strand is kilometers
lang... Zie blz. 329.

De ferry van Stykkishélmur
naar de westelijke fjorden
J. C. Murioz/age fotostock
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@ Beleefde middernacht-
zon in het warmwaterzwembad van
Krossnes, midden in de vrije natuur:
het enige wat je ziet zijn bergen, de
golven van de oceaan en de zon,
die’s zomers nooit ondergaat...

Zie blz. 318.

@ Verlaat het vasteland
en neem de ferry van Stykkishélmur
naar de westelijke fjorden. Blijf

aan dek voor de dolfijnen en de
orka’s, die bij kalme zee vaak een
stukje met het schip meezwemmen.
Zie blz. 336.

& Maak een roadtrip door
het achterland van Strandir, ver
van de bewoonde wereld. Trotseer
de onverharde weg, want je krijgt
er veel voor terug: een landschap
met donkere bergen, steile kliffen
en ruige fjorden - en daarachter de
eindeloze oceaan. Zie blz. 314.
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Watervallen

1. Dettifoss (blz. 261)

2. Skégafoss (blz.180)
3. Gullfoss (blz.163)
4. Dynjandi (blz. 327)
5. Godafoss (blz. 267)

Godafoss
NanoStockk/Getty Images Plus

@ Voeldeoerkrachtvan
Moeder Aarde in Lakagigar,
waar ze in de 18de eeuw acht
maanden lava spuwde, een 27 kilo-
meter lang spoor van kraters
achterliet en al het leven in de wijde
omtrek wegvaagde. Je moet even
doorzetten om er te komen, want
het is ruim drie uur rijden, over een
weg vol hobbels en kuilen, die ook
regelmatig een doorwaadbare rivier
kruist. Zie blz. 207.

@ Spotderendieren diein
kuddes door het Hoogland trekken.
Ga naar Snaefell of de hellingen
boven de fjorden, want daar heb je
de meeste kans om ze te zien. Maak
ze niet aan het schrikken en neem de
tijd om ze te observeren. Het is een
magisch gezicht... Zie blz. 242.



Reisplanner

Een eerste kennismaking

Route: 500 km rondom Reykjavik

Reykjavik

Dag1

Reserveer je eerste dag voor cultuur
en wellness. Bezoek een of meer
musea rondom de geschiedenis

en sagen van lJsland en ontspan je
daarnain een van vele zwembaden
met een hot pot en een sauna
(blz.108).

De Gouden Cirkel Dag 2

Neem weg nr. 36 naar het Nationaal
Park bingvellir (blz.157), voor het
grootste natuurlijke meer van lJsland,
het Geysir Center (blz.162) en de
Gullfoss (blz.163), de 32 meter hoge
‘gouden waterval’.

De zuidkust

Ga vroeg op pad voor de vele
bezienswaardigheden langs de kust
ten zuiden van Reykjavik. Rijd eerst
naar de watervallen Seljalandsfoss
(blz.178) en Skdgafoss (blz.180), en
dan naar de stranden van Reynisfjara
(blz.182) en Vik (blz.183). Keer terug

Dag 3

Nationaal Park Geysir

Fagradalsfjall

oB fgarnes

pingvellir,

fotoVoyager/Getty Images Plus

Seljalandsfoss

Reynisfiara Vik

naar Reykjavik via weg nr. 34 richting
Selfoss (blz.174) en weg nr. 427 naar
het Kleifarvatn-meer (blz. 148). Of
kies voor een van de andere opties:
de omweg via de Fagradalsfjall, de
beroemde vulkaan die zich in maart
2021 voor het eerst manifesteerde
(blz.148), of Blue Lagoon (blz.146).

Reykjavik Dag 4
Sluit je route af in de hoofdstad:
bezoek een van de vele horeca-
gelegenheden, koop ambachtelijk
vervaardigde souvenirs en verwen
jezelf met een laatste bezoek aan een
wellness-center.

Tip: Een citytrip van vier dagen
geeft je al een goed idee van
IJsland, in welk jaargetijde je ook
gaat. Het enige risico van zo’n
korte kennismaking is dat je zo snel
mogelijk terug wilt!
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EEN KEUZE UIT DE MOOISTE ROUTES

Het Hoogland en het zuiden
(juni-september)

Route: 630 km door een scalaaan landschappen

Reykjavik en de Gouden

Cirkel (hiernaast) Dag1-2

Landmannalaugar  Dag3-4

Maak een wandeling door het beto-
verende universum van Landmanna-
laugar (blz.186), vergaap je aan de
vele tinten oker en neem een bad in
een van de heetwaterbronnen.

Het Langisjor-meer Dag5

Rijd naar dit 20 kilometer lange
maar heel smalle meer (blz.188) en
geniet van het feeérieke landschap
eromheen. Breng daarna een
bezoek aan het afglegen dorp
Kirkjubaejarklaustur (blz. 208).

Fjarorargljufur Dag 6
Kies voor deze zesde dag uit twee
mogelijkheden: breng een relaxed
bezoek aan de kloof van de Fjardrar-
gljufur (blz. 206) en de lavavelden

7

2

Nationaal Park Geys;i
pingvellir o

iy
Reykjavik
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Reynisfjara vik

daaromheen of sta vroeg op enga
naar het Nationaal Park Skaftafell
(blz. 210), voor de gletsjers,
watervallen en mooie wandelroutes.

Vik Dag7

Rijd door naar Vik (blz.183) en maak
een lange wandeling over het zwarte
strand. Ook als het stormt...

Reynisfjara Dag8
Ga eerst naar het strand van Reynis-
fjara (blz.182), voor de spectaculaire
golven, en dan naar de majestueuze
watervallen Seljalandsfoss (blz.178)
en Skégafoss (blz. 180).

Reykjavik Dag 9-10
Keer terug naar Reykjavik via

weg nr. 34 richting Selfoss (blz. 174)
en weg nr. 427 naar het Kleifarvatn-

meer (blz.148).



= Met het gezin

Hvitserkur, op het schiereiland Vatnsnes

» De geur van zwavel.
Ndamafijall. Ontsnappende dampen,
een bewegende bodem, kokende
modder... Je ogen prikken en de geur
is overweldigend, maar hier voel je
dat de aarde leeft! Zie blz. 271.

Ga daarna pootjebaden in een
warmwaterbron bij het Myvatn-meer.

» Degeschiedenisvande
IJslandse visserij. Reykjavik.
In het Maritiem Museum leer je alles
over de visvangst vroeger ennu. Je
ziet er oude en nieuwe boten, netten
en apparaten, films, foto’s, maquettes
en kaarten - en zelfs een oorlogsschip
datin de kabeljauwoorlog heeft
meegevochten. Zie blz. 115.

In het havengebied vind je twee
andere musea waar kinderen graag
komen: het Saga Museum en Whales
of Iceland.

|Jslandse paarden
tatyana_tomsickova/Getty Images Plus

[ ) o Letopditsymbool:
MR het staat in deze gids

bij bezienswaardigheden

en activiteiten waar ook de

kinderen plezier aan hebben.

» De Gouden Cirkel te
paard. Omgeving Reykjavik.
Ontdek het landschap en de
bezienswaardigheden van deze
(drukke) regio vanaf de sterke rug van
een gemoedelijk IJslands paard.

Zie blz.171.

Korte ritten voor alle leeftijden,
excursies (1uur tot een dag) voor
kinderen vanaf 8 jaar.

» Eenduikineendrijvend
zwembad. Vék Baths. Na een
dag wandelen of rondrijden ben je er
wel aan toe: even heerlijk bijkomen
in het ultramoderne badencomplex
Vok Baths. De futuristische houten
zwembaden, met water van 40 °C,
drijven op het weidse Urridavatn-
meer. Zie blz. 240.

» Eenwandeling tussen

de zeehonden. Schiereiland
Vatnsnes. Volg het slingerende pad
door de duinen van het dunbevolkte
schiereiland Vatnsnes. Bij laag water
(en mooi weer) liggen de zeehonden
hier heerlijk in het zonnetje te luieren.
Het is de grootste zeehondenkolonie
van lJsland. Een fantastisch uitstapje
voor jong enoud! Zie blz. 300.
Neem een verrekijker mee, zodat

Je de zeehonden kunt observeren
zonder ze te storen.

Sasha64f/Getty Images Plus



DE LEUKSTE ACTIVITEITEN VOOR KINDEREN VAN 6 TOT 14 JAAR

» Natuurkrachteninactie.
Reykjavik. Het golvende noorderlicht,
deingewanden van een gletsjer, de
opspuitende lava van een vulkaan en
nog veel meer - allemaal op één plek
bij elkaar:in het prachtige Museum
Perlan! Zie blz.121.

» Naarde papegaaiduikers.
Ingo6lfshofdi. Maak een excursie in
eenopen wagen achter een stoere
trekker die je door het ondiepe
water naar dit kleine eiland brengt.
De kliffen van het natuurreservaat
worden bevolkt door hele kolonies
papegaaiduikers (mrt.-aug.), jagers
enandere zeevogels. Zie blz. 212.

» Walvissen spotten.
Husavik. Dankzij het prachtige
walvismuseum en vele boottochtjes
op zee (mei-nov.) is Husavik de
(zelfverklaarde) Europese hoofdstad
van het walvisspotten. De grootste
zeezoogdieren ter wereld wachten op
je! Zie blz. 264.

Het museum is gratis toegankelijk
voor kinderen en jongeren tot 18 jaar,
een excursie voor kinderen tot 7 jaar.

» Hetverhaal vanIJsland.
Borgarnes. Het Museum van

de Kolonisatie is gewijd aan de
verovering door de Vikingen en de
beroemde Egils saga, die vertelt hoe
de Vikingen hierin de 10de eeuw
leefden. Het museum is natuurlijk
leerzaam, maar vooral heel erg leuk.
Zieblz.343.

In het museum kun je ook iets
eten, op loopafstand vind je een
zwembad met waterglijbanen.

» Grappige engriezelige
monsters. Bildudalur. Je

weet soms niet of je om ze moet
lachen of bibberen van angst,

z0 buitenaards zijn de bizarre
wezens in het interactive IJslands
Zeemonstermuseum. Geen wonder
dat ze in heel wat mythen ensagen
voorkomen. Een dagje heerlijk
griezelen met het hele gezin!
Zieblz.327.

» Slalommen tussende
ijshlokjes. Jokulsarléon-meer.
Een onvergetelijke ervaring voor
kinderen en volwassenen! Stap

in een zeekajak, rubberboot of
amfibievaartuig en slalom langs de
mini-ijsbergen van dit gletsjermeer.
Een kleine waarschuwing: je bent
hier niet de enige toerist...

Zieblz. 213.

» Eentochtje over een
gletsjer. Skaftafell. Door het
Vatnajokull-park kruipen een paar
grote gletsjertongen. Dé kans om
een wandeling over een gletsjer
te maken! En omdat er nauwelijks
hoogteverschilis, is het ook een
perfecte wandeling voor korte
beentjes! Zie blz. 210.

Het Jokulsarlén-meer
stockstudioX/Getty Images Plus
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Straetd - Hesthdls 14 - Reykjavik -
&£ 540 2700 - straeto.is. De be-
langrijkste (publieke) busmaat-
schappij van lJsland biedt de meest
uitgebreide service in het hele land,
naast het stedelijke netwerk van

de hoofdstad. Eind 2023 is de bus-
dienst opgeschort tussen Reykjavik
en Akureyri, via Selfoss, Laugarvatn
en Kjolur (met stops bij Geysir en
Gullfoss), vraag inl.

Iceland by Bus - Hafnargata 9 -
825 Stokkseyri - www.icelandbybus.
is. Dit bedrijf bedient - vooral in de
zomer - het zuiden en zuidwesten
van het land. Passen beschikbaar.
Excursies en vaste buslijnen.
SBA-Nordurleid -

Hjalteyrarg6tu 10 - Akureyri -

& 550 0700 - www.sba.is. Rijdt
alleen in de zomer de binnenlandse
route Reykjavik-Kjolur-Akureyri.

G ‘Vervoer’ in Reykjavik, blz. 129.
Westfjords Adventures -

&£ 456 5006 -
westfjordsadventures.com.

Rijdt naar de westelijke fjorden, net
als andere kleine lokale busmaat-
schappijen.

Reykjavik Excursions - Terminal
BSI - Reykjavik - & 580 5400 -
www.re.is. Rijdt naar de belangrijk-
ste toeristische attracties in het zui-
den van het land. Enkele reizen en
excursies. Passen beschikbaar.

Trex - Hlidasmadri 6 - Képavogur -

& 587 6000 - trex.is. Rijdt naar de
belangrijkste plaatsen in het zuiden.

Kaartjes en buspassen

Je vindt de tarieven op de websites
van de verschillende maatschap-
pijen en op publictransport.is. Als
je van plan bent om vaak gebruik
te maken van de bus, kies dan
voor de passen die met name door
Trex worden aangeboden. Omdat
losse kaartjes duur zijn, zijn deze
passen, al zijn ze beperkt in de tijd,
praktisch, vooral voor wie rond
Landmannalaugar trekt en/of de
zuidkust bezoekt. Houd nieuwe
aanbiedingen in de gaten (en aan-
biedingen die zijn stopgezet).

Met 230 V hebben de stopcontac-
tenin IJsland dezelfde netspanning
als in Nederland en Belgié.

Feestdagen

Winkels en overheidsinstanties zijn
op feestdagen gesloten.

Kerstmis - Van 24 december in de
namiddag tot 26 december.

Oud en nieuw - 31 december en
1januari.

Pasen - Van Witte Donderdag tot
en met paasmaandag.

Dag van de zomer - Op de 3de
donderdag van april of de Iste don-
derdag na 18 april.

Dag van de arbeid - 1 mei.
Hemelvaartsdag - Op een donder-
dag in mei of juni.
Pinkstermaandag - Afhankelijk van
het jaar in mei of juni.
Onafhankelijkheidsdag - 17 juni.
Dag van de handel - Iste of 2de
maandag van augustus.

Dappere toeristen kunnen per fiets
het eiland bestormen: met de wind
in de rug of pal tegen van camping
naar camping. Fietsend kun je op-
timaal genieten van de lJslandse
natuur, maar het klimaat, de kuddes
schapen en de wegomstandighe-
den maken het je niet altijd gemak-
kelijk. Zorg dat je een goede en
volledige reparatieset bij je hebt in
geval van pech onderweg.

Als er plek is, kun je je fiets mee-
nemen op een langeafstandsbus,
gratis (met Straetd) of tegen een
meerprijs (4000 kr met privébe-
drijven).

0ok kun je een dag een mountain-
bike huren om de omgeving van je
verblijfplaats te verkennen. Bij toe-
ristenbureaus, hostels, boerderijen
en pensions worden vaak moun-
tainbikes verhuurd.

G cyclingiceland.is (in het Engels -
kaarten, routes, informatie, enz.).



De lJslandse munteenheid is de
kroon: krdna, meervoud: krénur,
internationale code ISK. In deze
gids wordt de afkorting kr gebruikt
(1kr=€0,007/€1=144 kr).

Naast de (grote) munten van1, 10,
50 en 100 kr, bestaan er biljetten
van 500, 1000, 2000 (uiterst zeld-
zaam), 5000 en 10.000 kr. Er zijn
wel hotels en verhuurbedrijven e.d.
die euro’s accepteren, maar betalin-
gen vinden voornamelijk plaats in
de nationale munteenheid.

Wisselen

Je kunt je euro’s wisselen bij de
bank (in elke plaats) of een wis-
selkantoor (in de hoofdstad en op
de luchthaven). Deze instellingen
ontvangen geen provisie, maar de
wisselkoers kan variéren.

Let op - De IJslandse kroon kun
je niet terugwisselen, dus neem het
geld niet mee terug naar huis.

Creditcard en bankpas

In elke plaats staat wel een geld-
automaat (hradbanki) waar je met
een internationale creditcard of
bankpas contant geld kunt pinnen
(met name Visa, MasterCard,
American Express en Maestro). De
|Jslanders doen vrijwel elke beta-
ling, hoe klein ook, met hun pas. We
raden je aan hetzelfde te doen, om
kosten voor buitenlandse betalin-
gen en geldopnamen te vermijden.
In geval van verlies of diefstal moet
je onmiddellijk je pas blokkeren

via het door je bank verstrekte
telefoonnummer. Heb je dat niet,
bel dan voor Visa, MasterCard en
The World Card: ¢ 020 660 06

11 (Nederland) of g 078170170
(Belgié); American Express: g 020
504 8196 (Nederland) of 402676
22 33 (Belgié).

Gesproken talen

Het prachtige oude lJslands is
de officiéle landstaal (b/z. 67). De
meeste |Jslanders spreken Engels,

IJSLAND VANATOTZ 47

met name in de toerismebran-
che, waar soms ook Duits wordt
gesproken. Op enkele uitzonde-
ringen na kun je je met het Engels
goed redden, maar wanneer je een
paar woordjes lJslands probeert
te spreken, wordt dat altijd op prijs
gesteld.

G Woordenlijst op de achterflap.

Gezondheid en
noodgevallen
Voorzorgsmaatregelen
Inentingen - Er zijn geen specifieke
vaccinaties nodig voor IJsland.
Beestjes - |Jsland kent geen giftige
slangen of reptielen. Muggen en
wespen kunnen af en toe hinderlijk
Zijn, evenals de zwermen muggen
rond het Myvatn-meer. Pas in
graslanden op voor teken.

Water - Het water is overal drink-
baar, ook al verspreidt het soms
een sterke zwavelgeur. Drink niet
uit beken en watervallen, hoe
aanlokkelijk het er ook uitziet, als
bekend is dat er stroomopwaarts
schapen aanwezig zijn (vanwege
mogelijke parasieten).

G ‘Gevaren’, blz. 48; ‘Wandelen’,
blz. 55.

Zorg

Neem voor je vertrek je Europese
zorgpas (blz. 36) mee en sluit een
reisverzekering af die medische
kosten dekt.

Apotheken - De apdtek hanteert
dezelfde openingstijden als de win-
kels. Soms is er ook een nacht- of
weekenddienst.

Medische hulp - Er is een gezond-
heidscentrum of ziekenhuis in

alle grotere plaatsen op IJsland
(Heilsugaeslustéo - overzicht

op www.heilsugaeslan.is). Voor
spoedgevallen kun je het best
terecht in het openbare zieken-
huis van Reykjavik (Landspitali -
&£ 5431000).

Alarmnummer - & 112.
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Het westen van
1Jsland

230 km ten noorden van Reykjavik:
De kust van Strandirxx 314

Circa 200 km ten westen van de kust van Strandir:
De westelijke fjordenxx 320

260 km landinwaarts ten zuiden van de westelijke
fjorden:
Het schiereiland Snaefellshesxx 336

De kliffen van Latrabjarg vormen het meest westelijke puntje van Europa.
Mylmages_Micha/Getty Images Plus
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De kust van Strandir
ok

In het uiterste oosten van de westelijke fjorden ligt aan de Hunafloi-baai
de kust van Strandir, nog altijd een afgelegen en geisoleerde streek. Er
loopt slechts één doodlopende, onverharde weg naartoe, maar eris ook
eenkleinvliegveld. Deze kust bevindt zich relatief ver van de toeristische
wegen, maar trekt steeds meer belangstelling. Ditis hetland vande trol-
lenentovenaars, enin het toepasselijke landschap met woeste fjordenen
donkere bergen is de herinnering aan magie en mysterie nooit ver weg.

} bij Stadarskali (115 km) aan op weg
nr.1. Naar het westen leidt de nr. 61
naar [safjérdur (220 km).

C Ligging
Regio Vestfirdir (westelijke fjorden),
district Strandasysla.

REGIOKAART C1-2 (BLZ. 312-313).
De kust van Strandir is met de auto
bereikbaar. Het deel tussen HoImavik
inhet zuiden en Nordurfjérdur in het

[@ Aanraders

De papegaaiduikers op Grimsey; de
warmwaterbronnen van Krossnes, het

noorden wordt ontsloten door de kustlandschap.

wegen 643 en 646 (130 km, waarvan
het grootste deel ongeasfalteerd).
Ten zuiden van Hélmavik loopt een
kortere route naar Reykjavik over de
nieuwe asfaltweg nr. 61(230 km), via
Kroksfjardarnes. De oude kustweg
nr.61is omgedoopt tot nr. 68 en sluit

[@ Planning

Trek één of twee dagen uit om het
schiereiland te ontdekken.

O Praktisch blz. 318
Q Adresboekje blz. 318

Rondrit

C Ritvan230 km tussen Hélmavik en Nordurfjérdur (heen en terug) via weg nr. 68
(deels onverhard), in groen aangegeven op de regiokaart.

Vanaf het schiereiland Vatnsnes vormt de lange klim naar de Hrutafjoérdur, pal
in het noorden, een etappe tussen de noordkust en de noordwestelijke fjorden.
Een aangenaam, zacht glooiend landschap voordat je het ruige landschap van
Strandir bereikt.

REGIOKAART (BLZ. 312-313)

Holmavik c2

C 190 km ten noordwesten van Blénduds. @ In het Museum voor Hekserij.
Schapenengarnalenzijn de twee belangrijkste inkomstenbronnen van Hélmavik.
Deze ‘hoofdstad’ van Strandir ligt op licht geaccidenteerd terrein aan de mon-
ding van de Steingrimsfjordur. Hier zijn diverse voorzieningen samengebracht
(toeristenbureau, restaurants, kleine brouwerij, accommodaties), evenals een
origineel museum. Een ideale tussenstop, dus.

* IJslands Museum voor Hekserij en Tovenarij (cALDRASYNING)
Hdéfdagata 8-10 - &2 897 6525 - galdrasyning.is - 's zomers: 9.00-18.00 u; ’s win-
ters: ma-vr12.00-18.00, za-zo0 13.00-18.00 u - 1200 kr.
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Trollen, tovenaars en heksenverbrandingen

InIJsland is hekserij een serieus onderwerp, met sterke wortels in de tra-
ditionele cultuur, vooral in Strandir. Dat is terug te zien in de vereeuwigde
trollen, runetekens en plaatsnamen. De praktijk is te herleiden tot de reli-
gieuze mystiek en het geloof van de Vikingen. Zo zijn er nog overal oeroude
toverboeken te vinden met runetekens ter bescherming tegen bedreigingen,
ter genezing of ter verbetering van het dagelijks leven. Deze zeggen meer
over de zware levensomstandigheden van de kleine boeren in dit geisoleerde
gebied dan over het obscurantisme, maar toch werden ze in de 17de eeuw
ongenadig fel bestreden.

Hier vind je toverboeken met rituelen en spreuken. De opzet is soms artistiek,
dan weer historisch en folkloristisch (herrezen doden, bezemstelen, galgen, ce-
remoniéle stenen, enz.). Het vreemdste voorwerp is ongetwijfeld de reproductie
van een nabrdk, een ‘dodenbroek’, die rijkdom zou brengen en gemaakt werd
vande huid van een mandie een natuurlijke dood was gestorven. De huid moest
vande taille tot aan de tenen worden afgestroopt, waarnaeen muntstuk vaneen
weduwe in het scrotum werd gelegd. De ‘broek’ weer opgetrokken, zouden de
munten zich vanzelf gaan vermenigvuldigen. In het museum is een café-restau-
rant waar je een bord mosselen kunt eten.

Museum van de Schapenhouderij (sAUPFJIARSETUR)

12 km ten zuiden van Hélmavik, Seevangi, route 68 - &2 693 3474 - www.facebook.
com/saudfjarsetur - juni-aug.: 10.00-18.00 u - 900 kr.

Deze barak aan het water was ooit een sport- en danszaal. Een soortenoverzicht,
een oud weefgetouw, oud gereedschap en foto’s, daaruit bestaat in wezen de
collectie. Vanuit de erker van het café heb je een prachtig uitzicht op de heide.
Kirkjubdl

Enkele kilometers ten zuiden van het Museum van de Schapenhouderij moet je
even goed opletten: vaak zijn hier zeehonden te zien die de kust aandoen.

Drangsnes c:

© 37 km van Holmavik via weg nr. 645.

Dit gehucht in een prachtige omgeving heeft een uitstekend gastenverblijf
(G ‘Adresboekje’ blz. 319). Drangsnes ligt op de zuidpunt van een kaap in een
lersaandoend landschap met grazige heuvels die uitlopenin de zee. Ertegenover
ligt het eiland Grimsey, en aan de andere kant van de fjord HéImavik.

Kerling

Deze vreemde rots op het strand is het onderwerp van een legende. Drie trollen
wilden ooit een kanaal graven om de westelijke fjorden van de rest van lJsland
te scheiden en een heiligdom te creéren waar ze niet door mensen zouden wor-
dengestoord. Aan de westkant, in Kollafjardarnes, werden twee van hen verrast
door de zonsopgang en in steen veranderd. Aan de oostkant had de trol die
Steingrimsfjordur aan het graven was nog net genoeg tijd om haar schop naar
dekliffente gooien, en haar koe en een stuk van de kust in zee te duwen: het hui-
dige eiland Grimsey.

Het eiland Grimsey

Dit eiland - niet te verwarren met het gelijknamige op de poolcirkel - iseen pape-
gaaiduikersreservaat - er broeden er maar liefst een stuk of 73.000! - een uitge-
lezen gelegenheid voor een mooie zeereis (G ‘Sport en ontspanning’, biz. 319).
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Warmwaterbronnen (HEITIRPOTTAR)

Zeliggenindrie kleine bekkens op de zeedijk (gratis) en zijn vanaf de weg moei-
lijk te zien, maar zeker de moeite waard om er naartoe te gaan en er een uurtje
te mijmeren terwijl je naar het eiland Grimsey Kijkt.

O Mooi openluchtzwembad, ook met uitzicht op Grimsey, bij hotel Malarhorn
(hele jaar, dag., wisselende openingstijden - 750 kr).

* Bjarnarfjordur cz

C Hetgehucht Laugarhdllligt op 18 km van Drangsnes viaweg nr. 645en op 30 km
van Hélmavik via de 643. Begaanbare, niet geasfalteerde weg, soms gesloten in
de winter, informeer van tevoren.

Enkele tientallenboerderijen en huizenliggen verspreid over dit prachtige wilde
estuarium, dat voornamelijk bestaat uit turf- en moerasland. Op de schaal van
IJsland grenst een dergelijke concentratie aan overbevolking!

Huisje van de tovenaar van Kluka
www.galdrasyning.is/en/kotbyli-kuklarans- gratis.

Dit huisje met turfdak is een nevenvestiging van het museum van Hélmavik
(blz. 314) en een typisch voorbeeld van een onderkomen van de arme boeren-
bevolking, waar tovenarij in vruchtbare aarde viel. Op panelen wordt een over-
zicht gegeven van de geschiedenis van de bewoners en hun occulte tradities.

Gvendarlaug

Deze natuurlijke fontein, die een temperatuur van 42 °C bereikt, zou zijn geze-
gend door bisschop Gudmundur (1160-1237) en een wonderbaarlijke genezende
kracht hebben. Het water voedt een oud, door stenen omringd bekken en het
zwembad van het hotel ernaast (@ ‘Adresboekje’).

*»%x De weg naar Djupavik

Aan de voet van de hoge, donkere bergen langs de ruige kust loopt weg nr. 643
tussen beken, veenmoerassen en keienstranden vol rode wieren en drijfhout.
() Een 4x4 isaante bevelen, maar een personenauto die hoog op de wielen staat,
is bijdroog weer vaak ook voldoende. In de winter kan de weg echter snel moei-
lijk begaanbaar worden. Overleg met het autoverhuurbedrijf om onaangename
verrassingen te voorkomen.

* Djupavik cz

© 46 km van Laugarhdll.

Na een bocht doemt het ongerijmde silhouet op van een groot verlaten gebouw
met ernaast een schoorsteen en erboven een waterval. De paar huizen van dit
gehuchtliggen verspreid onder de vleugels van wat ooit hun weldoener was. De
gloriejaren van de haringvisserij zijn lang vervlogen. Blijft over een nostalgische

Strandjutters

Net als de rest van hetland heeft Strandir geen bos, maar wel verrassin-
gen op de stranden in de vorm van drijfhout. De stammen zakken eerst de
Siberische rivieren af, drijven dan een tijdje in het ijs van de Noordpool,
waarnaze naeenreis van vier tot vijf jaar de noordelijke kusten van IJsland
bereiken. Ze komen toe aan de eigenaar van het terrein waar ze aanspoelen.
Door het zout is dit hout (meest dennen en lariks) geconserveerd, zodat het
van oudsher goed kon worden gebruikt voor timmerwerk en in de scheeps-
bouw, en zelfs ooit op de brandstapels van ter dood veroordeelde heksen.
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Het gehucht Djupavik ademt een nostalgische charme.
RbbrDckyBK/Getty Images Plus

charme, die bij laaghangende bewolking een spel aangaat met de duisternis.
Romantische zielen kunnen hier hun hart ophalen. En bij mooi weer verzoent de
rotsachtige pracht van Reykjarfjorour iedereen.

s Vanuit het gehucht loopt bij de waterval een pad omhoog naar het plateau
(5 kmincl. terugtocht - 3uur - voor goed getrainde wandelaars), met een fabelach-
tig uitzicht over defjord.Naar het noorden leidt een oude weg via de Saetrafjall-pas
naar Trékyllisvik (7 km incl. terugtocht - 3 uur - voor goed getrainde wandelaars).

* Haringfabriek (GAMLA SiLDARVERKSMIDJAN)

& 4514037 - djupavik.is - 's zomers: dag. 10.00-18.00 u - gratis (rondleidingen
georganiseerd door Hotel Djupavik - G ‘Adresboekje’- 10 uur - 3100 kr); rest v.h.
Jaar:vraaginl.

Naast het gezonken karkas van een groot, door roest aangevreten schip lijkt dit
verbleekte pand perongeluk te zijnaangespoeld. Toen hetin1935in gebruik werd
genomen, was dit het grootste betonnen gebouw van het land. Na enkele jaren
van welvaart stortte in 1944 de visstand in en in 1954 moest de fabriek definitief
worden gesloten. De verroeste machines met bijbehorende leidingen die verlo-
renindeimmense ruimtenstaan, vormen deideale setting voor culturele evene-
menten (zoals tentoonstellingen en concerten). Maar los daarvan is het gebouw
op zichzelf al een omweg waard: het is zo bijzonder dat het werd gebruikt als
decor voorde opnamen vande Amerikaanse blockbuster Justice League (2017).

Trékyllisvik en Nordurfjérdur o
© 35kmvan Djupavik.

Trékyllisvik

Voorbij het punt van Gjogur, waar het enige vliegveld van Strandir ligt, leidt de
weg naar een prachtige baai, omgeven door bergen die de zee in duiken. Op
deze verlaten plek werden in 1244 de voorbereidingen getroffen voor de enige
zeeslag die IJsland ooit heeft gekend. Ook werden er in 1654 drie tovenaars le-
vend verbrand. Tegenwoordig zijn hier minstens drie boerderijen, twee kerken
(in Arnes), plus het kleine museum Kort (juni-aug.: 10.00-18.00 u; rest v.h. jaar op
afspraak - 1000 kr) met een expositie van meubels, gebruiksvoorwerpen en ge-
reedschap uit het plattelandsleven en een winkel met voorwerpen van drijfhout.
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Norourfjorour

De weg voert verder naar de baai en het gelijknamige gehucht, met een restau-
rant (juni-aug.), wat voorzieningen (kruidenier, bank, benzinepomp, accommo-
datie) en een ankerplaats. Maar de onbetwiste parel is de warmwaterbron van
Krossnesxx, met eentemperatuur vanwel 31°Cin het zwembad aan het strand,
midden in de vrije natuur (3 km naar het noorden - 6.00-0.00 u - kleedhokjes
gratis, donaties welkom).

Enkele kilometers naar het noorden (4x4 verplicht) ligt Ingolfsfjordur, dat met de
verlatenharingfabriek enboerderijecht de sfeer van het ‘Hoge Noorden’ uitstraalt.
Ditis het einde van de weg. Verderop ligt het onmetelijke, woeste Hornstrandir
(blz. 324). De weg is tamelijk lastig en alleen geschikt voor 4x4’s, maar het land-
schapaanheteindevanderitisabsoluut tijdloos. Een plan voor een waterkracht-
centrale dreigt een bedreiging te vormen voor de nog ongerepte natuur.

Gjogur (18 km ten noorden van
Djupavik), 1-3 vluchten per week
van en naar Reykjavik.

Met de bus

Kijk op: publictransport.is.

Straeto - ¢ 540 2700 - straeto.is.
Buslijn 59: H6lmavik- Borgarnes
(raadpleeg de website voor de
tijden - 2.10 uur). Lijn 57 rijdt van
Borganes naar Reykjavik. In de
zomer rijden er bussen tussen
Holmavik en isafjérour (busliin 61).

O Praktisch

www.westfjords.is en
www.vestfjardaleidin.is.

Aankomst en vertrek

Met het viliegtuig
Norlandair - # 414 6960 -
www.norlandair.is. Vanaf vliegveld

-23.300/52.400 kr =. Geel ge-
bouw dat uitkijkt over het dorp,
met eenvoudige, afdoende kamers.
Sommige hebben uitzicht op zee.
Terras, zitkamer en keuken. Kijk
ook naar de mogelijkheden in het

Q@ Adresboekje

Overnachten/Uit eten

Hélmavik

Doorsneeprijzen

Galdur Brugghtis - Hafnarbraut 37
- # 7884030 - www.galdur
brugghus.is - 15.00-21.00 u.

Kom rechtstreeks ‘bij de bron’ de
producten van deze jonge micro-
brouwerij (2021) proeven.

Watmeer luxe
Finna Hétel - Borgabraut 4 - & 856
1911 - www.hotelfinna.is - 17 kamers

bijgebouw Steinhtisid Guesthouse.
Mooi interieur met veel houtwerk.
(Hb6féagata 1 - receptie in Hotel
Finna - 5 kamers - 25.000 kr).

Café Riis - Hafnarbraut 39 -

& 4513567 - www.caferiis.is -
hoofdgerecht 5450/7250 kr.

Dit prachtig gerestaureerde huis
(1897) heeft de beste keuken van
het dorp. Soepen, broodjes en



pizza’s, gerookt lamsvlees, skyr

en gedroogde vis voor een meer
IJslands tintje. Tentoonstellingen,
concerten en toneel in de zomer.

Drangsnes

Doorsneeprijzen

& Malarhorn - Grundargétu 17 -
& 419 2801 - malarhorn.is -

22 kamers, 1appart. - het hele
Jaar geopend - 14.600/34.300 kr
zonder/met badkamer =z - %.
Een vriendelijk familieadres met
drie soorten accommodaties. Het
hoofdverblijf met gezellige lounge
heeft kleine maar nette kamers.
De ruime en elegante kamers in
het lange houten huis hebben een
badkamer. En er is een luxeap-
partement. Maaltijden worden
geserveerd op het terras of in een
eetzaal met uitzicht op de fjord
(juni-sept.). 1Jslandse gerech-

ten (3200/6450 kr). Er worden
excursies naar het eiland Grimsey
georganiseerd (70.000 kr - 3 uur).
Drie hot pots aan de fjord!

Bjarnarfjorour

Doorsneeprijzen

& Hétel Laugarhéll -
Bjarnarfjérour - @ 4513380 -
www.laugarholl.is - 17 kamers -
22.800/29.800 kr zonder/met
badkamer =z - $%¢ - X. Een voor-
malige school met sporthal en
loungebibliotheek (panoramische
erker), gerund door voormalige le-
raren. Een exotische plek, eenzaam
op de heide, vlak bij het huisje van
de tovenaar en een natuurlijke hot
pot. Knusse kamers.

Djupavik

Doorsneeprijzen

& Hoétel Djupavik - Aan de haven -
& 4514037 - djupavik.is -

8 kamers - 26.500/29.400 kr = -
¢ Het huis van de visverkoopsters
(1938) is nu een charmehotel. Elke
kamer, waar ooit acht mensen
woonden, biedt eenvoudig com-
fort, met een plankenvloer, een
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wastafel en uitzicht op de fjord of
de heuvels. Gezellige loungebiblio-
theek. Ook accommodaties in drie
huizen in het dorp. Het restaurant
serveert soep, vis, skyr en zelfge-
maakte taarten. Een perfect ont-
haal door Magnus, die prachtig kan
vertellen over de geschiedenis van
de regio.

Nordurfjordur

Goedkoop

Urdartindur Guesthouse -
Nordurfjéréur1- & 8438110 -
urdartindur.is - juni-sept. -

6 kamers - camping 1500 kr,
tweepersoonskamers 20.600 kr,
cottages 26.300 kr. |deale lig-
ging aan het einde van de fjord.
Eenvoudige maar comfortabele
kamers, cottages en kamperen op
het grasveld.

Sport en ontspanning

Neem voor meer informatie con-
tact op met het toeristenbureau en
de hotels. Het Malarhorn organi-
seert tochten rond Drangsnes en
het eiland Grimsey voor het spot-
ten van papagaaiduikers, en het
Laugarhdll, en wandelingen met
een historisch onderlegde gids.

In Djupavik kun je bij het hotel
boottochten boeken en kajaks
huren.

West Tours (www.westtours.is) or-
ganiseert boottochten en tours met
gids en diverse andere activiteiten
(paardrijden, kajakken, fietsen, wal-
vissen spotten ...). Vanuit Hélmavik
kun je bij Laki Tours (lakitours.com
- 11.500 kr) boottochten boeken
voor het spotten van walvissen.
Vanuit Nordurfjordur kun je met
Strandferdir (strandferdir.is)
boottochten maken naar diverse
punten aan de kust, waaronder
Hornstrandir. Strandahestar
(Hdélmavik, Vididalsa - @ 862 3263 -
www.strandahestar.is) is een adres
voor paardrijtochten in de heuvels
in de omgeving (7 uur tot een halve
dag).
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De westelijke fjorden
ok

Vestfirdir

Diepefjorden, besneeuwde bergen, steile kliffen, slaperige vissersdorp-
jes - in Vestfirdir liggen de adembenemende landschappen klaar om
ontdekt te worden. In deze ruige provincie zonder een enkele boom
vind je hele valleien en schiereilanden die door de mens verlaten zijn.
Maar de echo vandetijd dat het platteland en de dorpendichter bevolkt
waren, klinkt nog steeds door. Sinds het begin van de terugloop in de
jaren1920is de bevolking bijna gehalveerd. Maar men zag ook de voor-
deleninvandeze ontwikkeling en van een ongerepte natuurlijke omge-
ving waarin zeehonden, walvissen, papegaaiduikers en poolvossen zich
thuis voelen. Een deel van de regio wordt mogelijk een nationaal park
eneris een 950 km lange ‘Westfjords Way’ (Vestfjardaleidin) ontwik-
keld, een autoroute die langs de mooiste plekken van de streek voert.
Het toerisme speelt een steeds grotererol, al blijft de visserijde belang-
rijkste inkomstenbron. De weg die eindeloos langs de talloze fjorden
slingert, onthult een grote verscheidenheid aan landschappen die nooit
gaan vervelen. In deze provincie ligt de helft van de totale |Jslandse
kustlijn, op nog geen 10 procent van de oppervlakte van het land.

© Ligging } Reykijafjardarlaug of Pollurinn; zee-
vissen; een tochtje te paard naar
Heydalur of pingeyri; de kliffen van
Latrabjarg.

Regio Vestfirdir
REGIOKAART AC1-2 (BLZ. 312-313).

De westelijke fjorden strekken zich
uit van Hornstrandir in het noorden [G) Planning
tot aan de kust van het uitgestrekte
Breidafjordur in het zuiden. Met de
autois de streek te bereiken vanuit
het zuiden via Budardalur (150 km) {&; Met het gezin
en vanuit het noorden via Hélmavik
(220 km). Isafjérdur ligt 455 km ten

- het zeemonstermuseum in Bildudalur;
noordenvan Reykjay|k en558kmten vogels kijken in Latrabjarg.
westen van Akureyri.

{Q Aanraders } @ Praktisch blz. 331
Een wandeling door Hornstrandir; Q Adresboekje blz. 332

de warmwaterbron van Reykjanes,

Trek er minstens drie dagen voor uit
om deze regio te verkennen.

Het poolvossencentrum in Sudavik;

RO n d rlt REGIOKAART (BLZ. 312-313)

© Eenrit van 500 km van Hdlmavik naar Brjanslaekur, in paars aangegeven op
de regiokaart. Verlaat Holmavik via weg nr. 61 richting Arngerdareyri (37 km).
Van Steingrimsfjordur tot Isafjardardjup loopt de weg van fjord naar fjord en over




=

Het stadije Isafjorour is de ‘hoofdstad’ van de westelijke fjorden.
Gim42/Getty Images Plus

het besneeuwde plateau van Steingrimsfjardarheidi, waar zelfs in de zomer vaak
eendichte misthangt. Een eenzaam stenenschuilhokje langs de kant van de weg
is het enige teken van menselijke aanwezigheid te midden van de kale rotsen en
snelstromende beken.

*% |safjardardjup e

C Weg nr. 61, van Arngerdareyri naar [safiéréur (183 km) - één dag reizen.

Krap 45 kilometer in vogelvlucht, meer dan 180 kilometer over de weg... deze
grootste fjord in de provincie bestaat uit een veelheid aan kleinere fjorden, met
ruige en bijna woestijnachtige landschappen.

Reykjanes &2

37 km van Arngerdareyri, via weg nr. 61.

Geendorp of gehuchtinde buurt, maar wel een tot een weinig aantrekkelijk hotel
verbouwde school die daar per ongeluk lijkt te zijn neergezet. Het hotel is geluk-
kig wel in de nabijheid van een unieke warmwaterbronx* en strategisch gele-
gen op het puntje van een per boot bereikbaar schiereiland. Een brug heeft het
in2009 op de toeristische kaart gezet. Met een lengte van iets meer dan 50 miis
het zwembad een van de grootste van IJsland (toegang tegen betaling, behalve
voor gastenvan het hotel). Afgezien van een muur op een onhandige plek, is het
uitzicht tijdens de witte nachten maar ook bij het noorderlicht in de winter prachtig.
{3 In Reykjanes wordt ook een vermaard zeezout geproduceerd (sa/tverk.com).

* Heydalur &2

Na de brug over de Mjdifjdréur ga je linksaf en volg je 12 km lang weg nr. 633.
Echteenplek voor natuurliefhebbers,aan derand van eenfjord die je nader kunt
verkennen tijdens een verblijf op deze boerderij (G ‘Adresboekje’ blz. 334). Hier
worden allerlei buitenactiviteiten aangeboden, waarnaje extra zult genieten van
eenbad in de warmwaterbron aan de oever van de beek.

Rijd terug naar weg nr. 61.

De kuststrook tussen de boerderij van Latur en de brug is gewild bij zeehonden.
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Litlibaer &2

Weg nr. 61, noordoostelijke oever van de Skétufjérour - mei-half sept.. 10.00-
17.00 u - donaties welkom.

Deze houten boerderij met turfdak (1894) heeft een warm en schoon interieur,
wat bijna als een verrassing komtin deze ruige omgeving. Diverse aandenkens en
foto’s van de familie van vissers-boeren die er generaties lang (tot 1969) woon-
den, sieren de beschilderde houtendelen. Eenidyllische omgeving voor een kop
thee of koffie met een wafel. Kunstnijverheidswinkeltje. Soms zijn er beneden
aan de kust zeehonden te zien.

Vigur-eiland &1

@ ‘Excursies’, blz. 333 - informatie: www.vigurisland.com.

Vigur is een paradijs voor papegaaiduikers, die er bij duizenden broeden, maar
kent ook grote kolonies zeekoeten, noordse sternen en eidereenden, waarvan
het kostbare dons eenvan de belangrijkste inkomstenbronnenis voor de familie
dieerwoont. Heteilandis 2 kmlang en nauwelijks 400 m breed, en beschikt over
de enige windmolenvan lJsland, het oudste nog in bedrijf zijnde schip, een piep-
klein postkantoortje en een houten huisje uit 1860, dat dienstdoet als snackbar.

Sudavik s

118 km van Reykjanes, weg nr. 61.

Dit vissersdorpje werdin1995 verwoest door eenlawine die veertien mensen het
leven kostte. Het werd een paar honderd meter verderop herbouwd.
CentrumvandePoolvos (MELRAKKASETURISLANDS) - Eyrardalur 1 - @2 456 49220845
5638 - www.melrakki.is - mei-sept.:9.00-18.00 u; okt.-april: na reservering - 1500 kr.
== Dit non-profit onderzoekscentrum in een boerderij uit 1900 is gewijd aan de
Alopex lagopus, het enige landzoogdier op IJsland voor de komst van de mens.
In het verleden werd dit dier bejaagd om zijn vacht, en tegenwoordig omdat hij
wordt gezien als een bedreiging voor het vee. Alleen in bepaalde regio’s, zoals
Hornstrandir, wordt de poolvos beschermd. Soms worden er jonge vosjes op-
gevangen; die zijn heel speels. Aan de hand van video’s en opgezette exempla-
renkrijg je als bezoeker een beeld van dit dier. Een opgezette ijsbeer, die in 2011
in Hornstrandir werd geschoten, is aan de collectie toegevoegd. Het centrum
organiseert observatiewandelingen in de omgeving. In het café wordt soep en
gebak geserveerd.

* [safjorour e

C 20 km van Sudavik, weg nr. 61- @ blz. 331.

isafjerdur ligtin een fiord op eenlandtong die een natuurlijke beschutting biedt.
De plek waar het ontstond, werd al meer dan duizend jaar geleden gebruikt. De
havenplaats, die in 1786 door de Deense kroon als gemeente werd erkend, be-
leefde dankzij de visserij in de tweede helft van de 19de eeuw een bloeiperiode
enwerd eenvandebelangrijkste handelscentra vanlJsland. Dit was de bakermat
van de garnalenindustrie en van Asgeirsverslun, destijds een van de grootste
bedrijven van het land en de eerste exporteur van gezouten vis.

Dejaren1980 betekenden eenkeerpunt voor de stad. Toen de fabrieken hun deu-
rensloten, vertrok eendeel vande bevolking om elders werk te vinden (3500 in-
wonersin1990 tegen 2800 nu) en maakten de grote trawlers plaats voor een vioot
kleinere scheepjes. Deze activiteiten worden in de ‘hoofdstad’ van de westelijke
fiorden deels nog uitgevoerd, en er wordt ook zalm gekweekt, maar de stad leeft
tegenwoordig van hoogwaardige technologie, onderzoek (er is een universitair
centrummet een bekende masteropleiding geintegreerd kustbeheer - www.uw.is)



