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PRAKTISCHE INFORMATIE

GOED OM 
TE WETEN 
VOOR JE GAAT BOEKEN

Beste reistijd
Hoewel veel gezinnen in 
de zomervakantie naar 
Frankrijk gaan, vinden 
wij de mei- en de herfst-
vakantie ook hele fijne 
periodes om er te zijn. 
Bezoek het noordoosten 
van Frankrijk bijvoorbeeld 
in de herfst als de bos-
sen van de Vogezen en 
de Elzas rood kleuren. 
In de meivakantie is het 
in Zuid-Frankrijk minder 
druk én minder warm 
dan in de zomer. Ook 
populaire bestemmingen 
als Normandië en Bretag-
ne zijn minder toeristisch 
in april en mei.

Zwarte zaterdag
Als je je zomervakantie 
naar Frankrijk gaat boe-
ken, zul je merken dat 
veel campings, huisjes en 
appartementen beschik-
baar zijn van zaterdag tot 
zaterdag. Op deze wis-
seldagen is het daarom 
ook het drukst op de weg 
wat zorgt voor lange files, 
de zogenoemde zwarte 
zaterdagen. Vooral de 
Route du Soleil, van Lyon 
naar Marseille, is berucht. 

Het loont om op een 
doordeweekse dag naar 
je vakantieadres te rijden 
en de vrijdagen en zater-
dagen te vermijden. 

Ferry naar Corsica
Ook het eiland Corsica is 
onderdeel van Frankrijk 
en staat dus in dit boek. 
Houd er rekening mee 
dat de veerboten in het 
hoogseizoen snel vol 
kunnen zitten. Boek dus 
tijdig je overtocht. Er zijn 
verschillende plaatsen 
in Frankrijk en Italië om 
de ferry te nemen. De 
snelste overtocht vanuit 
Frankrijk is vanuit Nice en 
duurt zes uur. 

VOORDAT JE VERTREKT

Tol
Voor Frankrijk heb je 
geen tolvignet nodig. Je 
betaalt tol namelijk bij de 
tolpoortjes. Neem voor 
de zekerheid contant 
geld en/of een creditcard 
mee voor het geval dat je 
Nederlandse of Belgische 
bankpas niet geaccep-
teerd wordt. Wat wij ook 
heel handig vinden is een 
tolbadge. Dat is een ap-
paraatje dat je tegen de 
autoruit plakt waardoor 
je bij tolpoorten auto-
matisch betaalt en direct 
door kunt rijden. 

Wandelen bij Lac de Sassieres
in de Savoie (p 176)

Kamperen
Kamperen in Frankrijk 
is onder gezinnen heel 
populair. De keuze uit 
campings is dan ook 
oneindig. Van klein-
schalige natuurcam-
pings tot massale vier-
sterrencampings met 
animatie en meerdere 
zwembaden.

Kies bijvoorbeeld voor 
één van de campings 
met Nederlandse eige-
naren. Dikke kans dat 
er Nederlandsspreken-
de vriendjes zijn voor 
de kinderen. Wij heb-
ben ook goede ervarin-
gen met de campings 
van Huttopia, omdat 
deze sfeervol zijn en 
mooi in de natuur lig-
gen. Heb je wat oudere 
kinderen en is een 
zwembad belangrijk? 
Bekijk dan ook eens de 
campings van Yelloh 
Village. Daar hebben 
ze vaak veel speelmo-
gelijkheden en ruime 
keuze in huuraccom-
modaties. Heb je geen 
eigen kampeermiddel? 
Er zijn verschillende 
partijen die hun safa-
ritenten verhuren op 
Franse campings, zoals 
Vodatent en Villatent.
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FRANKRIJK - NOORDWEST

Aan de noordwestkust van Frankrijk vind 
je lange stranden met hoge witte kliffen. 

Zoek fossielen aan de Opaalkust en ontdek 
de bekende regio’s Normandië en Bretagne. 
Het echte Franse eilandleven, inclusief fruits 

de mer, vind je op Île de Noirmoutier.

FRANKRIJK 
NOORDWEST
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STEDEN:
Lille, Quimper, Nantes

HIGHLIGHTS:
Eiland Mont Saint-Michel, 
de invasiestranden in 
Normandië, themapark 
Puy de Fou, de stad Nan-
tes en de Roze Graniet-
kust in Bretagne.

COMBINEREN MET:
Het noordwesten van 
Frankrijk combineer je 
bijvoorbeeld met een 
bezoek aan Parijs of je 
rijdt na je bezoek door 
naar het zuiden. Terug 
via de Belgische kust kan 
natuurlijk ook. 
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LILLE

EENDJESTREIN IN 
HET STADSPARK

Lille

Eva: ‘Samen met mijn vriend Joshua en onze zoon 
Moos (2) was ik in Lille. Een gemoedelijke en fijne stad 

op maar 250 kilometer van Utrecht. We wandelden 
door de wijk Vieux Lille, lunchten aan het water en 
stopten natuurlijk bij de nodige speeltuintjes. Heel 
fijn aan Lille is dat het compact is, waardoor je alles 
kunt lopen. Het hoogtepunt was ons bezoek aan het 

stadspark Parc de la Citadelle. Een kindvriendelijke plek 
met een pretpakje en een kleine dierentuin. Moos ging 
in de draaimolen en de eendjestrein en we keken naar 

vogels, stokstaartjes en herten in de zoo. In het park 
kun je ook varen met een bootje of gewoon wandelen 
en genieten van de oude huizen met kleurrijke gevels 

om je heen.’ ●

 @eva.graphy
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FOSSIELEN VAN 
ZEE-EGELS

De Opaalkust ligt in het noorden van Frankrijk op 
slechts 400 kilometer van Utrecht. Spot zeehonden op 
het strand in de Baai van Authie, zoek fossielen bij de 
kliffen van Cap Blanc-Nez en vergaap je aan de chique 
huizen in het deftige stadje Le Touquet-Paris-Plage.

02

Opaalkust

	Baai van Authie
	Cap Blanc-Nez
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OPAALKUST

Hilbert, Valerie en Saar (7) 
ontdekten de Opaalkust in 
de herfstvakantie vanuit de 
badplaats Berck-sur-mer.

Valerie: ‘Net voordat het noodweer 
losbarst, zijn we binnen in ons huisje in 
Berck-sur-Mer. Het stormt, regent kei-
hard en flitsen en donders volgen elkaar 
snel op. Als het na het eten opklaart, 
gaan we naar het strand Les Phoques in 
de Baai van Authie. Daar spotten we bij 
laag water zeehonden. Het zijn er aardig 
wat en we zien ze ook nog eens van best 
dichtbij! Saar maakt enthousiast foto’s. 

FOSSIELEN ZOEKEN BIJ CAP 
BLANC-NEZ
Bij de kaap Cap Blanc-Nez willen we op 
zoek gaan naar fossielen, maar als we 
er aankomen, staat het strand door de 
getijden nog onderwater. We besluiten 
daarom een stuk van het kustwandelpad 
GR120 te lopen, bovenlangs de kliffen. 
Wat steken de witte krijtrotsen indruk-
wekkend af tegen de steeds verande-
rende kleuren van de zee! Als het water 
voldoende is gezakt, gaan we het strand 
op. Het duurt even, maar dan vinden we 
tussen het krijtsteen een fossiel van een 
grote ammoniet, een soort plat slakken-
huis waar ooit een inktvis in leefde. Het 
is niet helemaal heel, maar we vinden 
het een mooie vondst! 

ZEE-EGELS BIJ LE BOIS DE CISE
Nog meer fossielen hopen we te vinden 
bij het strand van Le Bois de Cise, een 
klein natuurlijk bos langs de kust. We 
rijden door weilanden, kleine Franse 
dorpjes en het natuurgebied Baai van 
de Somme, een plek waar land en zee 
samenkomen met veel vogels. Via hoge 
trappen dalen we af en beneden speu-
ren we naar fossielen van zee-egels. 
Hoewel het voelt als zoeken naar een 
speld in een hooiberg vinden we er een 
paar. Eentje ligt tijdens de picknick zelfs 
precies naast ons! 

CHIQUE HUIZEN IN LE TOUQUET– 
PARIS-PLAGE
In Le Touquet-Paris-Plage, een deftig 
stadje aan zee, slenteren we door de 
straten. Wat een chique huizen staan 
hier! We zien grote, statige panden en 
vrijstaande villa’s. De meeste in lichte 
kleuren en afgewerkt met mooie details. 
Overal ruikt het naar bloeiende jasmijn. 
Op een plein staat een klassieke draai-
molen. We gaan op de paarden zitten 
en hebben veel lol. Helemaal als we 
erachter komen dat we vergeten zijn een 
kaartje te kopen! 

KIDSFAVORIET:

‘Fossielen van 
zee-egels zoeken bij 
Le Bois de Cise’

	Cap Blanc-Nez
	Le Bois de Cise

	Fossiel van een zee-egel bij 
 Le Bois de Cise
	Le Touquet-Paris-Plage
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Scan om de 
locaties op 
Google Maps 
te bekijken

19

DOE HET ZELF - OPAALKUST

Scan om de 
locaties op 
Google Maps 
te bekijken

BUNKERS BIJ BERCK-SUR-MER
Op onze laatste vakantiedag is het warm, 
zo’n 25 graden. Op het strand van Berck-
sur-Mer vermaken we ons met het bou-
wen van een groot zandkasteel. Ook 
klimmen we op de bunkers, sommige 
schots en scheef en half verdwenen in 
de duinen. Als het vloed wordt, en het 
zeewater de kanalen van ons zandkas-
teel vult, rijden we met een voldaan 
gevoel naar huis.’ 

 @door.de.ogen.van.val

 
SLAPEN

 
Vakantiepark
Valerie: ‘Wij sliepen in 
een huisje op het vakan-
tiepark Dormio Resort 
Berck-sur-Mer, dat toen 
nog in aanbouw was. 
Inmiddels zijn er meer 
huisjes bijgekomen, maar 
ook een mini-supermarkt 
en een buitenzwembad.’ 

 
TIP

 
Getijden
De verschillen tussen eb 
en vloed zijn langs de 
noordoostkust van Frank-
rijk enorm. Houd daarom 
altijd de getijden goed in 
de gaten, want het water 
kan verraderlijk snel stij-
gen. Er gebeuren helaas 
regelmatig ongelukken. 

 
DOEN

 
Zeehonden kijken
Op het strand Les Pho-
ques, in de Baai van Au-
thie, zie je met een beetje 
geluk zeehonden van heel 
dichtbij. Met laag water 
liggen de zandbanken vrij 
en komen er tientallen 
robben uitrusten. 

 
Wandelen over de 
GR120
De wandelroute GR120 
is 175 kilometer lang en 
loopt van de Belgische 
grens tot aan de Baai 
van Authie. Wij liepen er 
drie kleine stukken van. 
Bij Cap Blanc-Nez, bij Le 
Touquet-Paris-Plage en 
bij Berck-sur-Mer. Met 
helder weer kun je zelfs 
de Engelse kust zien!

 
Fossielen zoeken bij 
Cap Blanc-Nez
Langs de Opaalkust kun 
je goed fossielen zoeken. 
Bij Cap Blanc-Nez maak je 
de meeste kans om fos-
siele sponzen, belemnie-
ten, pyriet en ammonie-
ten te vinden. In de kliffen 
hakken is verboden, maar 
in afgebroken stukken op 
het strand mag dat wel. 

 
Vliegerfestival in 
Berck-sur-Mer
Berck-sur-Mer staat 
bekend om het internati-
onale vliegerfestival, elk 
jaar in april. Wij waren 
er in de herfstvakantie, 
maar lazen er veel over. 
Het moet supertof zijn!

 
Chique huizen in Le 
 Touquet-Paris-Plage
In het plaatsje Le Tou-
quet-Paris-Plage keken 
wij onze ogen uit in de 
straten met chique pan-
den en vrijstaande villa’s. 
Ook is er een vuurtoren 
en op het plein staat een 
klassieke draaimolen.

 
ETEN EN DRINKEN

 
Churros
Naast de draaimolen in 
Le Touquet-Paris-Plage 
staat een kraampje met 
churros. Slenter met een 
zak vol zoetigheden door 
de straatjes van dit defti-
ge stadje.

	Berck-sur-Mer
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