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Met dank aan: San Baronto (nou ja, eigenlijk ook niet helemaal), 
beschermheilige van alle wielrenners in het diocese Toscane.
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Mezelf rekenen tot de 10.000 ‘betere wielrenners’ van 
Nederland, dat kan ik niet. Dat is nooit zo geweest 
en het zal op vergevorderde leeftijd (ik heb de maan-
landing live op tv gezien) ook niet meer gebeuren. En 
10.000 is nog een positieve inscha�ing, ik ben bang dat 
hier met het grootste gemak nog een nulletje aan kan 
worden toegevoegd en als het tegenzit misschien wel 
twee of drie. Gespeend van bijna ieder wielertalent, 
moet ik het van mijn kwaliteiten op de fiets niet heb-
ben. Ik kan trainen wat ik wil maar er zit simpelweg 
geen progressie in. Desondanks is de racefiets altijd een 
trouwe kameraad geweest. Niets zo bevrijdend voor je 
geest (het woord ‘je hoofd leegmaken’ zul je uit mijn 
mond niet horen) als op de racefiets de wind te voelen, 
het liefst in de rug, en alles van je af te blazen. Dat doe 
ik dan ook met regelmaat, maar zeker niet dagelijks 
en meestal niet lang. Ik ben gewoon een hobbyrenner, 
niets meer en niets minder. 

Van mijn opgebouwde spierkracht moet ik het niet 
hebben, zoveel realiteitszin heb ik onderhand wel ont-
wikkeld. Daarom moet ik proberen op andere manie-
ren het (schaarse) publiek en mijn medecoureurs te 
overtuigen van mijn eventuele wielerkwaliteiten, hoe 


