Oslo in cijfers

e D0g: / ens-
kwaliteit ter wereld, Nederland

heeft zich opgewerkt naar de
vierde plaats.

hebben gekost,
het nieuwe Munch Museet.

de 5e plaats op de
Forbeslijst van duurste
steden ter wereld.

% is het percentage b
ders.

% van de vrouwen in Noorwegen
is werkzaam; in Nederland is

| dat 64,4 %.

liti
i

iy il

ey AT

record onder d eh
van Europa.

343

meren nodigen je uit om te
komen zwemmen.

derde van alle Noren.

sen leven in Groot-Oslo, een

W om
L | - |
i1 ]




Het kompas van Oslo

#2

Van jazz tot heavy
metal - Oslo’s
centrum bij nacht -~

#3

Alles van zijn
plaats - het nieuwe

. nationale museum
Zo Kkli n kt de *

NACHT WEEL

en daarop \]EE\‘ NOOR-
#1 ‘;aelt:l goed te \NEGE“
Een koninklijke ... DANSEN \N “EEL
voetgangersstraat - S, " NS‘
Karl Johans gate Se-eal L - EEL

H b/ ejevq

al pory ndagqg

WARR B, JTZW&"Q

fouten Ve

foenstmts @ g
Sprookjesachtige /
houten huizen - o
Drgbak '\\6 P .scgz
o &
S
b& CAFEINE EN CONSU-
#14 Q MEREN KUNNEN
Het groene dak
van de stad - é
Holmenkollen &
& JARLL
& J
#13 #12
Verstorende Vintageshopping
visioenen - en koffiecultuur -
Munch Museet Griinerlgkka

#4

Wereldvrede -
Nobels
Fredssenter

15 manieren om je onder te dompelen in de stad

#5
Van oud naar nieuw
- AKker Brygge en
Tjuvholmen
=
7
/
, &
7 4 0
<
A ot #6
¥ ¢%y  Opde bastions -
\,‘@\0 AKkershus
p festning
(&P’ -
WY
PV
@?ﬁf... #
; NEEM EENS
EEN KIJKJE OP HET #7
DAK VAN DE BELANG-
RIJKSTE CULTUUR- Cultuurcentrum van
INSTELLING het noorden -
Opera
#8

#11

Natuur in de stad -
langs de oevers van
de Akerselva

Het heroische Noorse
verleden - Frammuseet

en Kon-Tiki
0913 #9

Musea en stranden -
schiereiland
Bygdgy

#10

Monumentale

beelden -

Vigelandpark



#9 Schiereiland Bygdgy

De staafkerk van Gol is
op het terrein van het
openluchtmuseum te
bewonderen

Op de Telemarkstunet
van het Folkemuseum
worden eind juni-half
aug. dag. om 14 uur
(rest van het jaar alleen
z0.) Noorse volksmuziek
en volksdansen opge-
voerd. De Norsk Folke-
museum Dansegruppe
treedt in de zomer op
wisselende dagen en tij-
den op; informeer ernaar
bij het toeristenbureau.
Het ensemble, dat in
2014 zijn zestigjarig
jubileum vierde, werd in
1980 als eerste Scan-
dinavische dansgroep
onderscheiden met een
belangrijke Europese
prijs voor volkskunst.
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tentoongesteld, is veel te zien. Op een wande-
ling over het terrein kun je hier een cultuurhis-
torische reis door 800 jaar maken. Daarnaast is
er nog veel meer te doen, zoals volksdansen,
volksmuziek en demonstraties van traditionele
Noorse ambachten. Om enigszins een beeld te
krijgen van dit museum — naar verluidt het inte-
ressantste van het hele land — moet je minstens
een halve dag uittrekken. De aanschaf van de
museumgids maakt een bezoek extra de moeite
waard.

Strandgenoegens in Oslo

Vanaf de bushalte van het Norsk Folkemuseum
is het met buslijn 30 enkele minuten rijden naar
de eindhalte Huk € aan de gelijknamige baai.
Dit is de populairste badlocatie van Oslo, met
een rotsachtige kust, een oever met weiden en
drie zandstranden (aan het westelijkste strand is
nudisme toegestaan). Strandvolleybal is populair
- vaak ontstaan er spontane wedstrijden. Er zijn
allerlei voorzieningen, zoals douches, toiletten
en drinkwater. Het volgende strand op Bygdey
is de van bushalte Huk nog geen 500 m verwij-
derde Paradisbukta €, met een strand dat deels
met zand en deels met stenen is bedekt, goe-
de zwemmogelijkheden, douches, toiletten en
een kiosk. Dit strand wordt ook door homo's en
lesbiennes bezocht, hoewel er een apart gays-
trand is: het aan de noordkant aangrenzende
Homolulu €.

> OM DE HOEK

Oscarshall El, het halverwege de 19e eeuw
gebouwde lustslot met een park aan de oever
van de fjord, ligt eveneens langs de route van
bus nr. 30, slechts enkele minuten van de mu-
sea. Ook interessant zijn het Fram- (» blz. 47),
het Kon-Tiki- (> blz. 47) en het Norsk Maritimt
Museum (> blz. 47).

Monumentale beelden
- Vigelandpark

Het Vigelandpark met zijn magnifieke beeld-
houwkunst is tot ver over de grenzen van
Noorwegen bekend, onder andere vanwege de
spreekwoordelijke monumentaliteit van deze

verheerlijking van het mens-zijn. \

Gustav Vigeland (1869-1943), de beroemdste
kunstenaar van Noorwegen, schiep uit de trau-
ma’s van zijn vroege jeugd een kunstwerk van
visionaire omvang. Dit verband tussen zijn leven
en zijn werk dringt zich onvermijdelijk op aan de
bezoekers als ze in het naar hem genoemde beel-
denpark in het Frognerparken in Oslo een wan-
deling langs zijn levenswerk maken.

Gelijkenis in steen
Het eerste wat aan het beeldenpark opvalt, is de
monumentaliteit. Er staan ongeveer 200 beelden

Detail in het Vigeland-
park: wat er eigenlijk
wel leuk uitziet, is in
werkelijkheid de verwer-
king van bittere herinne-
ringen uit de jeugd
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Winkelen

of 143 (om de 30 min., reistijd 45 min.) vanaf
het busstation tot Baerums Verk, ma.-vr. 10-20,
za. 10-18 uur

Huisvlijt

Heimen Husflid £ kaart 2, H 4
Opgezet volgens hetzelfde concept
als Den Norske Husfliden. Het assor-
timent bestaat uit meer dan 3600 in
Noorwegen vervaardigde artikelen,
waaronder kleding, sieraden, huishou-
delijke artikelen, houtsnijwerk, kleder-
dracht en traditioneel beschilderde
voorwerpen.

Rosenkrantz gate 8, Sentrum, heimenhusfliden.no,
metro: Stortinget, ma.-vr. 10-18, za. 10-16 uur

Scandinavisch design

Norway Designs M kaart 2, H 4

Dit 850 m2 grote warenhuis is het
levende bewijs voor de wereldwijde
roem van Scandinavisch design. Een
groot aantal winkels zet al 50 jaar in
op Noorse, Scandinavische en Europese

kunstnijverheid en gebruiksartikelen.
Maar let op: de prijzen zijn stevig en
de te koop aangeboden goederen o zo
mooi. Maar ze zijn het zeker waard om
bekeken te worden.

Stortingsgata 28, Sentrum, norwaydesigns.
no, tram 13, 15, 19: Nationaltheatret, ma.-za.
10-18, do. 10-19 uur

Uitsluitend Noors

Pur Norsk B F 1/2

Of je nu op zoek bent naar echte
designmode, een cadeautje voor de
kinderen of iets bijzonders voor een ge-
liefde, in deze winkel, waar uitsluitend
Noorse producten worden verkocht,
slaag je zeker. Het bijzondere van deze
design- en cadeaushop is dat van elk
afzonderlijk artikel het hele productie-
traject bekend is.

Industrigata 36, Majorstuen, purnorsk.no, me-
tro: Majorstuen, ma.-wo., vr. 10-18, do. 10-19,
za. 10-16 uur

Ga er beslist eens kijken: de etalage van ‘Norway Designs’
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MODE EN AGCESSOIRES

Elegante Mode
Paléet Shopping Galleri B kaart 2,
H4,» blz. 22

Noorse sieraden

Sugar Shop B F 3

Onder het motto Jewellery sweet as can-
dy’ zijn hier creatieve sieraden van goud,
Zilver, steen, hout, leer en rubber, en
edelstenen, glas, plastic en wol van vooral
Noorse ontwerpers te koop. De prijzen
liggen tussen NOK 500 en NOK 8000.

Briskebyveien 30, Majorstuen, sugarshop.no,
tram 19: Riddervolds plass, ma. 12-17, di.-vr.
12-18, za. 11-15 uur

Shirts met een mening

Troye (Probat) B K 2

In Probat vinden Noorwegenliethebbers —
man of vrouw, groot of klein — de leukste
(en kwaliteits-) T-shirts, hoodies, jute tas-
sen of ansichtkaarten buiten de gebrui-
kelijke toeristische kitsch. De uitspraken
en opdrukken zijn grappig tot cynisch en
altijd erg Noors, zoals met toespelingen
op brunost (gekaramelliseerde kaas),
elanden en geémancipeerde mannen.
Shirts voor volwassenen kosten NOK 299.

Thorvald Meyers gate 54, Grinerlokka, probat.
no, tram 11, 12, 13; Olaf Ryes plass, ma.-vr.
11-18, za. 11-17 uur

Tweedehands hemel

UFF B kaart2,)5

UFF (Utenlandshjelp fra folk til folk)
heeft twee winkels in het centrum van de
stad — een bij het station, en de andere
net ten noorden van de kathedraal. Beide
bieden een ongelooflijke hoeveelheid
gebruikte kleding aan, van Noorse truien
via gebloemde stropdassen tot skipakken.
De Family Store heeft ook kinderkleding,
terwijl de Underground zich richt op
vintagemode en het eigen label ‘Uffo-de-
sign” — nieuwe look voor oude kleren. De
opbrengst wordt geinvesteerd in de ont-
wikkeling van projecten in India en Afrika.

UFF Underground: Storgata, UFF Family Store:
Jernbanetorget 2, uffnorge.org, ma.-vr. 11-19,
za. 11-18 uur

Winkelen

KERSTMARKTEN

Tussen de eerste en vierde ad-
vent wordt in het stadscentrum,

bij het park Studenterlunden

(» blz. 21), de Oslo Julemarked
pa Spikersuppa (dag. 10-19

uur, julivinterland.no, toegang
gratis) gehouden, met tientallen
stands en kramen. De grootste
kerstmarkt is echter de Store
Julemarked (toegang NOK 130,
gezinnen NOK 260) in het Norsk
Folkemuseum (» blz. 50), die in

de eerste adventsweek en het
tweede adventsweekend (za./zo.)
tussen 11 en 16 uur wordt gehou-
den. Er staan meer dan honderd
kraampjes. Veel huizen in het open-
luchtmuseum zijn dan feestelijk
versierd en er worden concerten en
folkloristische voorstellingen gege-
ven (onder andere door een kinder-
volksdansgroep). In de 12e-eeuwse
staafkerk Gol worden kerstdiensten
gehouden en de kinderen kunnen
Julenisse (de Noorse kerstman) in
zijn werkplaats helpen om kerst-
cadeautjes te maken. Een andere
kerstmarkt, de Julemarked pa Bla
(» blz. 100), wordt van het eerste
tot het derde adventsweekend (za./
0. 12-17 uur) gehouden in Griiner-
lokka in Brenneriveien (tram 11,
12, 13: Schous plass, bus 34, 54:
Mallerveien).



