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WAAROM EEN NOTITIEBOEK VOOR TAROTLEZEN?

Bijna iedereen kan een legging doen met een tarotspel. Het enige wat
jenodig hebt, is een kaartenset die je aanspreekt en een paar handen.
Maar het juist lezen van de tarot is andere koek. Je moet weten wat
iedere kaart betekent, hoe de kaarten zich tegenover elkaar verhou-
den in een legging en wat deze verhoudingen je uiteindelijk proberen
te vertellen over de vraag die je hebt gesteld. Het kost met andere

woorden wel wat oefening en studie.

Een notitieboek gewijd aan je lezingen kan een goed hulpmiddel zijn
om je vaardigheden aan te scherpen en je te verdiepen in de vele in-
terpretaties van de kaarten. Met iedere lezing zal je merken dat je de
kaarten beter leert doorgronden en dat je zelfs je eigen betekenissen

aan bepaalde kaarten begint toe te kennen.

Door je interpretaties op papier te zetten, zal je niet alleen je vaardig-
heden keer op keer zien verbeteren, maar zal je misschien ook nieuwe
invullingen geven aan eerdere lezingen. Bovendien helpt het opschrij-
ven van je ideeén je om dingen beter te onthouden, waardoor je linken

kan leggen tussen bepaalde gebeurtenissenin je leven en je lezingen.



DE GESCHIEDENIS VAN DE TAROT

DE TAROCCHI-SPEELKAARTEN

Hoewel we nu nog steeds niet met zekerheid kunnen zeggen waar
het spel vandaan komt, is de populairste theorie die van de Tarocchi.
Deze speelkaarten werden in het begin van de 15de eeuw ontwikkeld
in het noorden van ltalié voor een kaartspel dat erg op bridge lijkt.
Het spel bestond, net als hedendaagse speelkaarten, uit vier kleuren
of 'suits’ van elk 13 kaarten. Deze kaarten groeiden uit tot de Kleine
Arcana van nu. Later werden er echter troefkaarten aan het kaart-
spel toegevoegd. Deze extra kaarten werden besteld door de rijke le-
den uit de samenleving, met als bedoeling zichzelf en hun familie en
vrienden te vertegenwoordigen. Later vormden deze troefkaarten de
Grote Arcana. Nadat de boekdrukkunst ervoor zorgde dat de Tarocchi
over heel Europa verspreid raakte, waren het uiteindelijk de Fransen

die het kaartspel omdoopten tot ‘Tarot"




ETTEILLA

Pas in de late 18de eeuw kreeg de tarot een waarzeggende kwaliteit.
Jean-Baptiste Alliette, een Franse occultist die bekendstond onder
het pseudoniem ‘Etteilla’; was de eerste die het tarotspel gebruik-
te voor ‘cartomantie’, oftewel waarzegging met behulp van kaarten.
Hij wordt daarom beschouwd als de grondlegger van de esoterische
tarot. In zijn boeken kende hij specifieke betekenissen toe aan iedere

kaart en introduceerde hij ook het idee van leggingen.

RIDER-WAITE-TAROT

Hoewel er door de jaren heen verschillende soorten tarotkaarten in
omloop zijn geweest, wordt het Rider-Waite-tarot, dat voor het eerst
verscheen in 1909, tot op de dag van vandaag nog steeds beschouwd

als een van de populairste esoterische kaartspellen ter wereld.

Samen met kunstenares Pamela Colman Smith en uitgeverij The
Rider Company, ontwierp magiér Arthur Edward Waite het kaartspel,
dat wordt gekenmerkt door de eenvoudige tekenstijl en de krach-
tige symbolen. Het is juist die makkelijk te lezen symboliek die het
Rider-Waite-tarot zo geliefd maakt bij tarotlezers. Je zal merken dat
de meeste tarotspellen die nu te vinden zijn, gebaseerd zijn op het

Rider-Waite-systeem.
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DE OPBOUW VAN EEN TAROTSPEL

Een tarotspel in de traditie van Rider-Waite heeft altijd 78 kaarten,
waarvan 56 de Kleine Arcana vormen, die bestaat uit vier kleuren of
‘suits’ (Staven, Bekers, Zwaarden en Pentakels), en 22 kaarten zonder

kleuraanduiding, die deel uitmaken van de Grote Arcana.

DE KLEINE ARCANA

De 56 kaarten van de Kleine Arcana gaan over het algemeen over de
dagelijkse gang van zaken. Ze vertegenwoordigen vaak mensen, er-
varingen en omstandigheden die ons leven voor een korte tijd bein-
vloeden. Denk bijvoorbeeld aan een kleine financiéle meevaller of een
kortstondige ruzie. Het is meestal niet levensveranderend, maar toch
opmerkelijk genoeg om een herinnering te creéren. Hoewel de Kleine
Arcana om ‘kleine’ dingen gaat, mag je deze kaarten zeker niet onder-
schatten. Juist omdat de Kleine Arcana meer dan twee keer zoveel
kaarten heeft als de Grote Arcana, duiken ze ook veel vaker op in je

leggingen.

De kaarten van de Kleine Arcana bestaan uit vier kleuren of ‘suits’:
Staven, Bekers, Zwaarden en Pentakels. ledere kleur heeft 14 kaar-
ten. Ze gaan van Aas tot Tien en worden gevolgd door de Hofkaarten
Schildknaap, Ridder, Koningin en Koning. Het lijkt lastig om de beteke-
nis van 56 kaarten te moeten leren, maar vergeet niet dat alle kleuren
hun eigen thema hebben en dat elk cijfer en elke Hofkaart een bepaald
aspect toevoegt aan dat thema. Als je die dingen weet, kan je de kaar-

ten veel sneller lezen.
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DE KLEUREN OF SUITS

Een belangrijk aspect om te onthouden in verband met de kleuren,
is dat iedere kleur overeenkomt met een bepaald natuurelement. Al
eeuwenlang kent de mensheid specifieke betekenissen toe aan de
elementen. Als je de eigenschappen van ieder element kent en weet

bij welke kleur die hoort, til je je lezingen zo naar een hoger niveau.
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STAVEN

ELEMENT

ZWAARDEN PENTAKELS

vuur water lucht aarde
VERMOGEN
willen voelen denken waarnemen
EIGENSCHAPPEN
passie emoties rede fysieke realiteit
creativiteit innerlijke gedachten werk
intuitie wereld rationaliteit geld
wilskracht relaties mentale lichaam
actie verbeelding gezondheid bezittingen

rechtvaardig-
heid
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