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AfkortingenAfkortingen
Dit zijn de afkortingen die in de haakpatronen in dit 
boek worden gebruikt. Je komt ze bij de beschrijvingen 
van de patronen tegen.  

hv = halve vaste(n)
l = losse(n)
meerd = meerderen/meerdering(en)
mind = minderen/mindering(en)
omsl = omslag
st = steek/steken
tr = toer(en)
v = vaste(n)
vlg = volgende

LeestekensLeestekens
In de haakpatronen worden soms lees  tekens gebruikt 
om de beschrijvingen korter en duidelijker te maken.

haakjes ( ): herhaal de instructie tussen de 
haakjes net zo vaak als het getal dat erop 
volgt (bijvoorbeeld ‘6 keer’). Wat tussen 
haakjes staat, kan ook een toelichting zijn.

asterisk *: herhaal alle instructies van de 
eerste * tot de tweede * zo vaak als wordt 
vermeld.

is gelijk aan =: het getal na dit teken aan het 
eind van een toer geeft het aantal steken 
aan dat je na beëindiging van die toer op je 
haaknaald moeten hebben staan.

In dit vrolijke haakboek leer je hoe je 
binnen een dag je eigen persoonlijk-
heid in 2D haakt. Je begint met een 
basispatroon, gevolgd door maar liefst 
9 variaties met een eigen kledingstijl, 
huidskleur, haardracht en acces­
soires. Van 90’s girl met boombox tot 

spa­bezoekster met gezichtsmasker: 
aan ieder detail is gedacht. Ook geeft 
het boek je allerlei suggesties waar je 
de gehaakte flatlays op kunt bevesti­
gen, zoals een tas, magneet of fotolijst. 
Zo maak je in een handomdraai een 
super leuk gepersonaliseerd cadeautje! 

Juten tas met  Juten tas met  
summergirl, blz. 100summergirl, blz. 100

Schilderijtje met  Schilderijtje met  
baristagirl, blz. 106baristagirl, blz. 106

De gehaakte girls zijn ideaal als De gehaakte girls zijn ideaal als 
applicatie en decoratie!applicatie en decoratie!

Alle projecten zijn Alle projecten zijn 
supergeschikt voor beginners!supergeschikt voor beginners!
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WelkomWelkom
Ik ben Colleen, een enthousiaste haakster. Ik heb mezelf in mijn 
studietijd leren haken en ik ben er nooit meer mee opgehouden. Ik 
vind het nog altijd fantastisch om van een bol garen een grappig, 
uniek kunstwerk te maken. In dit boek leer ik jou hoe dat gaat!

Toen ik net was begonnen met haken deelde ik mijn haak-
projecten vaak op Instagram en daar ontdekte ik een levendige 
en enthousiaste gemeenschap van andere haakliefhebbers. Met 
mijn zichtbaarheid op internet groeide ook mijn ambitie: ik ging 
mijn haakwerk verkopen op braderieën, evenementen, plaatselijke 
winkels en zelfs op onlineplatforms.

Maar pas toen ik een foto van een van mijn eerste 'crochet girls' 
deelde, bedacht ik dat ik van mijn ontwerpen ook patronen wilde 
gaan maken!

Die eerste girl was het begin van het boek dat je nu in handen 
hebt. Of je nu net met haken begint en de basistechnieken 
wil leren kennen of juist een ervaren haakster bent die nieuwe 
inspiratie zoekt: ik weet zeker dat je hier een patroon zult vinden 
dat je heel veel voldoening zal geven.

Fijn dat je deel uitmaakt van mijn haakgemeenschap. Ik ben 
benieuwd welke girls jij gaat haken!

Colleen
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Ontmoeting met ColleenOntmoeting met Colleen
We spraken met Colleen omdat we 
meer wilden weten over haar en haar 
haakervaringen. Kom erbij zitten!

Vertel ons iets over jezelf!
Ik ben geboren en getogen op Long Island in 
New York, waar ik nu ook met mijn man woon. 
Ik ben altijd al creatief geweest. Als kind 
maakte ik kralenarmbandjes en -kettingen 
die ik vervolgens altijd droeg. Ik hou ook van 
de natuur, wandelen met mijn hond, fietsen 
en ik doe aan paddleboarding en kajakken.

Wanneer ben je begonnen met haken?
Ik had een nauwe band met mijn oma en 
zij was gek op haken. Kort na haar over-
lijden kreeg ik het enorme verlangen om 
mezelf haken te leren. Ik vond haar oude 
haakboek, kocht een bol garen en de rest is 
geschiedenis.

Hoe heb je je eigen stijl ontwikkeld?
Als ik iets moois zie op een foto, in een winkel, 
in een film of op een kledingstuk, vraag ik 
me af of ik dat zou kunnen haken. Ik vind 
het heerlijk om van een haakwerk een echt 
kunstwerk te maken. Iemand zei eens dat 
mijn gehaakte girl (waar dit boek over gaat!) 
net een schilderij van garen is.

Heb je nog andere creatieve wegen 
bewandeld?
Ik danste van jongs af aan en heb een dans-
opleiding gevolgd. Vanaf mijn twintigste was 
ik danseres en gaf ik les in New York City!

Wat haak je het liefst?
Absoluut de crochet girl. Daarom is zij de 
hoofdpersoon van mijn eerste boek.

Welk advies kun je lezers geven die meer 
tijd aan creativiteit willen besteden?
Probeer een paar uurtjes per week in te 
plannen waarin je creatief aan de slag gaat. 
We worden zo gemakkelijk opgeslokt door 
ons drukke leven. Als je echt wat tijd uittrekt, 
ook al is het soms maar even, zul je zien dat 
die korte momenten opgeteld meer ruimte 
geven voor je creativiteit. 

Hoe ziet jouw perfecte dag eruit?
Ik hou van een rustige dag thuis in de stad of 
in de bergen met mijn man en hond. Lekker 
wandelen of in huis wat rommelen en gezel-
lig samen koken.
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Ontmoeting met Colleen  | 9

Wat raad je iemand die met haken begint 
aan?
Gewoon veel oefenen. Net als bij alle andere 
nieuwe dingen die je uitprobeert is het eerst 
moeilijk, maar hoe meer je oefent, hoe mak-
kelijker het wordt!

Wat hoop je dat de lezers aan dit boek 
zullen hebben?
Ik hoop dat dit boek je helpt om iets 
origineels en grappigs te maken dat je 
cadeau kunt geven aan vrienden en familie of 
misschien wil je het gewoon zelf houden. Het 
maakt echt niet uit of je nu net begint of al 
een doorgewinterde haakster bent!

Hoe kunnen lezers hun girls met jou delen?
Je kunt me vinden op Instagram en TikTok   
@crochetbycolleen.

Colleen Lynch is een content creator, 
blogger, social mediamanager en 
ontwerpster van haakpatronen. Ze 
lanceerde haar populaire bedrijf Crochet 
by Colleen op Instagram en is nu een 
vijfsterren verkoper op Etsy. Lees meer  
op www.chrochetbycolleen.com en  
@crochetbycolleen op Instagram.
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Dit boek is ook geschikt voor 
beginners die nog nooit een 

haaknaald hebben vastgehouden, 
dus als dat ook voor jou geldt,  

kun je hier leren haken!

In dit hoofdstuk staat alle 
belangrijke informatie over 

de juiste benodigdheden, de 
belangrijkste termen om een 
haakpatroon te kunnen lezen, 

hoe je de eerste lussen en steken 
maakt, hoe je toeren vasten 

haakt en hoe je ten slotte moet 
afhechten. Pak een haaknaald 
en garen; je zult zien dat je de 
technieken snel onder de knie 

krijgt. Aan de slag!

AAN DE SLAG METAAN DE SLAG MET    

hakenhaken
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Deze girl is allesbehalve  
basic! Door haar te haken  

oefen je alle onderdelen die bij elke 
girl terugkomen. Zo ben je goed 

voorbereid om nog meer unieke girls 
te kunnen maken.

In dit hoofdstuk vind je 
gedetailleerde beschrijvingen van 
alle onderdelen van een gehaakte 

girl en hoe je die in elkaar moet 
zetten. Elke girl bestaat uit een 

gezicht, nek, shirt, haar, zonnebril en 
lippen. Je kunt allerlei girls maken 
door eenvoudigweg de kleuren en 

de plaats van de onderdelen te 
veranderen. Markeer de bladzijden 

uit dit hoofdstuk zodat je ze 
gemakkelijk kunt terugvinden als 
 je met een van de andere girls  

bezig bent.

AAN DE SLAG METAAN DE SLAG MET    

de basisgirlde basisgirl
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Aan de slag met de basisgirl  | 33

HAAR
DE BASIS

Haak 12 kettingen van 25 l. Hoe je het haar op het hoofd plakt bepaalt of je minder of 
meer kettingen nodig hebt. Maak aan beide uiteinden van elke lossenketting een knoop. 

Begin aan de linkerkant van het hoofd. 
Plak een ketting van boven, rechts van 
het midden naar waar het linkeroor 
zou zitten. Vouw de rest van de ketting 
om naar de achterkant en plak hem 
vast. Plak zo meer lossenkettingen 
aan de linkerkant van het hoofd tot er 
geen huidkleur meer is te zien.

Plak nog meer lossenkettingen tot aan 
de bovenkant van het hoofd tot alle 
huid bedekt is.

Begin aan de rechterkant van het hoofd 
en plak een lossenketting van boven, 
links van het midden tot waar het 
rechter oor zou zitten. Leg de ketting nu 
niet in een rechte diagonale lijn, maar 
plak hem vast in een bochtje, zodat het 
haar mooi over het voorhoofd valt.

Stijlkeuze!Stijlkeuze!
Nu je de basis onder 

de knie hebt, kun je 

verdergaan met  
een knot!

1

2

4

3
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Aan de hand van de beschrijving 
van de basisgirl kun je nu negen 

unieke persoonlijkheden met 
allerlei leuke extra's haken! 

In dit hoofdstuk staan negen 
verschillende persoonlijkheden. 
Ze hebben elk iets unieks, zoals 

een kleurig shirt, oorwarmers, een 
bloemenkrans, een leesbril, een 

haarband en nog veel meer. Bij elke 
girl vind je een leuke accessoire, 

zoals een plant, een caffé latte, een 
bos bloemen of een gettoblaster. 
Veel plezier met het kiezen van je 

eigen favoriete kleuren en het haken  
van deze girls!

AAN DE SLAG METAAN DE SLAG MET    

  de girls en  de girls en  
hun extra’shun extra’s
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