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De bel van
Isabel

De Harmonie



Isabel

Goejemorgen Isabel

je moet opstaan

Goejemorgen Isabel

helemaal vooraan

zijn je tenen al wakker geworden
komt de rest nu ook in orde?

‘Vraag me niet waarom
maar ik keer me nog een keertje om.’

Goejemorgen Isabel

je moet opstaan

Goejemorgen Isabel

helemaal vooraan

zijn je tenen al ontwaakt

ze vragen hoe je hoofd het maakt?

‘Komt allemaal goed, ik zal mijn bed uitgaan
komt dik in orde, zeker weten, graag gedaan.’




Ik zit op de wc en zit te wachten.
Ik voel het al, het komt eraan.
Intussen ben ik in gedachten
over hoe het nu verder zal gaan.

Want ben ik klaar, dan mag ik drukken

op die knop die water geeft.

Dan hoop ik maar dat het best weer zal lukken:
zo'n waterval waar je lol aan beleeft.
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dan ruist dat s
en bruist dat!

Spatspetters alle kanten uit!

Dan spuit dat

en suist dat

met een druipnat juichend geluid!




De bel van Isabel

Ken jij Isabel

van de bovenste bel?

Ze woont hoog in de flat.
Naast de voordeur beneden
daar vind je het:

allemaal knopjes

onder elkaar op een rij

en bij het bovenste knopje
daar woont zij.

Maar nu kan Isabel

bij de bovenste bel.

Je hoeft haar daarvoor

geen kontje meer te geven.
Ze kan er zelf bij

de rest van haar leven

ZO groot is zij.

Echt iets voor Isabel

die komt er wel. L—{;:




Alle jasjes hangen aan hun lussen

op school, in de gang, keurig in de rij
maar die rooie van mij daartussen
verlangt heel erg naar mij.

De hele morgen hangt-ie maar te hangen
ver weg van mij vandaan.

De hele morgen is-tie aan het verlangen
naar mij, dicht tegen me aan.

Mijn jas wil met mij buiten spelen

is-tie niet meer zo alleen

hoeft-ie zich niet op de gang te vervelen
zit-ie lekker warm om mij heen.




Hooggeéerd publiek! Wat u hier ziet is

een geval van rolziekte, ofwel de rollitis.

Wijj rollen samen vol lol tollend

door het gras, als de donder rock-'n-rollend
van boven naar beneden van de dijk af!

't Is zonder dollen lollig rollebollen

holder de bolder op je buik doorhollen.

Da’s supervetgaaf en tegelijk maf!

En rol ik toevallig keihard tegen je aan

dan heb ik dat echt wel expres gedaan.




Het grappige water

Water maakt haar aan het schrikken
die kouwe straal die op haar springt
uit de kraan of bij het douchen

op haar buik.

Met water kan ze ook wel lachen
als dat kriebelgrapjes maakt

met zijn spetters op haar wangen
en haar neus.




Het water is soms geheimzinnig
net als ze het pakken wil

glipt het weg tussen haar vingers
en is het kwijt.

Water kan bijzonder lief zijn
warme golven om haar heen
aaien zachtjes langs haar billen
in het bad.

Later is water zomaar verdwenen
druppels die blinken in de zon
ziet zij op haar arm opdrogen
dan zijn ze weg.



Als ik ’s avonds naar huis ga rijden

op de fiets bij pappa achterop

zie ik de maan met mij mee glijden

en hij houdt pas op als ik met fietsen stop.

De maan had ik stiekem meegenomen
dat vond hij wel een leuk idee

maar nu ik thuis ben gekomen

mag hij met een ander kindje mee.



Wie ze tegenkomt
Slakvriendje Sjaak

Sommigen houden van hondjes of poezen
anderen doen aan cavia’s

misschien vind je mij daarom een rare
mijn favoriete huisdier is de slak.

Sjaak heet de mijne, die slak is mijn vriendje
hij is zo glibberig, sloom en zacht

en schuifelt zijn eigen slakkengangetje

hij is eigenwijs en dat vind ik lief.

Sjaak mag niet in mijn bed slapen

maar zijn onderdak heb ik geregeld

een glazen pot staat naast mij op het kastje
dat is zijn hotel voor deze nacht.

Zo Kijk ik naar hem vanaf mijn kussen
en hij kijkt, denk ik, ook naar mij terug
als ik hier zo lig ga ik van hem dromen
en hij droomt vast ook van mij.




