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De Albasten Kust (Côte d’Albâtre) in Normandië 

strekt zich uit tussen Le Havre aan de monding 

van de Seine en Le Tréport. De kust dankt zijn 

naam aan de albastkleurige, tot 100 m hoge 

krijtrotsen en het melkkleurige zeewater.
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Het Château de Chambord getuigt – zo-

als de meeste kastelen aan de Loire – van 

een tijd van rijkdom en pracht, die men ook 

aan de buitenwereld wilde etaleren.
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en is Saint-Malo een badplaats aan 
de Côte d’Émeraude, de Smaragd-
kust, geworden. Bezienswaardig is 
ook de pas in 1987 voltooide kathe-
draal.

05 Dinard  
De op één na grootste badplaats 
van Breta gne is een tuinstad die 
zich heeft neergevlijd in een zacht 
glooiend heuvellandschap. Een 
wandeling over de Prome nade du 
Clair de Lune is hier een must. Di-
nard was altijd al een trefpunt van 
de hogere standen en wordt daarom 
ook graag het ‘Nice van het noorden’ 
genoemd. Beslist geen onjuiste bij-
naam, want de fraaie villa’s vormen 

hier een uiterst nobel silhouet. Een 
filmfestival en een drukbezocht ca-
sino doen de rest om deze reputatie 
in stand te houden. Het stadje aan 
de monding van de Rance ontving 
beroemdheden als Joan Collins en 
Win ston Churchill. Zij waardeerden 
vooral de langgerekte zandstranden 
en het turkooisblauwe water, zoals 
bijvoorbeeld aan de Plage de l‘Écluse. 
Ook Alfred Hitchcock was hier ooit 
en zou Dinan hebben vereeuwigd in 
zijn film Psycho. Een standbeeld bij 
het strand herinnert aan de regisseur.

06 Cap Fréhel  
Als noordelijkste punt van een ruim 
10 km lange landtong steekt deze 

kaap ver de Golf van Saint-Malo 
in. Maar liefst twee vuurtorens rij-
zen hier op uit het heidelandschap: 
de oudste stamt uit de tijd van de 
vestingbouwer Vauban (1702), de 
jongste en hoogste dateert van 
1950. Bij helder weer reikt zelfs aan 
de voet ervan het uitzicht tot aan 
de Kanaaleilanden. De hoge steile 
kust met zijn deels bizarre rotsfor-
maties van roodachtig zandsteen, 
zwarte leisteen en roze graniet 
biedt bescherming aan honderden 
nestelende vogels. Een van de vo-
gelsoorten die hier nestelen is de tot 
voor kort zeldzame alk. Vooral in de 
lente en de zomer wordt de kaap ge-
sierd door een kleurig bloementapijt: 

Dol-de-Bretagne
In tegenstelling tot bij Saint-Malo verraadt de naam 
van deze plaats niet de naam van de stichter ervan. 
De heilige Samson, een Britse monnik uit de 6e eeuw, 
stichtte hier een klooster en leeft voort in de naam van 
de kathedraal Saint-Samson, de oudste van Bretagne. 
De kerk is ook de belangrijkste bezienswaardigheid in 
Dol; trots rijst ze op aan een onbebouwd voorplein. 
Het interieur gaat terug tot de tijd van de gotiek en 
verrast door zijn breedte en hoogte. Uitstekend be-
waard gebleven is het koorvenster, een van de oudste 
in Bretagne. Aan de buitenkant werd van de linker 
toren alleen het onderste deel gerealiseerd. De wat ge-
drongen vieringtoren geeft echter een indruk van de 
ooit beoogde hoogte ervan. Dols oude binnenstad is 
de moeite waard. De door fraaie vakwerk- en granie-
ten huizen geflankeerde hoofdstraat en de zijstraten 
ervan stralen nog altijd een middeleeuwse sfeer uit. 
GPS 48.55055, -1.75628

Dinan 
Het hoog boven de vallei van de Rance gelegen Di-
nan behoort tot de indrukwekkendste plaatsen in 
Bretagne. Het stadje wordt gedomineerd door de 
machtige 14e-eeuwse burcht met de zogenoemde 
woontoren van hertogin Anne de Bretagne. Het zeer 
schilderachtige centrum wordt nog altijd bijna volledig 
omgeven door een 3 km lange stadsmuur, waarin bij 
elkaar zestien torens en poorten bewaard zijn geble-
ven. Ook de oude binnenstad heeft met haar steeg-
jes, vakwerk- en burgerhuizen en kerken het middel-
eeuwse karakter bewaard. Dat Dinan vroeger rijk was 
is nog goed te zien. De handel in textiel, hout en graan 
was vooral in de 18e eeuw een winstgevende bezig-
heid. Bezienswaardig zijn de kerken Saint-Sauveur en 
Saint- Malo, het franciscanenklooster met zijn gotische 
kruisgang en de Engelse tuin bij het uitzichtpunt Tour 
Sainte-Catherine.
GPS 48.453780, -2.042025

UITSTAPJE

CAMPING DES HAUTES GRÉES
In de nabijheid van het natuurreservaat Cap Fréhel ligt de camping 
van Erquy op 400 m van een heerlijke baai met een fijnzandig 
strand. Rond het grote overdekte zwembad op de camping schep-
pen palmen en olijfbomen een mediterrane sfeer. Er is ook een klein 
restaurant. Geopend van april tot eind september.

123 rue Saint-Michel les Hôpitaux, 22430 Erquy
camping-hautes-grees.com
GPS 48.642871, -2.425084

Linksboven: een gotische stenen 

brug verbindt in Dinan de oevers 

van de rivier de Rance met elkaar.

Midden: de elegante badplaats 

Dinard pronkt met een casino, 

tal van luxehotels en villa’s uit 

de tijd van de belle époque. 

Linksonder: onbezorgd strandleven 

aan de noordkust van Bretagne.
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Gauguin verbleef tussen 1886 en 
1891 met tussenpozen in Bretagne 
om de oorspronkelijkheid van de 
toen bitter arme regio, zijn tradities 
en de landelijke sfeer op zijn schil-
derijen vast te leggen. Al tijdens zijn 
leven kwamen de eerste toeristen 

naar Pont-Aven om de kunstenaars-
kolonie in ogenschouw te nemen. 
Want Gauguin was niet de eerste en 
beslist ook niet de enige kunstenaar 
die hier inspiratie zocht. Om hem 
heen vormde zich een groep jonge 
avant-gardeschilders, die artistieke 

conventies overboord gooide en 
de pure kleur centraal stelde. Het 
plaatselijke museum bezit weliswaar 
slechts één origineel schilderij van 
Gauguin, maar is toch bezienswaar-
dig omdat de zogeheten  School van 
Pont-Aven er met werken van Paul 
Sérusier, Henry Moret en Émile Ber-
nard goed vertegenwoordigd is. 

08 Quiberon  
Lange tijd was het schiereiland Qui-
beron een eiland. Vandaag de dag 
is het door een smalle landengte 
verbonden met het vasteland. Om-
ringd door de zee, die hier zowel 
woeste rotskusten als zandstranden 
biedt, heeft het zich ontwikkeld 
tot een eersteklas vakantieparadijs. 
Op Quiberon vind je een veelsoor-
tig aanbod aan strandvakanties en 
watersporten. Quiberon is populair 
bij wind- en kitesurfers, maar ook bij 
strandzeilers. Aan de oostkust vind 
je brede zandstranden die zich uit-
stekend lenen voor een relaxte ge-
zinsvakantie. Ook de jonge vakan-
tiegangers houden van de culinaire 
specialiteiten van de streek, zoals de 
niniches, kleine  staafvormige lolly’s 
die verkrijgbaar zijn in wel vijftig sma-
ken. Over fietspaden kun je de Côte 
Sauvage verkennen, een gekloofde 
rotskust die steeds wordt onderbro-
ken door zandige baaien.

09 Carnac  
Ze staan strak in het gelid: kilometers-
lange steenrijen bepalen het beeld 
bij deze kleine stad aan zee. Hoewel 
Carnac ook een mooi zandstrand te 
bieden heeft, is het vooral het achter-
land van de plaats dat een magische 

Quimperlé
Ingebed in het overvloedige groen van de Cornouaille, 
zoals dit Bretonse landschap heet, wordt het stadje 
Quimperlé beheerst door het water. Het is echter niet 
de zee, maar het zijn de twee rivieren Isole en Ellé die 
het beeld bepalen en waar de granietkleurige hui-
zen zich in spiegelen. Schilderachtig gelegen op een 
landtong biedt Quimperlé mooie oude huizen met 
fraaie puntgevels en erkers. In het hart van de plaats 

staat de ronde romaanse kerk Sainte-Croix uit de 11e 
eeuw. Er vlak naast vind je de markthal, waar de plaat-
selijke boeren en vissers hun heerlijkheden te koop 
aanbieden. Tot het cultureel erfgoed behoort ook het 
Maison des Archers, waarin tegenwoordig wisselende 
kunstexposities worden gehouden. Maar het allerbest 
kun je Quimperlé vanaf het water verkennen; vooral 
kanotochten op de twee rivieren zijn populair.
GPS 47.872956, -3.544547

UITSTAPJE

CAMPING LES EMBRUNS
Al bijna veertig jaar is deze camping familiebezit, en in die tijd is hij 
uitgegroeid tot een luxueus vijfsterrencomplex met een eigen restau-
rant. Het zandstrand van Le Pouldu ligt er vlakbij. De eigenaars heb-
ben geïnvesteerd in ultramoderne sanitairgebouwen, en ook verder 
biedt de camping alle gemakken, zoals een levensmiddelenwinkeltje 
en een kleine, met vijvers aangeklede dierentuin. Geopend van begin 
april tot half september.

2 rue de Philosophe Alain, 29360 Clohars-Carnoët/Le Pouldu
camping-les-embruns.com; GPS 47.768561, -3.545168

FLOWER CAMPING LE BOIS D’AMOUR
Bijna op de punt van het schiereiland Quiberon ligt deze viersterren-
camping op 150 m afstand van het strand Plage du Goviro. Op het 
terrein zelf nodigen twee grote zwembaden uit tot het nemen van 
een duik. Het restaurant met terras heeft ook streekspecialiteiten op 
het menu staan. Geopend van begin april tot 1 november.

Rue Saint-Clément, 56170 Quiberon 
nl.quiberon-camping.com; GPS 47.476453, -3.103925

FLOWER CAMPING LE CONLEAU
Deze camping is gunstig gelegen voor boottochten over de reusach-
tige binnenzee Golfe du Morbihan. Het verwarmde overdekte zwem-
bad nodigt uit tot zwemmen, maar er is ook een klein strand vlakbij. 
De pittoreske oude binnenstad van Vannes bereik je in een kwartier 
met de bus – of je wandelt er op je gemak langs het water naartoe. 
Geopend van begin april tot 1 november. 

188 avenue Maréchal Juin, 56000 Vannes
nl.vannes-camping.com; GPS 47.633503, -2.779741

Boven: maar liefst twee rivie-

ren stromen door Quimperlé.

Midden: in Pont-Aven ontstond 

een schilderschool rond Paul Gau-

guin; de idyllische plaats trekt 

nog altijd kunstenaars aan.

Onder: met name de westkust 

van het schiereiland Quiberon is 

wild en ongerept. Aan de oost-

kust, die beschut is tegen de wind, 

kun je daarentegen onbezorgd 

genieten van strandplezier. 
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