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231
m hoog is de Torre 

Unicredit, het hoogste 

gebouw van Italië.

Milaan in cijfers

1
brievenbus uit de tijd van  
Napoleon bestaat nog – tegen het 
Palazzo del Senato.

2
van de oorspronkelijk zes 
middeleeuwse stadspoorten zijn 
bewaard gebleven.

4
mensen bracht de eerste serie-
moordenaar van Italië om in de  
Via Bagnera.

9
deelgemeenten telt Milaan.

11
wolkenkrabbers verrezen de 
afgelopen jaren in Milaan.

12
universiteiten trekken studen-
ten uit heel Italië.

20
% van de Milanezen heeft een 
migratieachtergrond.

50
verdiepingen telt de Allianz-
toren van Arata Isozaki.

94
boom- en plantensoorten  
groeien tegen de woontorens 
van het Bosco Verticale.

116
jaar was Milaan de hoofdstad 
van het Romeinse Rijk.

418
groene drink- 
fonteintjes,  
‘vedovelle’,  
staan ver- 
spreid over  
de stad.

919
treden voeren omhoog  
naar het dak  
van de dom.

600
van de circa 4000 Italiaanse  
uitgeverijen zetelen in Milaan.

3200
beelden sieren de dom.
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15 manieren om je onder te dompelen in de stadHet kompas van Milaan

# 13
Ontspanning en musea – 
Giardini Pubblici en 
omgeving

# 1
Het hart van de stad – 
rond de Duomo 

# 15
Van graf naar 
graf – Cimitero 
Monumentale

# 14
Mode en multiculti – 
Corso Buenos Aires

# 12
Flaneren als in 
Venetië – de wijk 
Navigli

# 11
Tijdsprongen – Corso 
di Porta Ticinese

# 10
Romeinse overblijfselen – 
speurtocht rond de Corso 
Magenta

# 9
Waar de geliefde 
heilige rust – 
Sant’Ambrogio

# 8
Leonardo’s erfenis – 
Avondmaal en 
Museo della Scienza

# 7
De groene long van 
Milaan – het Parco 
Sempione

# 6
Symbool vol kunst – 
Castello Sforzesco en 
Piccolo Teatro

# 5
Cultuur en scene – 
de wijk Brera

# 4
Kunst als meubilair – 
Musei Poldi Pezzoli  
en Bagatti Valsecchi

# 3
Elegantie triomfeert – 
etalages kijken in de 
Gouden Vierhoek

# 2
Tempel van de muziek 
– de Scala

Michelangelo’s laatste werk 
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#7  Het Parco Sempione Het Parco Sempione  #7

In 2007 werd in het Palazzo het lang verwach-
te Triennale Design Museum geopend. Volgens 
het concept van het dynamische museum wor-
den de stukken jaarlijks onder een nieuw motto 
tentoongesteld en uitgewisseld.

Even van het uitzicht genieten
Bij mooi weer kun je met een lift naar boven in 
de in 1932 door Gio Ponti en andere architecten 
gebouwde, bijna 100 m hoge Torre Branca 7 en 
5 minuten lang genieten van het uitzicht – on-
danks dat het maar even duurt, is het zeer de 
moeite waard. Aan de voet van de toren bevindt 

zich Just Cavalli Milano 2, het modieuze café-
restaurant van modeontwerper Roberto Cavalli. 

Onder water kijken op het droge
Het park is in de loop der tijd gebruikt voor gro-
te evenementen, zoals de Wereldtentoonstelling 
van 1906. Uit die tijd stamt het mooie jugend-
stilgebouw van het Acquario e Civica Stazione 
Idrobiolica 9, waar zich nu een van de oudste 
aquaria ter wereld bevindt. 25 grote bassins ne-
men de bezoekers mee op de reis van de bron 
naar de zee.

I N F O  E N  O P E N I N G S T I J D E N

Parco Sempione: okt.-apr. 6.30-21, 
mei 6.30-22, juni-sept. 6.30-23.30 uur.
Triennale Design Museum 6: Viale 
Alemagna 6, tel. 02 72 43 41, triennale.
org, di.-zo. 11-20 uur, museum €11, met 
tentoonstellingen €16. 
Restaurant Terrazza Triennale: tel. 02 
72 00 37 44. osteriaconvista.it, di.-wo. 
18-1, do.-zo. 12-1 uur, €€€.
Torre Branca 7: tel. 023 31 41 20, 
+39 335 684 71 22, openingstijden 
afhankelijk van het jaargetijde, check 
bij voorkeur op museobranca.it, en 
ook op fps-eventi.it, bij slecht weer 
gesl., €6.
Studio Castiglioni 8: Piazza Castello 
27, tel. 02 80 53 606, fondazioneachil​
lecastiglioni.it, uitsluitend op afsraak, 
rondleidingen di.-vr. 10, 11 en 12 uur, 
€15.
Acquario 9: Viale Gadio 2, tel. 
02 88 46 57 50, acquariocivico​milano.
eu, di.‑zo. 10-17.30 uur, €5.

PAU Z E  I N  H E T  G R O E N

Bar Bianco 1 bevindt zich midden in 
het Parco Sempione (Via Enrico 4, tel. 
02 86 99 20 26, barbiancomilano.com, 
mei-sept. zo.-do. 10-1, vr.-za. 10-2 uur, 
openingstijden onder voorbehoud). 
Hardlopers genieten hier ‘s ochtends 
van een kopje koffie. Regelmatig zorgen 
dj’s hier ‘s avonds voor een goede sfeer. 

Het terras met uitzicht op het park is 
erg populair.

I T ’ S  L O U N G E  T I M E

Bij de Arco della Pace en aan het begin 
van de Corso Sempione staan nu tafels 
en stoelen onder schaduwrijke bomen 
waar vroeger auto’s reden. Hier zijn tal 
van trendy bars te vinden, zoals lo 2, 
waar je een mooi uitzicht hebt op de 
Arco della Pace (Piazza Sempione 2, tel. 
02 33 10 08 24, livingmilano.it, dag. 
7-2 uur). 
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Om de hoek
Op een steenworp van de Triennale ligt Stu-
dio Castiglioni 8. Aan dit atelier is sinds de 
dood van meester Achille Castiglioni in 2002 
niets veranderd. Ongelofelijk levendig en fas-
cinerend, vol met boeken, kleine modellen, 
meubels, voorwerpen die hij heeft getekend 
of verzameld. Tijdens een rondleiding kom je 
meer te weten over de afzonderlijke stukken. 
Een uur is nauwelijks voldoende en je vertrekt 
ongetwijfeld met het idee spoedig terug te ke-
ren om nieuwe details te ontdekken.

Vanuit restaurant Ter-
razza Triennale in een 
serre op het dak van het  
Palazzo dell’Arte heb 
je een prachtig uitzicht 
op het Castello en de 
skyline van Milaan. In 
het Palazzo bevindt zich 
ook het Old Fashion 
Café 1, een bar met 
een restaurant en een 
disco, waar amuse-
mentsgeschiedenis werd 
en wordt geschreven 
(> blz. 109).

O
OVERIGENS

Designmuseum: de grens tussen ‘product design’ en kunst is vaag
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WinkelenWinkelen

geworden dat je hier een aperitief kunt 
drinken en heerlijk kunt eten. Een kleine 
kaart met een interessant aanbod.
Ripa di Porta Ticinese 93b, tel. 02 39 81 12 02, 
vinoir.com, ma.‑za. 10.30‑13, 17.30‑22.30 uur, 
glas wijn vanaf €4

Pralines en meer
Galli  C kaart 2, F 5/6
Galli bestaat al sinds 1911. In de Twee-
de Wereldoorlog raakte de winkel be-
schadigd bij een bombardement, maar 
hij werd in 1946 heropend. Sindsdien 
worden de heerlijke, maar bepaald niet 
goedkope marrons glacés hier weer 
met de hand gemaakt. Ook de pralines 
en gekonfijte vruchtjes zijn een streling 
voor het oog en smelten op de tong.
Corso di Porta Romana 2 en Via Victor Hugo 2, 
giovannigalli.com, ma.‑za. 11-15, 17-24 uur

KUNST- EN VLOOIENMARKTEN

Markthal
Mercato Piazza Wagner  C B 4
Ga deze markthal niet binnen als je 
trek hebt – of misschien juist wel … 
Al sinds 100 jaar rijgen zich hier de 

slagers-, bakkers-, vis-, kaas-, fruit- en 
groentekramen aaneen. Sommige wor-
den al bemand door de derde generatie 
marktverkopers.
Piazza Riccardo Wagner 4, di.‑za. 8.30‑13, 
16‑19.30, ma. 8.30‑13 uur

Grote keus, inclusief streetfood
Mercato Comunale di Piazza XXIV 
Maggio  C E 7
In de gestylede Mercato Piazza XXIV 
Maggio zitten 23 winkels – niet alleen 
met levensmiddelen. De Macelleria Po-
polare heeft voor vleesliefhebbers ook 
streetfood (> blz. 97). Op deze plek zit 
al sinds de 16e eeuw een markt.
Piazza XXIV Maggio, di.‑za. 8.30‑13, 16‑19.30, 
ma. 8.30‑13 uur

Voor boekenvrienden
Vecchi libri in Piazza  C kaart 2, F 5
Meer dan honderd boekenantiquariaten 
uit heel Italië verkopen één keer per 
maand oude en zeldzame boeken onder 
de bogengalerijen van de piazza naast 
de dom. Het is een van de grootste 
markten in zijn soort in Europa.
Piazza Diaz, piazzadiaz.com, sept.‑juni elke 
tweede zo. van de maand 9‑17 uur

CADEAUS, DESIGN, CURIOSA

Messen en nog veel meer
Coltelleria Lorenzi  C kaart 2, E 5
De broers Andrea en Marcello Lorenzi 
vormen de derde generatie die deze mes-
senwinkel runt. Hun grootvader kwam, 
net als vele anderen, als messenslijper 
uit het Val Rendena in Trentino naar 
Milaan. In de elegante winkel worden 
tegenwoordig ook toiletartikelen voor 
mannen, kleine keukengereedschappen 
zoals bijvoorbeeld truffelschaven en nog 
veel meer dingen voor huishouden en 
vrije tijd verkocht.
Corso Magenta 1, o-lorenzi.it, tel. 02 869 29 97, 
ma. 15‑19.30, di.‑za. 9.30‑13, 15-19.30 uur

Vooral kunst
Galleria L’Affiche  C kaart 2, E 5
De oorspronkelijke winkel voor limited 
editions van tentoonstellingsposters is 
een centrum voor hedendaagse kunst 
geworden. In de kleine ruimtes vind je 
een bijzondere selectie affiches, foto’s en 
beelden. Al meer dan 40 jaar geeft Adria-
no advies aan mensen uit de hele wereld.
Via Nirone 11, tel. 02 86 45 01 24, affiche.it, 
ma. 14.30-20, di.-za. 10-20 uur

Voor elk wat wils
Moroni Gomma  C F 2
Historische winkel voor rubber, tegen-
woordig vind je hier originele designar-
tikelen, objecten, gadgets en meubels 
voor het hele huis en iedereen – het 
rubber heeft gezelschap gekregen van 
kunststof, glas en staal.
Corso Garibaldi 123, ma. 14-19.30, di.-za.
10.30-19.30, zo. 11-19.30 uur

Conceptstore
High Tech  C F 2
Deze populaire, reusachtige loft bevindt 
zich in een voormalige inktfabriek voor 
de Milanese krant Corriere della Sera. 
Met designspullen voor keuken en 
kantoor, woonkamer en badkamer was 
het de eerste conceptstore in Milaan. 
Je vindt hier originele huishoudelijke en 
cadeauartikelen uit de hele wereld in 
alle prijsklassen; en je zult hier vast iets 

kopen waarvan je helemaal niet wist 
dat je het nodig had.
Piazza XXV Aprile 12, cargomilano.it, ma. 
13.30‑19.30, di.‑zo. 10.30‑19.30 uur

Alles onder één dak
CityLife Shopping District  C B 2
De architectonisch interessante, grootste 
stedelijke winkelgalerij van Italië aan 
de voet van de drie kantoortorens werd 
ontworpen door Zaha Hadid. Naast meer 
dan tachtig winkels vind je hier cafés, 
restaurants en een bioscoop.
Metro: Tre Torri

Fantasie op tafel
Funky Table  C kaart 2, E 5
Servies en bestek uit de hele wereld, vin-
tage en nieuw. Het is de kunst om ze met 
smaak en ironie te combineren.
Via Santa Marta 19, funkytable.it, ma. 15-19, 
di.-za. 10-19 uur

Italian lifestyle
Rossana Orlandi  C C 5
Deze conceptstore met meubels, curiosa 
en unieke designobjecten bevindt zich 
aan de binnenplaats van een voormalige 
stropdassenfabriek. Tijdens de Salone del 
Mobile lokken bijzondere installaties. 
Via M. Bandello 14, rossanaorlandi.com, ma. 
15‑19, di.‑vr. 10‑19 uur. 
In het aangrenzende, met designobjecten (voor 
de verkoop) ingerichte en door Etro gestylede 
BistRo, dat geleid wordt door de sterrenkoks 
Aimo e Nadia, kun je van vroeg tot laat eten. 
Tel. 02 48 02 62 05, ma.-za. 7.30-23 uur

Eataly: hier wordt nog met de hand pasta gemaakt – om vers mee te nemen

Hippe vlooienmarktcult

East Market  C ten oosten van 
K 1
Vintagekleding, sieraden, boeken, 
elpees, design, speelgoed … deze 
markt naar Londens voorbeeld in 
een enorme hal in het designdistrict 
Lambrate bestaat nog niet zo lang 
en is toch al cult. Met interessante 
streetfoodkraampjes en muziek.
Via Privata G. Ventura 14‑15, tel. 39 20 43 
08 53, eastmarketmilano.com, een zo. in 
de maand 10‑21 uur


