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HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

Op deze pagina’s zetten we de
toeristische highlights voor je op
een rijtje - stuk voor stuk zijn het
met recht topervaringen die je niet
mag missen.

In het hoofdstuk ‘Mens,
maatschappij, natuur en
cultuur’ gaan we dieper in op

de geschiedenis, het cultureel
erfgoed en de geografie van het
land of gebied dat je bezoekt.
Boeiende achtergrondinformatie
om alvast thuis of tijdens de
heenreis door te nemen.

In het hoofdstuk ‘Praktisch’ vind
je alle nuttige informatie over de
bestemming. Lees er alles wat

je moet weten over bijvoorbeeld
verkeer en vervoer, geldzaken, taal
en reisdocumenten.

De tekst die in twee kolommen
loopt, bevat praktische informatie
zoals adresgegevens van
instanties en webadressen ter
voorbereiding op de reis.




HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

De ‘Reisplanner’ stelt uitgewerkte
reisprogramma’s voor om Maleisié
en Singapore op de beste manier te
ontdekken.
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Door deze beknopte inhouds- MALEISIE
opgave per hoofdstuk te gebruiken
hoef je niet telkens terug te bladeren
naar de volledige inhoudsopgave

vooraan in het boek.

" MALEISIE

Op het kleine kaartje linksboven zie
je in een oogopslag welk deel van
het land of de regio het betreffende
hoofdstuk beschrijft.

\!

Op de eerste pagina van elk
regiohoofdstuk zijn de niet te missen
bezienswaardigheden in kaart
gebracht met een paginaverwijzing
voor wie ze direct wil raadplegen.




Aan de rand van de pagina’s zorgen
een duimgreep en een kopregel
ervoor dat je direct ziet welke
informatie er op de betreffende
pagina wordt besproken.

Om vlot door de gids te navigeren,
wordt per stad of regio dezelfde
informatiestructuur gehanteerd:
praktische informatie - informatie
over verblijf: slapen, eten, iets
drinken, uitgaan - informatie over de
bezienswaardigheden.

TEN ZU0EN VAN KUALA LUMPUR, 1551

Door het boek heen laten we jullie,
onze Trotter-ambassadeurs, aan het woord.
Gouden tips en onvergetelijke ervaringen
maken alles (nog) tastbaar(der), net alsof
je al ter plekke bent.

VAN REIZIGERS, VOOR REIZIGERS!

INTERESSANTE WEETJES
Let op deze kaders voor interessante weetjes.

AANDUIDING TROTTER-TIPS

% Trotter-tip %% interessant %% niet te missen

VERKLARING VAN DE SYMBOLEN
® algemeen A informatie =¥ snackbar
& autoverhuur A kindvriendelijk A strand
X bank w koffie- of theehuis @ taxi

&= busstation d livemuziek, concert %y theater
Y café, bar @ luchthaven & treinstation
X camping @ metrostation & voorzieningen voor
i consulaat = onthijt rolstoelgebruikers
R dansen & parkeren R wandelen
“=¢ duiklocatie £ patisserie & winkelen
@ internetcafé = postkantoor @ Unesco-werelderfgoed
& fietsverhuur l®l restaurant % zwemgelegenheid
«Z haven % roken verboden & telefoonnummer
# honden toegestaan & slapen @ website
¥ ijssalon & gkistation @ e-mailadres
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1 Het gigantische gouden
beeld (42,7 m) van Murugan,
god van de Tamils, bewaakt
de Batu Caves.

V Uitzicht over de Zuid-Chinese Zee vanaf het
strand van Cherating

Maleisié heeft eigenlijk meerdere
gezichten, zowel politiek als religieus,
menselijk en geografisch. Deze ware
smeltkroes reflecteert, op de autochtone
Orang Asli na (die hier al sinds het
begin van de mensheid leven), de ver-
schillende afkomsten van de kolonisten
van vroeger (Portugezen, Nederlanders,
Engelsen) en van de arbeiders die uit
het oosten kwamen (Chinezen en
Indiérs in het bijzonder). De islam is

de staatsgodsdienst, maar boeddhisme,
christendom en hindoeisme zijn ook
ruim vertegenwoordigd. Een heel veel-
zijdig land dus, net als de geschiede-
nis. Je hoeft alleen maar door de oude
koophandelssteden als Georgetown en
Malakka te lopen om die diversiteit ook
met eigen ogen te zien.

Ook op aardrijkskundig vlak is dit
een gebied van contrasten: het pri-
maire bos (een van de oudste van onze
planeet) beslaat nog een deel van het
land en de prachtige onderwaterwereld
voor de eilanden langs de oostkust zijn
adembenemend, maar ook erg kwets-
baar. Maleisié is rijk aan schatten, maar
de grote uitdaging van het land is om
de economische groei te verzoeken
met de bescherming van die natuur-
lijke bronnen.




1 Singapore National Museum in het hart van
het Heritage District

Een eiland, een staat, een stad: Singapore,
bijna even groot als New York, strak

en schoon, je zou het het Zwitserland
van Zuidoost-Azié kunnen noemen.
Een heel dynamische stad ook, die

een expansiebeleid voert in alle wind-
richtingen, die tijd wil winnen en de
modernisering altijd een stapje voor wil
zijn, maar de band met het verleden niet
wil verliezen. De oude, gerestaureerde
wijken tellen ateliers van vakwerklui en
Kkleine eethuisjes voor lekkerbekken; het
ene nieuwe gebouw is nog gedurfder en
groter dan het andere. We hoeven het
niet meer uit te leggen, hier komt zowel
de jetset als de rijke zakenlui. Het rijke
Singapore investeert ook in cultuur en
doet de grootste musea verbleken.

Maleisisch gezegde

Elise, 31 jaar,
Sint-Amandsberg,
reist met haar partner

Het multiculturalisme, de religieuze
tolerantie, de moderniteit en de wil om
de mooiste van Azié te zijn contrasteren
met het, om het zacht uit te drukken,
strikte regime. Singapore is ook het land
van verboden en al bij al zware sancties.
De oppositie wint terrein (en soms een
verkiezing) en toont het gezicht van
een minder gegoede en vaak geneerde
samenleving. Een complexe, maar ook
0 zo boeiende en unieke stad.



Welke documenten heb je nodig
om Maleisié en Singapore binnen
te mogen?

Een paspoort dat na je terugkeer nog
zes maanden geldig is en een ticket voor
een terugvlucht of een voortzetting van
je reis (en voldoende geld om Singapore
binnen te gaan). Een visum is in beide
gevallen niet nodig als je minder dan
drie maanden in het land blijft. Voor
Singapore vul je online een document in
op & ica.gov.sg.

12 Veelgestelde vragen

Wat is het beste reisperiode?
Maleisié? Ongetwijfeld van maart tot
mei en van september tot november. Zo
vermijd je zowel de drukke vakantie-
periode in Maleisié en Singapore en de
moesson tussen november en januari.

In de zomer (april-oktober) geef je de
voorkeur aan de oostkust en in de winter
(december-april) aan de eilanden voor
de westkust (Pangkor en Langkawi).
Bekijk ook wanneer de nationale parken
geopend zijn en wanneer de ramadan
valt, want dan kan het lastig zijn om een
reis te plannen, zeker in het noordoos-
ten van het land.

En Singapore? Tussen mei en sep-
tember valt het regenseizoen. De moes-
son woedt tussen oktober-november en
januari.

Welk budget moet je voorzien?
In Maleisié kun je naar onze normen
goedkoop reizen, eten en slapen. Som-
mige bezienswaardigheden en grote
musea rekenen westerse prijzen. Opge-
let, de hotelprijzen stijgen tijdens het
weekend, op feestdagen en tijdens de
schoolvakantie.

Singapore was lange tijd de duurste
stad ter wereld. Je kunt er goedkoop
eten in de food courts en de musea zijn
betaalbaar, maar trek toch voldoende
geld uit voor logies en bepaalde trek-
pleisters, zoals parken.

Kun je je gemakkelijk
verplaatsen in het land?

Heel gemakkelijk: er rijden veel treinen
en bussen in Maleisié, waar je heel mak-
kelijk in- en uitstapt. Zeer gebruiksvrien-
delijk. Je kunt zelfs online reserveren.
Wie toch met de auto reist, kan rekenen
op wegen in uitstekende staat, maar het
kan wel handig zijn een gps aan te schaf-
fen om je weg te vinden in de stad. In
Kuala Lumpur geef'je de voorkeur aan



het openbaar vervoer boven de auto.

In Singapore neem je het openbaar ver-
voer, dat is heel gebruiksvriendelijk en
helemaal niet duur.

Zijn er veiligheidsproblemen?
Maleisié is geen gevaarlijk land, maar
zoals overal moet je ook hier waakzaam
zijn, vooral op drukke plaatsen. Meer
informatie vind je online. In Singapore
bega je een overtreding voor je er erg in
hebt, er gelden heel wat verboden (zoals
in het openbaar kauwgum eten!).

Wat is het tijdsverschil?

Als het bijons 12.00 u is, is het in de
zomer 18.00 u en in de winter 19.00 u,
zowel in Maleisié als in Singapore. Een
tip: wanneer je overdag aankomt, ga dan
niet meteen slapen. Duik pas’s avonds
in bed en geniet van je nachtrust.

Hoelang is het vliegen?

Reken op 12 tot 13 uur naar Singapore.
Rechtstreekse vluchten naar Kuala
Lumpur zijn er niet, ga uit van 14 uur of
meer, als je een tussenstop maakt.

Welke gezondheidsmaatregelen
neem ik?

Er zijn geen inentingen vereist. Maleisié
en Singapore zijn de veiligste landen
van Zuidoost-Azié voor wat hygiéne
betreft. Niettemin is het wel aan te
raden de gebruikelijke vaccins te nemen.
Een malariamiddel heb je niet nodig in
Maleisié, in elk geval niet voor een kort
verblijf. In de stedelijke en toeristische
gebieden komt malaria niet meer voor.
Let echter wel op in de meer afgelegen
gebieden in Centraal-Maleisi€ en op de
eilanden (zoals Perhentian) waar den-
gue nog altijd endemisch is. Geen pro-
blemen in het verstedelijkte Singapore.

Kun je er reizen met kinderen?
Geen probleem! Beide landen zijn veilig.
Je kunt er zwemmen, snorkelen en wan-
delen in de jungle, kinderen beleven er
een droomvakantie. Er zijn vrij gemak-
kelijk gezinskamers te vinden in Malei-
sié. In Singapore halen de kinderen hun
hartje op in de dierenparken. Onze beste
adresjes vind je onder A&.

Hoeveel bedraagt de wisselkoers?
In Maleisié: € 1 was 4,50 Rm
(Maleisische ringgit) waard in 2023.

In Singapore: voor € 1 kreeg je 1,50 SGD
(Singaporese dollar).

Kun je je er gemakkelijk
verstaanbaar maken?

In Maleisié spreken de mensen met wie
je te maken zult krijgen (in hotels, res-
taurants en op toeristische trekpleisters)
wel een beetje Engels.

In Singapore hoor je heel vaak Sin-
glish (een mix van Engels, Chinees en
Malay dat op straat wordt gesproken).
Wees gerust, iedereen spreekt ook
gewoon Engels, dat gewoon op school
wordt onderwezen.

Kun je er zwemmen?

De kusten zijn er prachtig, maar de
stranden zijn vaak erg vies buiten de
toeristische zones. Informeer ter plaatse
of er geen gevaar is (sterke stromingen,
riffen enzovoort). Duiken met of zonder
zuurstoffles doe je langs de oostkust,
waar het water helder is. Op sommige
openbare stranden in de noordoostelijke
staten van het schiereiland is het soms
lastig voor vrouwen om in bikini rond
te lopen. In Singapore zijn de stranden
gemakkelijk te bereiken, maar verpesten
de vrachtschepen het uitzicht.



14 Topervaringen

Klim naar de 86ste verdieping
van de Petronas Towers in
Kuala Lumpur, de hoogste
tweelingtorens ter wereld
(451,90 m).

Je ziet ze overal, waar je ook bent in
Kuala Lumpur. De tweelingtorens van
glas en staal zijn het embleem van de
bruisende hoofdstad. De architectuur
is een schoolvoorbeeld van de versmel-
ting van moslimsymboliek, Maleisische
traditie en westerse invloeden. Het
resultaat is een verrassend modern
bouwwerk. Als je naar het Observation
Deck gaat, met een panorama van 360°,
dan zie je pas hoe groot de hoofdstad is.
>Blz.137

T T

Goed om te weten: er
zijn 1400 kaartjes per dag
beschikbaar, dus je bent
niet zeker dat je er eentje
bemachtigt (kom lang van
tevoren in de 7ij staan).



Bewonder de gerestaureerde
huisjes in het historische
centrum van Malakka.
Deze oude stad op het kruispunt van
waterwegen tussen de Indische Oceaan en
de Chinese Zee is achtereenvolgens bezet
door de Portugezen, de Nederlanders en
de Engelsen. De smeltkroes vandaag is het
resultaat van een schilderachtig architec-
turaal erfgoed. Toen het oude centrum van
Malakka opgenomen werd op de Wereld-
erfgoedlijst van Unesco, werd het geres-
taureerd. Dit is een van je hoogtepunten op
reis door Maleisié. »Blz.144

Goed om te weten: je verkent het
historische centrum van de stad te voet.

Tel de draken en de feniksen op
het dak van de Chinese Cheng
Hoon Teng tempel, in de
Chinatown van Malakka.

De ‘tempel van de groene wolken’ werd
in de 17de eeuw gebouwd en is de oudste
Chinese tempel in de regio. De architec-
tuur is typisch voor de zuidelijke Chinese
provincies. De hellende daken (wegens
de hevige regenval) zijn versierd met
draken, feniksen, dieren, bloemen

en porseleinen figuren. Binnen zie je

Annabel,
29 jaar, Gent,
reist solo

panelen van gelakt hout en rijkelijk uit-
gesneden met taferelen uit het leven van
Boeddha. Schitterend! +Blz.163

Goed om te weten: mis de schilderingen
buiten niet, ze illustreren de Drie Konink-
rijken, een van de vier opmerkelijke boe-
ken uit de Chinese literatuur.



Bezoek een van de prachtige
Chinese voorouderlijke
huizen in Penang.
Penang, een oude Britse kolonie, was
lange tijd een van de betere havens op
weg naar Azié. De historische hoofdstad
Georgetown gaat prat op een bijzonder
charmant erfgoed, een combinatie van
koloniale en Chinese architectuur. In
de straten ontdek je talloze oude huizen
met een stijlvolle inrichting, gemeu-
bileerd in de stijl van de 19de-eeuwse
burgerwoningen: meubeltjes met paar-
lemoeren inlegwerk, wanden van gebei-
teld hout en ga zo maar door. +Blz. 200
Goed om te weten: bezoek zeker de
Pinang Peranakan Mansion en de Blue
Mansion.

Geniet op de hoek van de straat
van de beste culinaire
specialiteiten van Penang,
gastronomische hoofdstad van
Maleisié.

De stalls (eetkraampjes) zijn een traditie
in Penang en laten je proeven van de
ongelofelijk gevarieerde specialiteiten.
De hele bevolking komt hier graag
aanschuiven. Maleisische gerechten,
Chinese specialiteiten, Indiase curry’s en

16 Topervaringen

verrassende desserts, hier eet je het lek-
Kkerst en het goedkoopst. »Blz. 210

Goed om te weten: sommige kraampjes
gaan alleen open voor de lunch, andere al-
leen ’s avonds en daar hoort dan een
streepje muziek bij. De sfeer zit erin.
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Kuier door de
straten van
Georgetown en
ontdek de mooiste
straatkunst.

In de straten in het cen-
trum wemelt het van de
muurschilderingen die
straatartiesten aanbren-
gen op de muren. Vergaap
je aan de grappige tafe-
relen en guitige figuren.
Heel wat karikaturen,
stukjes uit het dagelijks
leven (van smeedijzer),
vormen de illustraties bij
de geschiedenis van de
stad. Een wandeling door
Georgetown is een heer-
lijke schattenjacht die je
naar onverwachte plekjes
leidt. »Blz. 215




Drink een whisky in de bar van
het Eastern and Oriental Hotel
in Penang, een legendarisch
hotel bewoond door de geesten

van Somerset Maugham en gebogen lijnen en prachtige geome-
Joseph Conrad. trieén, een schitterend door de mens

Dit legendarische paleis, opgetrok- aangelegd landschap. Verderop in het
ken in 1885, zit in een mooi koloniaal bos zijn dan weer wandelpaden uitgezet.
gebouw aan zee. Heel wat avonturiers, Misschien krijg je de legendarische raf-
schrijvers en kunstenaars kwamen hier flesia wel te zien (de grootste bloem ter
even zitten: Hermann Hesse, Kipling, wereld). >Blz.165

Chaplin, Orson Welles, Rita Hayworth ...
Het hotel is natuurlijk onbetaalbaar.
Overnachten behoort misschien niet
tot de mogelijkheden, maar je kunt wel
iets drinken in de bar en, al was het maar
even, de geesten uit het verleden voelen.
Na de middag kun je hier een high tea
nuttigen, superchic! »Blz. 220

Goed om te weten: high tea tussen
15.00 en 17.00 u.

Vergaap je aan de intens
groene kleur van de
theeplantages die de heuvels
van de Cameron Highlands
bedekken.

De Cameron Highlands, 1500 m hoog,
bieden een uitzicht op de met theeplan-
tages bedekte heuvels, een immens,
schitterend groen tapijt van bochten,

18  Topervaringen



Goed om te weten:
wegens de hoogte kan het
frisjes zijn in de Cameron
Highlands (’s nachts
gemiddeld 16 °C), een
trui is dan ook geen
overbodige luxe.

Ga op ontdekking in het
nationaal park Taman Negara,
het laatste stukje primair
regenwoud, ouder dan de
jungle in het Amazonegebied.
Midden in het land ligt het meer dan
4300 km? grote park Taman Negara
Pahang, een immense jungle van
meer dan 130 miljoen jaar oud. Dit
is dan ook een uitzonderlijk gebied:
10.000 plantensoorten, 70 m hoge
bomen, 350 vogelsoorten, dieren en
vlinders en nog zoveel meer. Ga op
avontuur langs de paden en de han-
gende bruggetjes tussen het loof'en
bewonder de adembenemende natuur
of droom weg bij de geluiden van de
jungle tijdens een avondwandeling.
»Blz. 251

Goed om te weten: om alles uit het
park te halen, blijf je hier twee tot drie
dagen. De beste periode loopt van april
tot september (vermijd de moesson tus-
sen november en half januari).




Duik in het turkooizen water
van Perhentian.

De Perhentianeilanden kun je een
beetje vergelijken met de Seychellen.
Ze zijn ook een snoer van granietrotsen
(grote ronde rotsen), bezaaid met witte
stranden. Tussen de eilanden ligt een
dicht oerbos en de meeste eilandjes zijn
alleen via de zee bereikbaar. Maar de
echte parel van deze heerlijke eilanden
zit onder het kristalheldere water: een
vuurwerk van koralen, veelkleurige
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en veelvormige vissen, schildpadden,
roggen, ongevaarlijke zwartpunthaaien
en zelfs walvishaaien. En al die pracht
krijg je zomaar cadeau als je een
snorkel en zwemvliezen aantrekt.
->Blz.280

Goed om te weten: de duikclubs
trekken de deuren dicht in het droge
seizoen, ongeveer tussen februari en
oktober. Heel wat prachtige onderwater-
spots kun je ook al snorkelend vanaf het
strand ontdekken.



Voel je op het eiland Kapas
(bijna) alleen op de wereld, of
toch op een verlaten strand.
Dit is het meest ongerepte eiland voor
de oostkust van Maleisié. De prachtige
witte zandstranden kunnen rivaliseren
met het helderblauw van het water, dat
vol vissen zit. De eilandbewoners en de
toeristen waken over de rustige sfeer
en het gevoel dat je hier ver weg van de
bewoonde wereld bent. ledereen is heel
vriendelijk en deelt tips en wetenswaar-
digheden. De ideale wereld, zou je zeg-
gen, met het strand en de zee helemaal
alleen voor jou! »Blz. 309

Goed om te weten: geen grote resorts,
geen winkels, geen geldautomaat. Leuk!
Zee, zee, alleen maar zee.

Trek in Cherating duizenden
vuurvliegjes aan en loop als
een verlichte kerstboom door
de nachtelijke mangrove.

Het oude piratenhol Cherating leeft nu
van de surfers en het milieuvriendelijke

toerisme. Er is niet alleen een groot,
mooi strand, maar ook een mangrove vol
vogels en apen. Wat Cherating zo bijzon-
der maakt, zijn de duizenden vuurvlieg-
jes die, zodra het donker is, een bijzonder
ballet opvoeren. +Blz. 312,316

Goed om te weten: je ziet de vuurviieg-
jes in het droge seizoen, maar surfers ko-
men het liefst tussen half november en
half februari, met een piek in december
wegens de prima golven.
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Doe op een zaterdagavond in
Kuantan net als de Maleisiérs
en smul van een lekkere
barbecue met vis en
zeevruchten.

Kuantan is een moderne, levendige stad
met vele gemeenschappen. De plaatse-
lijke jeugd troept samen op het strand
van Teluk Chempedak ten noordoosten
van het centrum. De ouderen gaan rich-
ting Tanjung Lumpur, aan de overkant
van de rivier, de zuidrand van de stad.
Gezinnen schuiven gezellig aan voor
verse vis, krabben en schelpen die ze met
drie vingers eten, helemaal zoals de Pro-
feet het voorschrijft. »Blz. 321

Goed om te weten: kom vroeg, kies een
tafeltje en laat dan je vis wegen. Als je
met je handen eet, gebruik dan alleen je
rechterhand (niet makkelijk, dat geven
we toe, om de schelpen met één hand te
openen).

Maak in het park Endau-Rompin
een avondwandeling op zoek
naar lichtgevende bladeren en
paddenstoelen.

Het nationaal park Endau-Rompin is net
als Taman Negara Pahang een van de
laatste veilige plekjes voor het primitieve
dierenleven in Maleisié. Vooral bekend
wegens de zeldzame insecten. Heel wat
wandelmogelijkheden naar watervallen,
waar je gezellig verkoeling kunt zoeken.
Elke avond kun je vanuit Selai (wes-
telijke ingang) een wandeling maken





