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Hoogtepunten
Dubai en Abu Dhabi

De steden Dubai en Abu Dhabi bieden het
beste van Oost en West: Arabische cultuur,
bedoeienenerfgoed en islamitische archi-
tectuur, plus mooie winkels, restaurants
en hotels. Dubai ligt rondom de Creek,
omzoomd door witte zandstranden; Abu
Dhabi ligt aan de prachtige Corniche.

Dubai
Museum
Het Dubai Museum huist
in een 18de-eeuws fort
en biedt met fascineren- |
de tentoonstellingen een i
goede kijk op de stad =
(blz. 14-15).

Dubai Creek

Deze waterweg,
elke dag doorkruist door
abras (watertaxi's) en dhows
(houten boten), was ooit
Dubais levensader (blz. 16-17).
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Burj Khalifa

Het hoogste
gebouw ter wereld en
de parel van het hui-
dige, moderne Dubai
(blz. 12-13).

= WTE

Burj Al Arab
Jumeirah

O

Dit iconische zeven-
sterrenhotel was lang
het herkenningspunt
van Dubai en valt nog
altijd op, oprijzend
boven de kust

(blz. 24-25].

Dubai

Ding af op goud, par-
fum, specerijen en

textiel, of geniet gewoon
van de sfeer van de Dubaise
soeks (blz. 26-27).
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door Perzische koop-
lieden, die zich hier in (
de 20ste eeuw vestigden f

(blz. 18-19).
Jumeirahmoskee @
Niet alleen is deze moskee de
mooiste van Dubai, het is ook een van
de weinige die open is voor niet-
moslims. Een rondleiding met uitleg
over de islam is een must (blz. 20-21).

De gipsen en koralen huizen in deze wijk
(voorheen Bastakiya geheten) zijn gebouwd

¢ Buit: het ebied van de Ll ° i -
H I‘ B :rll tﬂ}me G '?.agfdkagn 1 L A Sheikh Zayed
ﬂ ) = = / moskee
- Arabische i [> i@ ‘\_Q/ De grote, sneeuwwitte
Gy p @«J Mad\[%' moskee is voorzien van tal-
MEBENFGDE (S Ok loze koepels en minaretten.
BISCHE ™ AN\ AL n N De gebedshal is een hoog-
O / — ¢ MARQADH 7' tepunt (blz. 28-29).
> m .
. 7 \V% Emirates Palace
Al Fahidi

Uw mond valt open bij dit indruk-
wekkende vertoon van goud aan de muren
en van Swarovskikristal in de kroonluch-
ters in Abu Dhabi’'s Emirates Palace Hotel
(blz. 30-31).

Woestijnexcursies
Een bezoek aan de VAE is
niet compleet zonder een bezoek
aan de woestijn, een verblijf in
een betoverend resort, of een
leuke safaritocht (blz. 32-33).
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HIIEY Soeks in Dubai

Shoppen in Dubai is de droom van elke shopaholic - vrijwel alles is

hier te koop — maar er is een alternatief voor de koele winkelcentra

met marmeren vloeren: de soeks. Veel soeks, zoals de goud-, tex-
tiel- en kruidensoeks aan de Creek, dateren uit de beginjaren van
Dubai en waren met palmen omzoomde handelshavens. Het is
heerlijk om de doolhof aan stegen te verkennen. Meestal zijn kra-
men ingedeeld naar soorten producten, zoals kruiden, parfum of
kleding, zodat u weet waar u moet zijn. Neem contant geld mee en
weet dat u moet afdingen.

Naif Souk,

Deira
Een kitscherig nep-
woestijnfort huisvest deze
soek in traditionele stijl. U
vindt er alles van leder-
waren tot elektronica. Het
is populair bij de vrouwen
vanwege de abaya’s.

Gold Souk

De goudsoek (onder) glinstert u tegemoet. De
prijzen zijn concurrerend; handelaren komen uit de
hele wereld en zijn gebonden aan strikte regels.

KLEERMAKERS

Dubai is een geweldige
plek om kleren te laten
maken, omdat er zoveel
textiel voorhanden is. U
vindt meerdere winkels
rond de Textile Souk,
maar ook elders in
Satwa en Bur Dubai.

De meeste kleermakers
kopiéren oorspronkelij-
ke kledingstukken of
van een foto, maar u
kunt ook kiezen uit hun
voorraad patronen-
boeken.

Grand Souk

Deira
Deze soek lijkt meer
Indiaas dan Arabisch,
met een groot assorti-
ment aan koopwaar,
zoals kleurige textiel,
kruiden, keukenspullen,
kleding en henna.
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@ Deira Grand Souk

Achter de kruidensoek ligt de Al Souk Al
Kabeer (grote soek) van Deira met honderden
schoenenkramen achter de koralen gevelstenen. De
kleine binnenplaats Al Arsa is prachtig.

Soeks in Dubai « 27

Deira Spice

Souk
De kruidensoek is een
lust voor de zintuigen. U
kunt er aromatische wie-
rook en mirre (met
kolenbranders) kopen,
plus een groot assorti-
ment heerlijk gedroogd
fruit en kruiden (links)
zoals kruidnagel, karde-
mom en kaneel. Iraanse
saffraan is hier wel heel
voordelig.

|

Bur Dubai Textile Souk

Deze prachtig gerestaureerde textielsoek
[boven) aan de Creek wordt bedekt door een boog-
vormige pergola. Het vormt een sfeervolle doorgang
met kraampjes vol kleurrijke kleding.

@ Bur Dubai Deira Perfume
Meena Bazaar Souk

Pas op, een bezoek hier  Fascinerende winkels in
leidt vaak daarna naar de parfumsoek verkopen
een kleermaker. Prachti- zware geuren, zoals jas-
ge stoffen in diverse mijn, awadh, amber en
kleuren en materialen uit roos, en mengen ook

de hele wereld: zijde, ‘eigen geuren’. Traditio-
satijn, brokaat, linnen en  nele Arabische attars zijn
dergelijke worden voor  te koop naast westerse

u uitgespreid. merken.

VOOR DE TOERIST

Open 10.00-22.00 uur
(sommige soeks sluiten
om 13.30 uur voor
gebed) ® www.dubai
tourism.ae

® In de soeks is afdin-
gen gebruikelijk. Begin
met de helft van de
prijs en onderhandel tot
u het eens bent.

# Door de taxfreeprij-
zen in Dubai zijn luxe-
artikelen zoals parfum
en elektronica zeer
betaalbaar.

© Rond de soeks van
Bur Dubai liggen prima
Indiase restaurants.

@ Waterfront
Market

Hoge stapels kleurrijk
fruit en groenten (vooral
dadels), grote stukken
vlees en bergen zojuist
gevangen baarzen en
haaien vullen slechts een
deel van deze altijd druk-
ke soek.

Karama Souk
Deze soek biedt
‘kopie’-artikelen, vooral
horloges en handtassen.
De kwaliteit van de spul-

len is, hoewel ze nep zijn,
heel goed (onder).




42 > De Top 10 van alles

Buitenactiviteiten « 43

Buitenactiviteiten

Skydiven boven Palm Jumeirah

Skydiven

Skydive Dubai: Kaart B1; Al
Seyahi St, Dubai; 04-3778888; www.
skydivedubai.ae
Beleef de ultieme ervaring in Dubai:
bind een parachute om en duik de
stad in. Bij Skydive Dubai kunt u een
tandemsprong
maken boven Palm
Jumeirah. In de
woestijn hebben ze
een trainingsschool.

Duiken

Emirates Diving
Association: Kaart D4; Jumeirah 1, Al
Hudaiba Awards Buildings, Block B,
2de verd., Office 214; 04-3939390;
www.emiratesdiving.com
Populaire lokale activiteit. Emirates
Diving Association geeft informatie
over duiken in Dubai, Abu Dhabi en
sommige plaatsen aan de oostkust.

Raceauto, de Autodrome

Windsurfen

De geweldige wind maakt
Dubai een ideale bestemming voor
windsurfen. De meeste goede
strandresorts verhuren surfplanken
en bieden ook windsurflessen. Hotel
Westin Mina Seyahi (blz. 113) staat
bekend om de goede faciliteiten.

@ Vissen
Doe mee aan een vistrip waar-

bij materiaal wordt geleverd. Bereid
uw vis aan boord of huur zelf een
boot. Le Meridien Mina Seyahi
Resort in Dubai (blz. 113] en het
Beach Rotana in Abu Dhabi (blz. 116]
organiseren leuke vistochten.

Dubai Autodrome

Dubai Autodrome Kartdrome:
Emirates Rd, Dubai; Kaart B3; 04-
8062220; www.dubaiautodrome.ae
Adrenalinejunkies kunnen lekker
scheuren in professionele karts in
het Dubai Autodrome. Het formule
1-racecircuit heeft zeventien
bochten waarvan u kippen-
vel krijgt. Reserveer
van tevoren voor les-

sen bij de rijschool.

@ Ballonvaart
Het uitzicht in
vogelvlucht vanuit een ballon (bz. 32
is gewoon geweldig. Alleen door ver
boven de duinen te zweven ziet u alle
golven van zand en patronen van licht
en schaduw die door de heuvelkam-
men worden gemaakt, en vanaf de
grond onmogelijk te zien zijn.

Een luchtballon drijft over
het woestijnlandschap

Wakeboarden

Al Forsan International Sports
Resort: Khalifa City, St No. 12, Abu
Dhabi; 02-6565656; www.alforsan.com
Als u nog nooit op een wakeboard
hebt gestaan, ga dan naar Le Meri-
dien Mina Seyahi Resort in Dubai
(blz. 113) of de Al Forsan International
Sports Resort in Abu Dhabi voor goe-
de lessen.

Golfen

Dubai Golf: www.dubaigolf.com
Zowel in Dubai als in Abu Dhabi vindt
u overal golfbanen van topklasse. Bij
de Emirates Golf Club, de grootste
baan van de stad, worden diverse
internationale wedstrijden gehouden,
waaronder de jaarlijkse Omega
Dubai Desert Classic.

De Omega Dubai Desert Classic

@ Kitesurfen
Kite Beach: Kaart C2; Jumeirah

Beach, Dubai » Duotone: Al Boom
Marine, Jumeirah Rd, Dubai; 04-394
1258; www.duotonesports.com/
kiteboarding

De beste plek is Kite Beach. Huur of
koop materiaal bij Duotone, waar u
ook instructeurs kunt vinden.

Paardrijden

Emirates Equestrian Centre:
Kaart D3; 050-5587656 = Abu Dhabi
Equestrian Club: Al Ain, 050-5587656
Waar kunt u beter paardrijden dan in
Dubai, de onbetwiste paardensport-
hoofdstad van het Midden-Oosten? Er
is ook een uitstekende manege in Abu
Dhabi, waar u ook les kunt nemen.

TOP 10 KIJKSPORTEN

Deelnemer Dubai Marathon

1 Dubai Marathon
Atleten uit de hele wereld rennen door
de straten van de stad (blz. 53).

2 Omega Dubai Desert Classic
Zie de beste golfers ter wereld aan slag
in dit vierdaagse toernooi (blz. 53).

3 Dubai Duty Free Tennis
Championships

Topspelers in actie in het Dubai Tennis
Stadium (blz. 53).

4 Dubai Rugby Sevens

Nov. = www.dubairugby7s.com

De eerste ronde van de Sevens World
Tour trekt rugbyfans uit de hele wereld.

5 F1 Grand Prix

Kaart W4 = Yas Marina Circuit = Nov.
= www.yasmarinacircuit.com

Sinds 2009 organiseert Abu Dhabi een
race op het Yas Marinacircuit.

6 UAE Pro League

Doordeweekse avonden ‘s winters =
www.uaeproleague.ae/en

De georkestreerde dansjes en liedjes
van de fans zijn net zo meeslepend als
het spel op het veld.

7 Maktoum Rowing Cup

Kaart B1 = Dubai International
Marine Club = Dec. * www.dimc.ae
Zeilteams strijden in de wateren van
Dubai in traditionele houten roeiboten
om deze prestigieuze trofee.

8 Powerboat Racing

Dec. » www.fTh20.com

Volg de lichtgewicht catamarans tij-
dens deze spannende race.

9 Dubai World Cup

Kleed u chic aan voor deze paardenrace
met $ 6 miljoen aan prijzengeld (blz. 53).
10 Abu Dhabi Desert Challenge
Motoren, 4WD's en trucks strijden in
deze rally door de woestijn (blz. 53).
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E[) Sheikh Zayed Road en
Downtown Dubai

De kransslagader van Dubai, Sheikh Zayed Road, symboliseert de
bliksemsnelle ontwikkeling van de stad en wordt omzoomd door dui-
zelingwekkende wolkenkrabbers in onvoorstelbare vormen en hoog-
ten. Maar, zelfs de futuristische skyline van Sheikh Zayed Road wordt
overtroffen door de ontwikkelingen in Downtown Dubai, iets naar het
zuiden. Hier ziet u de meest ambitieuze, megaontwikkelingen van de
stad, waaronder het omvangrijkste winkelcentrum, de grootste fon-
tein, en Burj Khalifa, het hoogste gebouw op aarde.

¥

Emirates Towers
Kaart D6 = Sheikh Zayed Rd
04-3300000

Twee driehoekige torens, van alumi-
nium en glas, torenen uit boven de
skyline van Sheikh Zayed Road: de
Jumeirah Emirates Towers.
De hoogste is een kantorencomplex,
waar de heerser van Dubai, sjeik
Mohammed bin Rashid Al Maktoum
kantoor houdt. De andere is een
luxehotel met 400 kamers en een
centraal podium met daarop een
winkelboulevard. In het hotel en op
de boulevard vindt u veel restaurants
en bars. In de winkels koopt u inter-
nationele mode van grote ontwer-
pers, sieraden en antiek.

De glimmende Emirates Tower
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De Dubai Fountain geeft een show

Dubai Fountain

Kaart C6 = Vertoning elk half-
uur van 18.00-23.00 (ook za-do om
1.00 en 1.30) uur
De ruimte tussen de Burj Khalifa, de
Dubai Mall en Souk al Bahar wordt
opgevuld door de spectaculaire
Dubai Fountain, de grootste ter
wereld, met een bijzondere set
waterspuiten die worden verlicht
door 6000 lampjes en waterstralen
die wel 150 m hoog de lucht in spui-
ten. De fontein staat midden in het
meer en vertoont na zonsondergang
een prachtige show. Kleurrijke
waterstralen spuiten op de maat
van de muziek.
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Dubai World

Trade Centre
Kaart E5 = Sheikh Zayed
Rd = 04-3321000 = www.
dwtc.com
Deze ‘dwerg’ tussen de
wolkenkrabbers aan
Sheikh Zayed Rd was in
1979 nog het hoogste
gebouw van de stad, met
veel vertoon geopend door
sjeik Rashid en koningin
Elizabeth. De beeltenis van
het voor de stad toen
belangrijke gebouw prijkt
nog altijd op het biljet van
AED 100. Tegenwoordig
omvat het complex ook veertien ten-
toonstellingshallen. Het Dubai Inter-
national Convention Centre ernaast
biedt plaats aan ruim 10.000 mensen.

@ DIFC en de Gate
Kaart D6 = Sheikh Zayed Rd
04-3622222
Achter de Emirates Towers staat de
Gate, met vijftien verdiepingen het
architectonische pronkstuk van het
Dubai International Financial Centre
(DIFC). Deze ‘stad in een stad’ is nu
een financieel centrum van wereld-
formaat met eigen civiele en com-
merciéle wetten. De Gate heeft de
vorm van een brug: het DIFC moet
de kloof dichten tussen de financiéle
centra van Londen en New York in
het westen en Hongkong en Tokyo in
het oosten. Gate Village ernaast telt
talloze winkels.

DIFC en de Gate
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Flamingo’s in Ras Al Khor Sanctuary

Ras Al Khor Wildlife

Sanctuary
Kaart E2 = Ras Al Khor = 800-900

Open za-do 9.00-16.00 uur = Gratis

toegang schuilhutten; vergunning
nodig voor groepen van 10 en meer
In een moerassig beschermd gebied
aan het binneneinde van de Creek
ziet u roze flamingo’s en waad- en
andere vogels. Dit reservaat heeft
twee schuilhutten: Flamingo en
Mangrove, uitgerust met telescopen,
verrekijkers en vogelkaarten.

@ Souk Al Bahar

Kaart C6 » Sheikh Mohammed
bin Rashid Blvd = 04-3627011= Open
za-do 10.00-22.00, vr 14.00-22.00
uur ® www.soukalbahar.ae

Naast de futuristische Burj Khalifa
ligt een oud lijkend, zij het nieuw
gebouwd Arabisch complex. Souk
Al Bahar is een winkelcentrum in
Arabische stijl, met meer
dan 100 outletfilia-

Palace
Downtown

len, waaronder bijzondere boetieks
en souvenir- en antiekwinkels. Aan
de promenade aan de waterkant van
de soek liggen diverse restaurants,
cafés en loungebars. Kuier hier rus-
tig rond, voordat u zich begeeft in de
mallemolen van de Dubai Mall, een
paar minuten lopen hiervandaan.

Museum of the Future
Kaart D6 = Sheikh Zayed Rd
Open dag. 10.00-19.30 uur = Niet

gratis ® www.museumofthefuture.ae
Dit bijzondere museum is een initia-
tief van de Dubai Future Foundation,
dat zich richt op dringende kwesties
met betrekking tot de toekomst van
de mensheid. Het museum is gehuis-
vest in een prachtige zilveren bol en
maakt gebruik van geavanceerde
technologieén om klimaatverande-
ring, de toekomst van kunstmatige
intelligentie en nieuwe vormen van
sociale organisatie te onderzoeken.

Palace Downtown

Kaart C6 = Centrum Burj
Khalifa = 04-4287888 = www.
theaddress.com

Het weelderige Palace Downtown
ligt verscholen achter Souk al Bahar.
De schitterende Arabische gevel en
het met palmen omzoomde zwem-
bad zijn bijzonder fraai; hun schoon-
heid wordt nog eens versterkt door
het contrast met de futuristische
Burj Khalifa (blz. 12-13), er net ach-
ter. In restaurant Thiptara (blz. 75] eet
u heerlijke Thaise gerechten en kijkt
u uit op de Dubai Fountain.
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@ De Dubai Mall

Kaart C6 = Naast de Burj
Khalifa = Open zo-wo 10.00-22.00,
do-za 10.00-0.00 uur ® www.
thedubaimall.com

Dit winkelcentrum is een paradijs
voor de ware consument, met talloze
winkels en andere attracties, waar-
onder het Dubai Aquarium, een
schaatsbaan en een skelet van een
150 miljoen jaar oude diplodocus
dinosauriér. Hoogtepunten zijn de
soek met Arabisch thema en het
ultrachique Fashion Avenue. Sommi-
ge restaurants hebben een terras
met zicht op de Dubai Fountain.

De Dubai Mall, een winkelparadijs

Burj Khalifa

Burj Khalifa (blz. 12-13] is
genoemd naar VAE-president sjeik
Khalifa bin Zayed Al Nahyan. Dit is
veruit het hoogste door de mens
gemaakte gebouw op aarde. In het
grootste deel wonen mensen, maar
er zijn ook observatiedekken. In de
voet van de toren is het eerste Armani
Hotel ter wereld gevestigd.

GODOLPHIN

De beroemde Godolphinstal werd in
1994 gesticht door de paardenliefheb-
bende koninklijke familie Maktoum van
Dubeai. De stal heeft in elf landen Group
Oneraces gewonnen en fokte de Dubai
Millennium, die met zes lengtes de
Dubai World Cup 2000 won en 59 veu-
lens verwekte (www.godolphin.com).

EEN WANDELING LANGS DE
WOLKENKRABBERS
Sheikh Zayed Road
B N Noodle _—o
Khalifa "] Hotse
e Emirates
b Towers
Dubai \
Fountain =~o The Dubai Mall

Palace
Downtown
Souk Al Bahar,

J:ddless Downtown
Karma Kafé

(© ocHTEND

Begin de ochtend met een wande-
ling over Sheikh Zayed Road (blz.
12-13); begin bij de Emirates
Towers (blz. 70) en bewonder de
vele wolkenkrabbers. Noodle
House (blz. 75], halverwege de
route, is een fijne plek voor een
kom heerlijke noedels. Loop door
naar de Dubai Mall en leef u uit in
het winkelparadijs. Houdt u daar
niet van, dan kunt u terecht in een
van de vele andere attracties in
het winkelcentrum, waaronder het
Dubai Aquarium, of ga een rondje
schaatsen. Er zijn ontelbaar veel
restaurants in het winkelcentrum,
waar u terecht kunt voor een lek-
kere lunch.

MIDDAG

Ga na de lunch naar de Arabische
Souk Al Bahar, waar u nog meer
winkels vindt. Ga vervolgens naar
hotel The Palace voor een after-
noon tea, waarna u een bezoek
brengt aan het observatiedek van
de Burj Khalifa voor het mooiste
uitzicht (vooraf reserveren).

Ga als het donker wordt naar de
promenade rondom het meer van
Burj Khalifa (blz. 12 en bekijk de
prachtige show die de Dubai
Fountain zomaar voor u maakt.
Ga vervolgens naar The Address
Downtown (blz. 12-13] en geniet
van een snack in de chique lobby,
bijvoorbeeld een broodje of sco-
nes of een bijzondere theesoort.
Of ga naar het pan-Aziatische
Karma Kafé (blz. 75) in Souk Al
Bahar, of naar een van de restau-
rants aan het water, waar u uw
0 dagje Dubai afsluit met een diner.

Zie kaart op blz. 70-71



