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INLEIDING

De Duitse deelstaat Mecklenburg-Vorpommern heeft een
boeiende historie, die je als toerist geregeld tegen komt. Van
een oud-Slavische tempelnederzetting tot de welvarende
Hanzetijd. En van de Belle Epoque, met zijn Bader Architek-
tur, tot de DDR met zijn grimmige kanten. MeckPom, zoals
de deelstaat liefkozend genoemd wordt, trekt echter vooral
Duitse en internationale toeristen vanwege de schitterende
natuur, het vele water (zilt en zoet) en de relaxte sfeer. Of je
nu langs de Oostzee trekt, het Merenplateau verkent of een
kijkje neemt in het Zuidwesten, langs de Elbe, ‘MV tut gut’.
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Mecklenburg-Vorpommern staat garant voor een heerlijke
zomervakantie aan zee. De deelstaat heeft echter veel
meer te bieden dan alleen de kust. Rijd ook eens het
binnenland in en bezoek een van de vele vestingen en
kastelen, ommuurde stadjes en elegante paleizen. Maak
een boottochtje op een van de ‘duizend’ meren. En
vergeet vooral de prachtige oude kerken en kerkjes niet,
waarvan je geregeld de toren kan beklimmen voor een
weids uitzicht.

GEOGRAFIE

B Ruim 2000 km kust.

B Z0'n 900 meren bevat het Mecklenburger Merenpla-
teau, waarvan het grootste zo'n 115 vierkante kilometer
oppervlakte heeft en het kleinste bijna een kikkerpoel
is.

| De rivier de Recknitz, bijna 90 km lang, is de historische
grens tussen Mecklenburg en Vorpommeren. Nog tot
2012 was het tevens de religieuze grens tussen de
Evangelisch-Lutherse Kerk van Mecklenburg en de
Evangelische Kerk van Pommeren.

B De deelstaat grenst binnenlands aan Sleeswijk-Holstein

in het westen, Nedersaksen in het zuidwesten en
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@D Hoogseizoen @D Laagseizoen

Mecklenburg-Vorpommern heeft een vrij mild zeeklimaat, met weinig
extreme temperaturen. Het weer is aan zee soms wat onvoorspelbaar en
kan snel veranderen. Wees voorbereid op regen. Het heuvelachtig bin-
nenland is wat natter dan de lager gelegen kuststreek en kent ook grotere
temperatuurschommelingen. Dan kan er in het zuiden en zuidwesten een
aardig pak sneeuw vallen. De natste maanden zijn doorgaans in de herfst
en winter, maar er ligt zelden voor langere tijd sneeuw. De gemiddelde
maximum temperatuur overdag ligt rond de 19 graden (juli-augustus). Maar
weinig is zo onvoorspelbaar als het weer en dat geldt ook voor deze regio.

@® \Vereist
O Aanbevolen
A Niet vereist

Paspoort of identiteitskaart

Paspoort of id-kaart voor kinderen

Inentingen (let op adviezen Rijksoverheid)
Reisverzekering

Rijbewijs (bij reis met auto)

Voertuigverzekering (bij reis met eigen vervoermiddel)
Kentekenbewijs (bij reis met eigen auto)

® 00O > @O \ederland
®@ 00O D> e e Begi

Reis veilig en geinformeerd, lees vooraf de actuele reisadviezen van de
Rijksoverheid op nederlandwereldwijd.nl. Check ook tijdig de openingstij-
den van te bezoeken attracties.
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Bad Doberan

www.bad-doberan-heiligendamm.de

Sinds het openen van Oostzeebad Heiligendamm ver-
vulde Bad Doberan (zelf voorzien van heilzame mod-
der) de culturele rol van een kuuroord. De mondaine
sfeer, met parken, theaters en een renbaan, is er nog
steeds te proeven. Maar de meeste toeristen komen
voor de gotische Miinster, het religieuze pronkstuk
van de regio.

Een goede ingang voor Bad Doberan: volg de borden naar
de Miinster en parkeer op het terrein bij deze kerk. De
imposante kloosterkerk, met zijn kruisvormige plattegrond
en scherp in de lucht priemende toren, is op afstand goed
te zien, maar verbergt van dichtbij zijn pracht achter hoge
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De lekkerste
eetadresjes

Buddhas Bowl Riigen (€-€€)

Sympathiek en hip restaurant, waar vriendelijke mannen met baarden de
heerlijkste Thaise gerechten serveren. Deze gerechten zien er ook nog
eens heel mooi uit. Ruime keuze, goede wijn: echt een plek om minstens
één keer tijdens je verblijf in Binz te gaan eten.

= Zeppelinstrasse 7, Binz g3 038393 131553

Burgrestaurant (€-€€)

In de prachtige vesting Neustadt-Glewe geniet je tijdens je bezoek aan het
museum van een sfeervolle lunch of diner. De gerechten zijn regionaal,
maar ook geregeld met een exotische twist. Goede keuze voor vegetariérs
en geregeld organiseert de eigenaar een middeleeuwse riddermaaltijd’.
= Alte Burg 1, Neustadt-Glewe & 038757 598 477 (D burg-neustadt-glewe.de

Burgrestaurant Penzlin (€€)

Historisch ogend restaurant in de middeleeuwse burcht van Penzlin. Je
kunt hier al dan niet in combinatie met het Magie- en Heksenmuseum
terecht. De menukaart is beperkt van omvang, maar biedt voldoende keuze
voor wie geen dieetbeperkingen heeft. Op afspraak vindt er ‘Ritteressen’
plaats: eten aan lange tafels, zonder bestek en afgeblust met veel bier.

= Alte Burg 1, Penzlin & 03962 257 2046 (D alte-burg.amt-penzliner-land.de

Café Pieni (€)

Kleurrijk en in een mix van hip en klassiek ingericht café, waar je terecht
kunt voor een gezond ontbijtje, koffie met taart en lunch. De taarten ogen
onweerstaanbaar en zo smaken ze ook. Heerlijke lunchgerechten: soep, sa-
lade, rijk belegde broodjes en hartige warme gerechten als Flammkuchen
en Ofenkartoffel. Echt een plek om te genieten en terug te komen.

= Dorfstrasse 1A, Ahrenshoop B8 038220 661 178; cafe-pieni-ahrenshoop.de

Gutshaus Stellshagen (€-€€)

Vlak bij Kliitz is dit biologisch hotel-café-restaurant echt een omweg waard.
In het voormalig landhuis kun je dagelijks terecht voor een buffet met
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Verken
Mecklenburg-
\orpommern
per regio

Oostzeekust Mecklenburg 77-98

Oostzeekust Vorpommern 99-121

Rigen 122148 J
Mecklenburger Merenplateau 149-172
Zuidwest-Mecklenburg 173-185 B
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Oostzeekust
Mecklenburg

De kuststrook van Mecklenburg herbergt traditie, natuur-
schoon en onvervalst strandplezier. Met twee historische
Hanzesteden, het oudste zeebad van Duitsland, een barok
slot en grafkelders uit de steentijd vind je hier als liefhebber
van geschiedenis veel van je gading. Een prachtig eiland en
levendige badplaatsen zorgen ervoor dat ook rust en spor-
tieve activiteit ruim voorhanden zijn.

De geschiedenis ligt op straat in Hanzestad Wismar, waar de
andere Hanzestad uit de regio, Rostock, vooral is doorontwikkeld
als havenstad en juist kosmopolitisch oogt. Ook de badplaats
Heiligendamm kent zo'n internationale sfeer. Hier kwamen vroe-
ger de groten der aarde kuren en baden. En de eerste bouwheer
van Schloss Bothmer in Kl(itz liet als Brits premier het beroemde
‘Downing Street 10" bouwen en inrichten. Intiemer is de sfeer

in plaatsen als Bad Doberan, waar stoomtrein Molli als een
gezellig klingelende tram door de straten rijdt. Of in de bossen
bij Grevesmuhlen, waar tussen de bomen gave hunebedden te
vinden zijn uit de steentijd. Ook badplaatsen als Boltenhagen,
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Rerik en Graal-Miiritz hebben hun kleinschalig karakter behouden.
\Wandelaars, fietsers en watersporters kunnen hun hart ophalen in deze
kuststrook. De Europese kustroute is goed gemarkeerd en het wegdek
wordt keurig bijgehouden. Op Insel Poel zijn tal van wandel- en fietsrou-
tes uitgezet en op vele plekken kun je kano's, surfplanken en zeilboten
huren.

BAD DOBERAN
Top 10-selectie » 32-33.

BOLTENHAGEN

Het intieme Boltenhagen is na Heiligendamm de oudste zeebadplaats
van Duitsland, sinds 1803. De huizen zijn vaak minder oud. In 1872
vaagde een stormvloed vele gebouwen weg en kwam er ‘nieuwbouw":
sprookjesachtige huizen, met veel kleur en rondingen in de gevel en

de daken. Ze zijn vooral te zien langs de weg van het Kurhaus naar de
Seebriicke en langs de Mittenpromenade. Boltenhagen heeft een 4 ki-
lometer lang, beschut zandstrand en dat is de belangrijkste trekpleister.
Er zijn drie boulevards, waarlangs je kunt wandelen, winkelen of eten:
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OJ) Rondje Ahrenshoop

Sla vanaf Kunstkaten links af en ga in de Dorfstrasse rechts.
Steek de weg over en sla na circa 200 meter links af, de Feld-
weg op. Na een bocht naar rechts eindigt de bestrating en
wordt de weg onverhard. Houd bij een Y-splitsing rechts aan,
richting Hafen Althagen. Wandel na een bruggetje over een
wat ‘dun’ watertje rechtdoor. Je loopt op de Bernhard-Seitz-
Weg (geen straatnaambordje) en passeert fraaie rietgedekte
huizen met kleurige muren. Sla na het Altes Kapitdnshaus en
het ernaast gelegen rood gepleisterde huis nummer 8 links af,
een smal wandelpad in langs een bomenrij.

wandelin

Je komt uit op een open veld, waar je het pad met een bocht
naar rechts volgt. Ga op een verhard pad rechts en verderop
bij een Y-splitsing links, een ruiterpad, richting Hafen Altha-
gen. Dit pad eindigt voor de schilderachtige en beschutte
haven aan de Saaler Bodden. Sla voor het water rechts af en
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e De Top10-selectie van
onbetwiste hoogtepunten

e De beste hotspots:
van de lekkerste restaurants tot

de mooiste musea

o Verken de streek per regio

® Met stadswandelingen en
insider tips

»

\ 1
Romantische villa’s aan zee, krijt-
rotsen en elegante paviljoens sieren

de Oostzeekust van Mecklenburg-
Vorpommern.

Het binnenland is uitnodigend en
met duizenden kilometers aan wan-
del-, fiefs- en vaarroutes, bijzondere
logeeradressen en gemoedelijke
kroegjes is de streek een onver-
getelijke bestemming.






