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Footsteps to Freedom-wandelkaart
DE REIS INDELEN, beknopte kennismaking met Zuid-Afrika, zodat je je reis op je 
eigen wensen en interessegebieden kunt afstemmen.

ERVAAR unieke belevenissen, waaronder genieten van een braai op het strand, een 
songoma raadplegen, kooiduiken met haaien, meehelpen een huis te bouwen en vrij-
willigerswerk met bijzondere dieren.

INSIDER TIPS van de schrijvers en fotografen van National Geographic, maar ook 
van plaatselijke deskundigen, over hun favoriete plekjes, praktische zaken en veel meer.

WANDELINGEN EN AUTOTOCHTEN, voorzien van duidelijke kaartjes, waaronder 
de Footsteps to Freedom-wandeling, Durbans Golden Mile en een wandeling door de 
wijngaarden van de West-Kaap.

EXCURSIES BUITEN DE GEBAANDE PADEN, zoals een bezoek aan de Kalahari-
woestijn, de Diamantkust, het Namaqualand en de Malotibergen.

NIET MISSEN bij elk hoofdstuk vind je verwijzingen naar nadere informatie over 
sterk aanbevolen bezienswaardigheden en activiteiten.

PRACHTIGE KLEURENFOTO’S EN HANDIGE KAARTEN maken het eenvou-
dig te kiezen, je reis uit te stippelen en overal het mooiste te zien. 

 Wereldwijd nemen experts van National Geographic 
een kijkje achter de schermen en dringen door tot de kern 
van de cultuur, de geschiedenis en het volk van een land. 
Dankzij National Geographic Reisgidsen kan hun ervaring 

de jouwe worden.
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Pagina 2 en 3: het pad dat van Lion’s Head naar de Campsbaai loopt, biedt een magnifiek uitzicht 
op de kust en de Twaalf Apostelen. Pagina 4: de kust van Campsbaai vlak bij Kaapstad.
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Roberta Cosi is schrijver en redacteur. Ze is 
geboren en getogen in Johannesburg. Als 
doorgewinterde reiziger heeft ze een pas-
sie voor Zuid-Afrika en alles wat het land te 
bieden heeft.

Richard Whitaker is geboren en opgeleid in 
Zuid-Afrika, waar hij studeerde aan de Uni-
versiteit van Witwatersrand in Johannesburg. 
Verder studeerde hij klassieke talen aan de 
universiteiten van Oxford en St. Andrews. Na 
tientallen jaren van lesgeven aan de universi-
teiten van Durban en Kaapstad begon hij een 
nieuwe carrière als schrijver. Hij heeft veel 
gereisd in Europa en zuidelijk Afrika. Onlangs 
verscheen zijn vertaling van Homerus’ Ilias en 
Odyssee in het Zuid-Afrikaans-Engels. Whita-
ker werkte mee aan de eerste druk van deze 
gids en heeft de tweede druk bijgewerkt.

ZUID-AFRIKA
R e i s g i d s

Over de auteurs en de fotograaf

Samantha Reinders (samreinders.com) is foto-
graaf en kan niet precies aangeven wanneer 
haar carrière begon. Ze gelooft dat het een 
combinatie is van het rondtoeren met haar 
vaders Landrover over de zandweggetjes van 
zuidelijk Afrika waarbij ze de aparte heuvels 
van Appalachia ontdekte, en het ingeklemd 
zitten tussen twee andere fotografen in de 
persruimte van het Oval Office. Haar loop-
baankeuze zorgde er hoe dan ook voor dat ze 
pinguïns kon bestuderen, in de Air Force One 
mocht vliegen, met haaien zwom en uiteenlo-
pende mensen sprak – van zakenmannen tot 
zwervers en van bejaarden op een taartenbra-
derie tot een seriemoordenaar achter tralies.

Reinders behaalde een doctoraal in Visu-
ele Communicatie aan Ohio University. Haar 
werk verscheen in U.S. News and World Report, 
Time, de New York Times, L’Express, Der Spiegel, 
Park Avenue, de Chicago Tribune, en de London 
Financial Times.

In 2005 verhuisde ze weer naar haar 
geboorteland Zuid-Afrika en de zandwegen 
die haar inspireren. Momenteel woont ze in 
Kaapstad en jaagt daar en erbuiten op nieuws.
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De reis indelen
De verschillen tussen de Zuid-Afrikaanse provincies onderling zijn zeer groot – hier 

vindt u een hele wereld in één land. Of u nu liever op het strand ligt of musea van 

wereldklasse bezoekt, door een woestijn trekt of op zoek gaat naar de mooiste 

wilde dieren op aarde, een goede wijn drinkt of de Cape Malaykeuken proeft: Zuid-

Afrika heeft het allemaal. 

TO E R I S T E N-
I N F O R M AT I E

Grote en kleine steden, maar ook 
kleine dorpjes hebben hun eigen 

toeristenbureaus, die lokale en regi-
onale bezienswaardigheden onder 
de aandacht brengen en gedetail-
leerde kaarten verkopen. Ook op 
de internationale vliegvelden zijn 

toeristenbureaus. 
De telefoonnummers en adressen van 
de toeristenbureaus zijn bij de betref-
fende steden en regio’s opgenomen.
Handige websites voor de voorberei-

ding van uw reis zijn onder andere:
zuid-afrika.nl
sa-venues.com
southafrica.net

Door de vele bezienswaardigheden lijkt het 
maken van een reisschema misschien onmo-
gelijk, maar het hangt af van de beschikbare 
tijd. Als u maar een week hebt, zijn een reisje 
naar Kaapstad en een safari in een gebied 
van de Big Five (olifant, leeuw, luipaard, buf-
fel en neushoorn) zoals het Krugerpark een 
absolute must. U kunt direct naar Kaapstad 
vliegen, drie nachten in deze spannende 
wereldstad verblijven en dan doorvliegen 
naar uw safaribestemming. Met meer tijd 
kunt u wat verder uit elkaar liggende attrac-
ties bezoeken.

De meeste Zuid-Afrikaanse steden zijn 
nauwelijks voorzien van veilig, efficiënt 
openbaar vervoer dat geschikt is voor toe-
risten. Daarom reizen veel toeristen met 
een huurauto in en tussen de steden. Het 
land heeft een goed, in sommige delen 
uitstekend, wegennet van onverharde en 
asfaltwegen. Ook op safari door de nationale 
parken en privéparken kunt u prima in uw 
eigen of gehuurde auto rijden. De meeste 
natuurgebieden zijn begaanbaar met een 
gewone personenauto, maar voor sommige 
is een fourwheeldrive nodig.

Denk er echter aan dat Zuid-Afrika een 

asfaltwegen. Ook op safari door de nationale 
parken en privéparken kunt u prima in uw 
eigen of gehuurde auto rijden. De meeste 
natuurgebieden zijn begaanbaar met een 
gewone personenauto, maar voor sommige 
is een fourwheeldrive nodig.

Denk er echter aan dat Zuid-Afrika een 

De luipaard (Panthera pardus): dank-
zij zijn camouflagetekening en hoge 

snelheid (58 km/u) kan deze 
grote kat overleven. 

8
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groot land is. Het vliegtuig is een goed alter-
natief als u krap in uw tijd zit. De nationale 
vliegmaatschappij, South African Airways 
(SAA), vliegt tussen alle grote steden en 
een paar kleinere steden, terwijl Airlink en 
South African Express met kleinere toestel-
len op veel regionale bestemmingen vliegt.

Wilt u echt iets speciaals ondernemen, 
neem dan de Blue Train of maak een van 
de Rovos-treinreizen over een aantal vaste 
routes binnen zuidelijk Afrika. Bedenk wel 
dat het bij deze ritten, met één tot twee 
overnachtingen op de reis tussen Kaapstad 
en Pretoria, niet om de snelheid gaat, maar 
om het genieten van de omgeving vanuit 
uw luxe fauteuil.

KAAPSTAD
De ‘Moederstad’ zal hoe dan ook uw hart 
veroveren. De omringende bergen en 
oceanen geven de stad een verleidelijke 
schoonheid, terwijl het driehonderd jaar 
durende koloniale tijdperk tot een uniek 
cultureel-historisch erfgoed heeft geleid. 
Met zijn prachtige, verfijnde en kleurrijke 
multiculturele atmosfeer is het een stad 
die u niet mag missen. Boven aan uw lijstje 
staat de Tafelberg, of u nu te voet of per 
kabelbaan naar boven gaat. De vergezich-
ten vanaf de top van deze beroemde berg 
zijn verbazingwekkend. Als u van winkelen 
houdt, is het Victoria & Alfred Waterfront, 
gelegen aan een levendige haven, een echte 
aanrader. Vanaf daar kunt u de veerboot 
nemen naar Robbeneiland, de plek van 
Nelson Mandela’s geruchtmakende gevan-
genschap. Een dag rondrijden in de Kaapse 
wijnvelden is een ware traktatie, niet alleen 
vanwege de lekkernijen, maar ook om het 
prachtige landschap. Ook een bezoek aan 
de Kirstenbosch National Botanical Gardens 
moet op het programma staan. Kaapstad 
heeft een internationale luchthaven en is 
daarom goed bereikbaar vanuit het buiten-
land, hoewel u vanaf Johannesburg binnen 
twee uur met een directe vlucht naar de 
stad vliegt.

N I E T M I S S E N:

	• Robbeneiland en het Apartheid 
Museum in Johannesburg  69, 

72-73, 209-210

	• Uitzicht op Kaapstad vanaf de top 
van de Tafelberg  76-77

	• De stadjes en stranden langs de 
Tuinroute  108-113

	• Zonsondergang vanaf een van de 
prachtige stranden  122, 129, 

135-136, 154-155 

	• De Drakensbergen en de rotskunst 
van de San  157-161

	• De vijf grote safari’s  161, 176-185

	• De levendigheid en opwinding van 
het drukke Johannesburg  198-210

	• Een bezoek aan een township, zoals 
Soweto in Johannesburg  212-215

	• Een rit door de uitgestorven 
Kalahariwoestijn  251-263

Rond Kaapstad: als u langer dan een paar 
dagen in Kaapstad verblijft, zijn er diverse 
dagtripjes die zeker de moeite waard zijn. 
Een rit naar het 58 kilometer zuidelijker 
gelegen Cape Point bijvoorbeeld, dat een 
fantastisch uitzicht over de ruige zee heeft, 
of een tocht naar de oostkust van het 
schiereiland, waar u tussen de pinguïns van 
Boulders Beach rondstapt of rondsnuffelt in 
de antiekwinkels van het kleurrijke Kalkbaai. 
Een uitstapje naar de westkust, zeker tijdens 
het bloeiseizoen in Namaqualand, levert 
spectaculaire uitzichten op en biedt u de 
mogelijkheid om rond te dolen in artistieke 
dorpen. De wijnsteden Stellenbosch, Paarl 
en Franschhoek bieden een aangenaam mid-
dagje uit.

Hebt u een nog weekje de tijd, rijd dan 
richting de Tuinroute, op slechts vijf uur van 
Kaapstad, en geniet van de bijzondere kust 
met de kleine havenstadjes en prachtige 
stranden – Zuid-Afrikanen komen hier 
’s zomers massaal naartoe.

9De reis indelen
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De vuvuzela, een moderne versie van de koedoe-hoorn, het instrument dat traditioneel werd 
gebruikt om dorpelingen voor samenkomsten bijeen te roepen, zorgde voor het zo kenmerkende 
geluid van het wereldkampioenschap voetbal in 2010 in Zuid-Afrika. 
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Het huidige Zuid-Afrika
Het is niet eenvoudig om in algemene termen over Zuid-Afrika te spreken. Hoe 

beschrijf je een land met elf officiële talen, met levendige steden waar nederzettin-

gen uit de derde wereld gecombineerd worden met hotels en winkelcentra uit de 

eerste wereld, en met een landschap dat varieert van dik struikgewas en weelderige, 

groene bergen tot woestijngebied en kilometers lange, prachtige stranden?

Op safari kunt u de Big Five tegenkomen: 
olifant, leeuw, luipaard, buffel en neushoorn. 
Wie van avontuur houdt, kan gaan wildwater-
varen in de West-Kaap of de Oranje Vrijstaat, 
bergbeklimmen en wandelen in de Drakens-
bergen of duiken bij de zuidelijk gelegen 
tropische riffen van de Sodwanabaai. Maar 
er is ook genoeg te doen voor mensen die 
meer van het stadse leven houden: winkelen 
voor lokaal beeldhouwwerk of kralen, genie-
ten van de heerlijke Zuid-Afrikaanse keuken 
en de goede lokale wijnen, of een theater-, 
dans- of jazzvoorstelling bezoeken.

De skyline van de Zuid-Afrikaanse steden 
wemelt van de bouwkranen, zoveel wordt er 
momenteel gebouwd. Het stadsgezicht ver-
andert haast elke dag door nieuwe huisves-
tingsprojecten — van goedkope woningen 
tot luxueuze appartementen. Voorafgaand 
aan het Wereldkampioenschap Voetbal, dat 
in 2010 in Zuid-Afrika plaatsvond, schoten 
de stadions als paddenstoelen uit de grond. 
Bijvoorbeeld in Kaapstad, Durban en Johan-
nesburg, waar ook nieuwe hotels werden 
gebouwd voor de grote groepen toeristen 
en toeschouwers.

In 1994, het jaar van de eerste demo-
cratische verkiezingen, bezochten zo’n 3,9 
miljoen toeristen Zuid-Afrika, maar in 2017 
werden 10 miljoen mensen verwacht. Waar-
door worden al deze bezoekers aangetrok-
ken tot dit zuidelijkste puntje van Afrika? 

In de eerste plaats zijn het de eersteklas-
faciliteiten, zoals de hotels, winkels en res-
taurants van het beroemde Victoria & Alfred 
Waterfront in Kaapstad, in combinatie met 
de honderdduizenden vierkante kilometers 

ongerepte natuur in de verschillende reserva-
ten, zoals het Krugerpark, het Addo Elephant 
Park, of het Hluhluwe IMfolozi Park. Voeg 
hier nog het moderne banksysteem en de 
uitstekende infrastructuur aan toe, en je hebt 
het alle ingrediënten voor bloeiend toerisme.

14 Geschiedenis en cultuur14
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Kaapstad en het schiereiland
Kaapstad is vol contrasten. In de zomer draait alles om palmbomen, blauwe zee en 

witte stranden, en in de winter overheersen door de regen, de zachte grijstinten van 

grasland, kale wijngaarden en houtvuren. Kaapstad is gezegend met een mild medi-

terraan klimaat, de onwaarschijnlijk hoge, karakteristieke Tafelberg en verbazing-

wekkend mooi natuurschoon.

Kaapstad is ontstaan rond een kosmopoliti-
sche zeehaven, aan de rand van een baai die 
zich uitstrekt zo ver als het oog reikt. Vasco 
da Gama, de Portugese ontdekkingsreiziger 
die als eerste voor anker ging in de Tafelbaai, 
noemde deze bedrieglijk rustige halvemaan 
van wit zand de Cabo de Boa Esperanza — 
Kaap de Goede Hoop. Maar als de noordwes-
terwind de golven opzweept, wordt de kalme 
baai een kolkende maalstroom. Dan past die 
andere naam beter: Cabo Tormentoso, ofwel 
Stormkaap.

Het centrum van Kaapstad ligt in zijn eigen 
baai aan de westkant van het schiereiland dat 
uitsteekt in de zuidelijke oceanen en eindigt 
bij het onherbergzame Cape Point. De rug-
gengraat van het schiereiland wordt gevormd 
door granieten pieken.

De Twaalf Apostelen, een keten van 
haast identieke knokkels die zich uitstrekt 
van Campsbaai tot Houtbaai, komt uit in de 
koude zee. In de afgelegen baaien ertussen 
liggen de stranden van Clifton, Campsbaai 
en Llandudno. Hier hebben internationale 
levensgenieters geïnvesteerd in villa’s die aan 
zee op de klippen zijn gebouwd en die door 
de berg beschermd worden tegen de niet-
aflatende zuidoostenwind.

Tegenover de Twaalf Apostelen ligt Vals-
baai, zo genoemd omdat zeelieden destijds 
deze baai verwarden met de Tafelbaai. De 
zee wordt hier omsloten door de warme 
Agulhasstroom en de flora en fauna verschilt 
daarom van die aan de koude kant. Als u hier 
gaat snorkelen, kunt u vissen, zeesterren en 
anemonen, zee-egels en inktvissen uit de 
Indische Oceaan bewonderen. Walvissen 

komen elk jaar naar deze rustige wateren om 
te baren.

MULTICULTURELE INVLOEDEN
Net als alle grote zeehavens is Kaapstad beïn-
vloed door verschillende culturen. Voor de 
komst van de Europeanen werden deze kus-
ten bewoond door de nomadische Khoikhoi 
en San. De Portugezen, die op zoek waren 
naar een handelsroute naar de Oost, ont-
dekten deze ankerplaats in 1492. De Neder-
landers volgden in 1652 en legden hier een 
bevoorradingsstation aan voor de schepen 

N I E T M I S S E N:

	• De historische wandeling ‘Footsteps 
to Freedom’  60-61

	• Een Cape Malaymaaltijd koken in 
een Bo-Kaaps huis  64

	• De drukte van het Victoria & Alfred 
Waterfront  67-69

	• Bezoek aan Robbeneiland  69, 

72-73

	• De zonsondergang op een van de 
vele stranden van Kaapstad  74-76

	• Per kabelbaantje of te voet naar de 
top van de Tafelberg  76-77

	• Een zomerconcert, picknick of 
wandeling in de botanische tuinen 
van Kirstenbosch  77-78

	• Lokale vissers in de pittoreske 
Kalkbaai  79, 80

	• Per auto naar Cape Point  80-81
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die de specerijenroutes volgden. Vervolgens 
kwamen de Franse hugenoten, op de vlucht 
voor geloofsvervolging, en later de Britten, 
die vanaf 1806 tot de onafhankelijkheid van 
Zuid-Afrika in 1961 over het land regeerden.

Ondertussen kwamen ook de Maleisiërs, 

Duitsers, Amerikaanse matrozen, Chinezen, 
Indiërs — zowel moslims als hindoes. Al die 
verschillende culturen lieten hun sporen na in 
de keuken, de muziek, de taal, kledingvoor-
schriften en architectuur.

De Britten lieten neoklassieke, laat-geor-
giaanse gebouwen na, de 
Maleisiërs hun voorkeur 
voor felle kleuren, de 
moslims hun moskeeën, 
de hindoes hun tempels 
en de Nederlanders de 
sierlijke gevels van de Cape 
Dutchboerderijen.

Nu is Kaapstad een 
bruisende, moderne stad 
met uitstekende restau-
rants, goede muziek en 
18e-eeuwse gebouwen, 
maar ook kantoren van 
glas en chroom en wijn-
gaarden die zich rond 
witgeverfde 17e-eeuwse 
schuren vlijen. Veel straten 
zijn nog steeds geplaveid 
met stenen die bijna drie 
eeuwen oud zijn.  n
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Cheetafamilie in een van Zuid-Afrika’s wildreservaten.
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een malariavrij Big Five-safarigebied en een 
Unescobiosfeerreservaat.

De drogere hoogveld- en vochtige laag-
veldhabitats produceren maïs, tarwe, sorgom, 
gerst, zonnebloemzaad, sojabonen, pinda’s, 
suikerriet, groenten, koffie, thee, katoen, 
tabak, evenals citrus-, subtropische- en 
seizoensvruchten. Er is veel bosbouw rond 
Sabie in het hoge noorden. De veehouderij 
met natuurlijk grazend vee is een belangrijke 
bedrijfstak in Mpumalanga die vooral produc-
ten als rund-, schapen- en kippenvlees levert, 
evenals wol en zuivel. De mijnbouw levert 
ook een belangrijke bijdrage met mineralen 
als goud, platinum, silicium, chromiet, plati-
nahoudend magnetiet, ijzerhoudend zink, 
antimonium, kobalt, koper, ijzer, mangaan, tin, 
andalusiet, witte asbest, kieselguhr, kalksteen, 
talk en schalie.

Krugerpark en Mpumalanga 
Met vier attracties die in de top 20 van Zuid-Afrika staan heeft de provincie Mpu-

malanga toeristen veel te bieden: het Krugerpark, de Blyde River Canyon, Pilgrim’s 

Rest en het geheel van privéwildreservaten.

N I E T M I S S E N:

	• Zoeken naar de Big Five in het 
Krugerpark  176-177, 181-182

	• Een reis door de tijd bij het 
dinosauruspark Sudwal  187

	• Vliegvissen in Dullstroom  187-

188

	• Het verleden herbeleven in 
Pilgrim’s Rest  188-189

	• De indrukwekkende Blyde River 
Canyon  189-191

	• Het wereldberoemde uitzicht vanaf 
God’s Window  190 

	• Een kleurrijk Ndebele-dorp in 
Siyabuswa  191

	• De ruïnes van het koninkrijk 
Mapungubwe  191-193

Het spreekt voor zich dat het Krugerpark een 
van ’s werelds topplekken is voor het zien 
van wild. In dit paradepaardje van de Zuid-
Afrikaanse nationale parken ziet u, tijdens 
een typisch Afrikaanse safari, gegarandeerd 
de Big Five – leeuw, luipaard, Kaapse buffel, 
olifant en neushoorn. Er is echter nog veel 
meer te beleven, zoals bushwandelingen, 
astronomie-excursies, barbecues – om nog 
maar te zwijgen van het simpelweg genieten 
in uw luxe verblijf waar u, zeer waarschijnlijk, 
het grote wild gewoon vanuit uw luie stoel 
kunt observeren.

Ten noordwesten van Kruger ligt de Blyde 
River Canyon — de op twee na diepste canyon 
in de wereld, na de Grand Canyon in de VS 
en Fish River Canyon in Namibië. De mach-
tige rotspieken, recentelijk omgedoopt tot 
de Motlatse, rijzen hoog boven de rivier en 
bieden na iedere bocht weer een indrukwek-
kender uitzicht.

Pilgrim’s Rest daarentegen, ten zuiden van 
de canyon, herinnert aan de jaren 70 van de 
19e eeuw, toen er goud werd ontdekt in deze 
grensstad. Nu is het hele stadje een nationaal 
museum. De oorspronkelijke architectuur 
is grotendeels intact gebleven. U kunt hier 
het National Goldpanning Championship 
bijwonen of zelf in de weer gaan met een 
goudzeef.

DE NATUURLIJKE LIGGING
De Drakensbergenketen verdeelt Mpu-
malanga in een westelijk deel (dat vooral 
uit hooggelegen grasland, ofwel highveld 
bestaat) en een oostelijk deel (in het laag-
gelegen subtropische lowveld/bushveld), 
met vooral savanne. De Lebombobergen in 
het oosten vormen de grens met Mozambi-
que. Het lagergelegen Waterberggebied is 

Krugerpark en Mpumalanga174

ZUID AFRIKA_NL_2023.indb   174ZUID AFRIKA_NL_2023.indb   174 17-02-2025   11:1417-02-2025   11:14



N4

N1

N1

EN4

N17

N11

N11

R37

R71

R525

R521

R529

R561

R572

God’s Window

Nelspruit

Polokwane
(Pietersburg) Tzaneen

Mokopane

Musina

Louis
Trichardt

Siyabuswa

Dullstroom

Belfast
Machadodorp

White
River

SkukuzaHazyviewSabie
Paul Kruger GatePilgrim’s Rest Graskop

Pafuri
Alldays

Lower Sabie

Phalaborwa

Hoedspruit

Klaserie

Acornhoek

Stevenson- Hamilton
Mem. MuseumSudwalagrotten en 

dinosauruspark

MalaMala G.R.Londolozi

Buhala
Game
Lodge

Malelane
Gate

Jock Safari Lodge

Olifants

Letaba

Satara
N’wansetsi

Kings Camp

Camp Jabulani
Kapama Entrance

Shingwedzi

Li
m

popo

Limpopo

Letaba

Olifantsrivier

Krokodilrivier

MAPUNGUBWE
NATIONAL PARK

     K
R

U
G

ER
PA

R
K

           

                LIMPOPO
NATIONAL

PARK

GREAT LIMPOPO

                 TRANSFRONTIER

                                  PARK

TIMBAVATI
G.R.   

BLYDE
       RIVER

     CANYON  SABI SANDS G.R.

L
E

B
O

M
B

O
 

M
T

S
.L o w v e l d

ZIMBABWE

SWAZILAND

LIMPOPO

MPUMALANGA

BOTSWANA
M

OZA
M

BIQ
U

E

ZIMBABWE

SWAZILAND

LIMPOPO

MPUMALANGA

BOTSWANA
M

OZA
M

BIQ
U

E

Zuid-Afrika

Pretoria

Ligging van het gebied

80 kilometer0

South Africa Traveler
Mpumalanga & Limpopo
01/13

De hoofdstad van Mpumalanga, Nel-
spruit (Mbombela), ligt in het weelderige 
Krokodilrivierdal, op 360 km ten oosten 
van Johannesburg, in het laagveld. De beste 
jaargetijden om Nelspruit te bezoeken zijn 
de lente en vroege zomer, als de bloeiende 
bauhinia en bougainvilles de stad opfleuren. 
Attracties zijn onder meer de Lowveld Nati-
onale Botanische Tuin aan de oever van de 
Krokodilrivier, met zijn rivierbossen en een 
reeks watervallen, en mooi verzorgde bota-
nische informatie.

HET KONINKRIJK MAPUNGUBWE
Iets verderop gelegen is het koninkrijk 
Mapungubwe, dat vanwege de historische 
waarde door elke reiziger bezocht zou 
moeten worden. De resten van deze oude 
beschaving – een bloeiende wereldstad uit 
de ijzertijd, waar een Afrikaanse koning bijna 
duizend jaar geleden regeerde – werden in 
1932 ontdekt. Tegenwoordig is het een nati-
onaal park en een Werelderfgoed, dat inzicht 
geeft in een andere cultuur en een ander 
tijdperk.  n 
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Krugerpark
In het hart van het laagveld ligt het grootste wildreservaat in Zuid-Afrika, het 

Kruger National Park of kortweg het Krugerpark. Dit nationale park omvat 

bijna 2 miljoen ha aan wildernis en strekt zich over 352 km uit langs de grens met 

Mozambique, vanaf de Krokodilrivier in het zuiden tot de Limpoporivier in het 

noorden. Het is 64 km breed en beslaat een gebied van 20.000 km². 

Volgens velen is 
het Krugerpark het 
mooiste nationale 
park van Zuid-Afrika. 
Het heeft meer 
zoogdiersoorten 
(147 in totaal) dan 
elk ander Afrikaans 
wildreservaat en 
‘s werelds grootste 
biodiversiteit. De 
prima infrastructuur 
in het Krugerpark 

biedt picknickplaatsen, toeristenkampen, 
waterpoelen en observatiehutten.

Hier voelt u de magie van Afrika’s mys-
terieuze kalmte. U bent ooggetuige van de 

pure schoonheid die de vroege jagers en 
ontdekkingsreizigers zo in vervoering brach-
ten. U ervaart de mistige heuvels met in de 
verte de karakteristieke bomen — acacia, 
gelekoortsbomen en, in het drogere noor-
den, mopani en machtige baobabs. Met wat 
geluk treft u de complete Big Five — olifant, 
leeuw, luipaard, buffel en neushoorn – in hun 
natuurlijke habitat. Daarnaast misschien ook 
de zogeheten Little Five — luipaardschildpad, 
olifantsspitsmuis, buffelwever, neushoorn-
kever en mierenleeuw. Enthousiaste vogel-
liefhebbers hebben ook kans de Big Six te 
zien – zuidelijke hoorn-raaf, koritrap, oorgier, 
vechtarend, Pel’s visuil en zadelbekooievaar.

Het Krugerpark is echt ongerept gebleven. 
Dat had echter heel anders kunnen zijn. In de 

Groot wild in het laagveld, Krugerpark.

Kruger National 

Park
A	Kaart p. 175
B	Toegang 

via negen 
verschillende 
ingangen, 410 
tot 600 km vanaf 
Johannesburg 
via de N1 of N4

C	012/428-9111 of 
082/233-9111

sanparks.org/parks/
kruger

Krugerpark en Mpumalanga176
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DE REIS INDELEN
De beste tijd om te gaan
Het tijdstip waarop u 
Zuid-Afrika het best kunt 
bezoeken, hangt af van uw 
bestemming en van wat u wilt 
doen. De meeste bestem-
mingen zijn druk tijdens de 
schoolvakanties (juni, juli 
en begin december tot half 
januari). Het Krugerpark en 
de wildreservaten in Mpuma-
langa en KwaZulu-Natal zijn 
’s zomers warm en vochtig, 
en kunnen het beste in de 
lente (sept.-okt.) bezocht 
worden, als er veel pasgebo-
ren dieren zijn, of ’s winters 
(juni-aug.) als er minder 
vegetatie is en u meer kunt 
zien. De West-Kaap en Tuin-
route zijn op hun mooist van 
maart tot april, maar als u van 
strand en hitte houdt, kunt 
u beter in januari of februari 
gaan. De Noord-Kaap is het 
aangenaamst in de winter; de 
zomers zijn daar bloedheet. 
De westelijke en noordwes-
telijke kustregio’s worden het 
meest tussen eind augustus 
en september bezocht, als de 
wilde bloemen in bloei staan. 
De strandbestemmingen van 
KwaZulu-Natal, zijn ’s zomers 
warm en druk, maar mild en 
aangenaam in de herfst (april-
mei) en de lente (sept.-okt.).

Klimaat
Het grootste deel van Zuid-
Afrika kent zomerregens. De 
ZuidwestKaap is een uitzon-
dering, met zijn mediterrane 
klimaat van natte winters 
en warme, droge zomers. In 
het hoogveld zijn de zomers 
warm met ’s middags onweer, 

terwijl de winters er droog 
en zonnig zijn met ’s nachts 
soms vorst. Warm, vochtig, 
subtropisch weer is typisch 
voor het laagveld en langs 
de noordoostelijke kust, met 
’s zomers zware regenval; de 
winters zijn warm en droog. 
In de Karoo en de noordelijke 
binnenlanden is de winter 
zeer droog, overdag is het 
er zonnig en fris, ’s nachts 
ijskoud.

De gemiddelde dagelijkse 
maximum- en minimumtem-
peraturen en regenval voor 
steden in elke klimaatzone 
(door de South African 
Weather Service): 

Kaapstad (mediterraan)
Januari: 	 16–26 ºC, 15 mm
Juli: 	 7–18 ºC, 82 mm 
Durban (subtropisch) 
Januari: 	 21–28 ºC, 134 mm
Juli: 	 11–23 ºC, 39 mm 
Johannesburg (hoogveld) 
Januari: 	 15–26 ºC, 125 mm
Juli: 	 4–17 ºC, 4 mm
Kimberley (Karoo)
Januari: 	 18–33 ºC, 57 mm
Juli: 	 3–19 ºC, 7 mm 
Nelspruit (laagveld)
Januari: 	 19–29 ºC, 127 mm
Juli: 	 6–23 ºC, 10 mm

Ga voor gedetailleerde 
weerberichten en voorspel-
lingen voor stad en regio naar 
weathersa.co.za.

Wat meenemen
Toeristen kunnen in de 
Zuid-Afrikaanse steden alles 
kopen of huren wat ze nodig 
hebben:

kleding, medicijnen, 
kampeer- en wandelspullen, 
camera’s, accessoires, en 

auto’s. Een geldbuidel voor 
contant geld en waardevolle 
spullen is een goed idee, bij 
voorkeur één die onder de 
kleding past, en een rugzakje 
om mee rond te wandelen. 
Nette kleding is vrijwel ner-
gens in Zuid-Afrika vereist, 
dus hoge hakken, lange jurk, 
pak of stropdas zijn niet 
nodig. Als u in de meer afge-
legen gebieden op safari gaat, 
neem dan gepaste bruine, 
groene of kaki kleding mee 
voor op een bushwandeling, 
evenals een verrekijker, wan-
delschoenen, rugzak, waterbi-
don, zonnehoed en eventuele 
medicijnen (zoals malariapro-
fylaxe voor het laagveld en de 
noordoostkust).

Verzekeringen
Verzeker u thuis al voor 
reisvertragingen of -annule-
ringen, verlies of diefstal van 
geld en kostbaarheden en 
voor ziekte en ongevallen. 
Mocht u dit vergeten zijn, dan 
kunt u zich altijd nog verzeke-
ren via een van Zuid-Afrika’s 
grote verzekeringsmaat-
schappijen. Meld verlies, dief-
stal of misdaad direct bij het 
plaatselijke politiebureau. Uw 
verklaring wordt genoteerd 
en u krijgt een casusnummer, 
dat u nodig hebt bij terugvor-
dering uw verzekering.

Douaneformaliteiten 
Om Zuid-Afrika binnen te 
komen hebt u een paspoort 
nodig dat geldig is tot ten 
minste zes maanden na uw 
aankomstdatum. Mensen 
met een paspoort uit Aus-
tralië, Canada, de Europese 
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Unie en de Verenigde Staten 
mogen tot negentig dagen 
zonder visum in Zuid-Afrika 
verblijven. Reizigers uit 
andere landen dienen ruim 
voor de vertrekdatum advies 
in te winnen bij hun dichtst-
bijzijnde Zuid-Afrikaanse 
ambassade.

Er zijn geen verplichte 
vaccinaties voor Zuid-Afrika, 
behalve als u vanuit een land 
reist waar gele koorts voor-
komt; dan hebt u een bewijs 
van vaccinatie nodig. Hoewel 
het niet verplicht is, wordt 
vaccineren tegen hepatitis 
A en tyfus geadviseerd als u 
naar afgelegen gebieden reist.

Personen die achttien 
jaar of ouder zijn, mogen de 
volgende zaken belastingvrij 
meenemen naar Zuid-Afrika: 
flesjes vloeibaar parfum van 
50 milliliter en vloeibare 
eau de toilette van 250 mil-
liliter; 1 liter sterke drank en 
2 liter wijn; 200 sigaretten, 
50 sigaren en 250 gram 
tabak; en andere artikelen 
met een waarde tot R 5000. 
Over extra artikelen tot een 
waarde van R 20.000 betaalt 
u 20 procent belasting. In 
Zuid-Afrika mogen geen ver-
dovende middelen worden 
ingevoerd.

Als u bij aankomst meer 
dan R 25.000 bij u hebt, dient 
u dit aan te geven.

Festivals
Steeds meer Zuid-Afrikaanse 
steden organiseren kunst- 
en culinaire festivals om 
toeristen te trekken. Check 
het plaatselijke nieuws voor 
details. Hieronder worden 
enkele van de grootste, 
gevestigde evenementen 
besproken: op het Stellen-
bosch Wine Festival (jan. of 
feb., stellen boschwinefestival.
co.za) kunnen bezoekers heel 
veel verschillende soorten 
lokale wijn proeven. Voor 
dansliefhebbers: Dance 
Umbrella (Johannes-
burg, half feb.-half maart, 

danceforumsouthafrica.co.za) is 
een festival van een maand, 
met Zuid-Afrikaanse choreo-
grafie en optredens, verspreid 
over diverse locaties.

Elke Pasen heeft de grote 
Rand Show (Nasrec, net ten 
zuiden van Johannesburg, 
randshow.co.za) ambachts-
markten, braderieën, kinder-
boerderijen en popconcerten. 
Het National Arts Festival 
(Grahamstown, laatste week 
juni eerste week juli, nationa­
lartsfestival.co.za) is ‘s lands 
grootste jaarlijkse muziek-, 
toneel- en kleinkunst
evenement. Zodra de walvis-
sen naar de Zuidwestkaap 
terugkeren om te baren, 
viert het Hermanus Whale 
Festival (eind sept./begin okt., 
hermanuswhalefestival.co.za) dit 
met muziek, kunstmarkten en 
eco-evenementen.

Een uitgebreide 
kalender met alle Zuid-
Afrikaanse festivals is te 
vinden op safacts.co.za/
list-of-festivals-in-south-africa.

Verder lezen
Om een idee te krijgen van 
het land, de geschiedenis, het 
volk en de cultuur zijn er veel 
boeken die u voor of tijdens 
uw bezoek aan Zuid-Afrika 
kunt lezen.

South Africa: A Modern 
History, van R. Davenport en 
C. Saunders, geeft de hoofd-
zaken weer. Commando, van 
Deneys Reitz, is een klassiek 
verslag van de Boerenoorlog 
vanuit het oogpunt van de 
Boeren. Steve Biko’s I Write 
What I Like en Nelson Man-
dela’s autobiografie De lange 
weg naar de vrijheid geven 
inzicht in de gedachten van 
twee grootse Zuid-Afrikaanse 
leiders. Een mooie beschrij-
ving van fossielen en het 
boerenleven in de Karoo is 
Eve Palmers Plains of Camde­
boo. De korte verhalen van 
Herman Charles Bosman, 
verschenen in diverse uit-
gaven, zijn onontbeerlijk 

voor het begrijpen van Zuid-
Afrikaanse humor. Hier volgt 
nog een goede selectie uit de 
lange literatuurlijst: 
J.M. Coetzee: Wachten op de 

barbaren en In ongenade; 
Antjie Krog: De kleur van je 

hart; 
Alan Paton: Tranen over 

Johannesburg; 
Richard Rive: Buckingham 

Palace: District zes; 
Olive Schreiner: Plaats in 

Afrika; 
M. Chapman (redacteur):  

The Paperbook of South  
African English Poetry; 

Athol Fugard: Selected Plays; 
Ivan Vladislavi: The Restless 

Supermarket.

VERVOER NAAR 
ZUID-AFRIKA
Bijna elke buitenlandse toe-
rist reist per vliegtuig naar 
Zuid-Afrika, hoewel sommige 
per auto de grens vanuit een 
naburig land zullen overste-
ken. Toeristen komen vrijwel 
nooit per boot, behalve die-
genen die een wereldcruise 
maken.

Per vliegtuig 
De hoofdader voor het 
vliegverkeer in Zuid-Afrika is 
Johannesburgs O.R. Tambo 
International Airport, maar 
internationale maatschap-
pijen vliegen ook op de vlieg-
velden van Kaapstad (Cape 
Town International Airport) 
en Durban (King Shaka Inter-
national Airport). Grote vlieg-
maatschappijen, waaronder 
KLM, South African Airways, 
British Airways, Air France en 
Lufthansa, hebben directe 
vluchten naar Zuid-Afrika. 
De vluchtduur naar Johan-
nesburg vanuit Nederland, 
Duitsland of Engeland is zo’n 
elf uur.

Alle internationale 
vliegvelden in Zuid-Afrika 
worden geleid door ACSA 
(Airports Company of South 
Africa), met informatieba-
lies in de internationale en 
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Noord-Kaap� 244

Johannesburg en binnenlanden� 194

Krugerpark en Mpumalanga� 172

Durban en KwaZulu-Natal� 140

Oost-Kaap� 116

West-Kaap� 96

Westkust� 82

Kaapstad en het schiereiland� 54

Geschiedenis en cultuur� 12

De reis indelen� 8

Footsteps to Freedom-wandelkaart
DE REIS INDELEN, beknopte kennismaking met Zuid-Afrika, zodat je je reis op je 
eigen wensen en interessegebieden kunt afstemmen.

ERVAAR unieke belevenissen, waaronder genieten van een braai op het strand, een 
songoma raadplegen, kooiduiken met haaien, meehelpen een huis te bouwen en vrij-
willigerswerk met bijzondere dieren.

INSIDER TIPS van de schrijvers en fotografen van National Geographic, maar ook 
van plaatselijke deskundigen, over hun favoriete plekjes, praktische zaken en veel meer.

WANDELINGEN EN AUTOTOCHTEN, voorzien van duidelijke kaartjes, waaronder 
de Footsteps to Freedom-wandeling, Durbans Golden Mile en een wandeling door de 
wijngaarden van de West-Kaap.

EXCURSIES BUITEN DE GEBAANDE PADEN, zoals een bezoek aan de Kalahari-
woestijn, de Diamantkust, het Namaqualand en de Malotibergen.

NIET MISSEN bij elk hoofdstuk vind je verwijzingen naar nadere informatie over 
sterk aanbevolen bezienswaardigheden en activiteiten.

PRACHTIGE KLEURENFOTO’S EN HANDIGE KAARTEN maken het eenvou-
dig te kiezen, je reis uit te stippelen en overal het mooiste te zien. 

 Wereldwijd nemen experts van National Geographic  
een kijkje achter de schermen en dringen door tot de kern 
van de cultuur, de geschiedenis en het volk van een land. 
Dankzij National Geographic Reisgidsen kan hun ervaring 

de jouwe worden.
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