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Inleiding

Zorgeloos genieten gaat over natuurdagboeken. Maar wat is een
natuurdagboek? Voor een goed begrip is enige uitleg noodza-
kelijk. Er bestaan tegenwoordig namelijk drie typen natuur-
dagboeken.

I. Natuurdagboeken waarbij het accent ligt op het schriftelijk
vastleggen van de in het veld verzamelde waarnemingen van
planten- en diersoorten, in eerste instantie bedoeld voor eigen
gebruik. Dit type natuurdagboek is een soort excursiedagboek.
Het gaat in feite om het traditionele natuurdagboek. Ik duid
het genre hierna aan als natuurjournaal.

2. Natuurdagboeken waarbij het accent ligt op de beschrijving
van de natuurlijke omgeving. Het gaat daarbij om de sfeer en
de emotie die het verblijf in de natuur opwekt, en niet zozeer
om het vastleggen van namen van planten- en diersoorten.
Dit type natuurdagboek duid ik hierna aan als natuurdagboek
nieuwwe stijl (1n.s.).

3. Natuurcolumns in dag- en weekbladen, onder de kop Natuur-
dagboek. Kenmerkend voor dit type natuurdagboek is dat het

gaat om een tekst van een beperkt aantal woorden waarbij de
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schrijver zich richt tot de lezer. De maker van een natuurco-
lumn wil zijn kennis van en zijn belangstelling voor de natuur
overdragen op het publiek.

Het eerste type, het natuurjournaal, is de oudste vorm van het
natuurdagboek. Het betreft meestal een schoolschrift of cahier
waarin een natuurliefthebber de planten- en diersoorten die
hij of zij tijdens een excursie heeft waargenomen noteert met
vermelding van de datum en de locatie, soms met aanvullende
informatie. Het bijhouden van dit type natuurdagboek was
vooral populair in de vorige eeuw. Het genre werd met succes
beoefend door de natuurschrijver en natuurbeschermer Jac. P.
Thijsse, en door veel natuurliefhebbers na hem.

Het tweede type, het natuurdagboek nieuwe stijl, is van re-
centere datum maar overvleugelt qua bekendheid inmiddels
het traditionele natuurdagboek, het natuurjournaal. Bij het
natuurdagboek n.s. gaat het om teksten die meestal in boek-
vorm worden verspreid. Het bekendste voorbeeld van dit type
natuurdagboek is het Natuurdagboek van de schrijver Nescio
(J.H.F. Gronloh) dat in 1996 als zelfstandige uitgave onder deze
titel verscheen.

Het derde type natuurdagboek, natuurcolumns die verschij-
nen onder de kop ‘Natuurdagboek’, is van nog recentere datum,
namelijk van het begin van de eenentwintigste eeuw. Voor alle
duidelijkheid: het publiceren van columns over de natuur in
dag- en weekbladen, gebeurde al in de negentiende eeuw en
geruime tijd daarna. In het verleden verschenen die columns
echter niet onder de kop Natuurdagboek, maar onder andere
namen, zoals ‘Uit de natuur’. De eerste die een natuurcolumn
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publiceerde onder de kop Natuurdagboek was de natuurken-
ner en journalist Henk van Halm.

In dit werkstuk, getiteld Zorgeloos genieten, is zowel een hoofd-
stukje gewijd aan het natuurdagboek n.s. als aan het natuur-
dagboek in de vorm van een column; de hoofdmoot van dit
werkstuk gaat echter over het natuurjournaal, dus over de tra-
ditionele natuurdagboeken.

De lezer moet zich daarbij realiseren dat een natuurjour-
naal geen ‘gewoon’ dagboek is. Een belangrijk verschil is dat
de schrijver van een natuurjournaal niet gespitst is op het ver-
melden van zijn of haar dagelijkse beslommeringen en zielen-
roerselen. Het gaat de auteur om het vastleggen van de namen
van de in het veld waargenomen planten- en diersoorten, dus
bedoeld als een soort geheugensteuntje, maar ook met de am-
bitie die kennis verder uit te breiden.

Het grotendeels voorbijgaan aan het persoonlijke wel en
wee in het natuurjournaal is een opmerkelijk verschijnsel. Tk
werd erop attent gemaakt door een opmerking van de illustra-
tor en schrijver Peter van Straaten. In de dagboekjes die hij in
zijn jeugd had bijgehouden, had hij nooit vermeld dat hij in zijn
jonge jaren — na een val uit een boom — zijn arm had gebroken.
Die dagboekjes gebruikte hij namelijk alleen voor het noteren
van zijn vogelwaarnemingen. Het vermelden van persoonlijke
zaken vond hij overdreven, dat paste niet in zijn vogeldagboek-
jes. Iets dergelijks trof ik aan in het dagboek van mijn echtge-
noot Peter Coesel: ook bij hem ging het er uitsluitend om of hij
op zijn excursie vogels had gezien, en vooral welke. Als een dag
geslaagd was, noteerde hij het verslag met een kroontjespen in
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rode inkt. Groene inkt stond voor een neutrale dag en in de
zeldzame gevallen dat de excursie niets had opgeleverd, werd
dat in blauwe inkt vermeld.

Dit soort bijzonderheden, dus het laten prevaleren van het
veldwerk boven de dagelijkse beslommeringen, maakte mij
nieuwsgierig naar andere natuurjournalen en de schrijvers
ervan. Het onderzoek riep vragen op, zoals: levert het bestude-
ren van natuurdagboeken relevante gegevens op voor de we-
tenschap?

Ik ontdekte al snel dat het aantal natuurliefhebbers dat een
natuurjournaal had bijgehouden zeer omvangrijk was; veel
groter dan ik had verwacht. Het is onmogelijk al die schrij-
vers uitvoerig te vermelden; slechts een aantal van hen zal ik
hierna aan de hand van hun werk nader belichten. Van meet af
aan was ook duidelijk dat alle schrijvers van de natuurjourna-
len iets gemeen hadden: namelijk een tomeloze passie voor de
natuur. Zij hadden allen de drang er altijd weer op uit te trek-
ken, ongemakken en ontberingen te trotseren in ruil voor een
ervaring die Jan Joost ter Pelkwijk, als aankomend bioloog, in
zijn natuurdagboek omschreef als ‘zorgeloze genieting’.

Om een completer beeld te krijgen van het genre natuur-
dagboek in de brede zin van het woord (dus van de drie typen)
staat op het eind van dit werkstuk een lijst met de namen van
alle in de tekst genoemde schrijvers van natuurdagboeken,
aangevuld met personen van wie natuurdagboeken bewaard
worden bij de Heimans en Thijsse Stichting, Naturalis en de
Vogelwerkgroep Amsterdam.
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I
Natuurjournalen (de traditionele
natuurdagboeken)

Vroeger en nu

Ooit waren er talloze — vooral jonge — natuurliefthebbers die,
na afloop van een excursie, de waarnemingen over planten en
dieren die zij in het veld hadden verzameld, nauwgezet vastleg-
den in schriften en cahiers.

Dat vrijwel niemand dat nog doet, komt waarschijnlijk
omdat er nu eenvoudigere methoden bestaan om gegevens op
te slaan. Vroeger beschikten natuurliethebbers vrijwel alleen
over een pen en papier. De fotografie stond nog in de kinder-
schoenen en de smartphone en internet moesten nog worden
uitgevonden. Door de snelle ontwikkeling van de techniek is
er veel veranderd. Het bijhouden van een natuurdagboek op
papier is sinds het begin van het computertijdperk minder ge-
bruikelijk; al worden er ook nu nog weleens pogingen gedaan
het schrijven van natuurjounalen of natuurlogboeken te pro-
moten.’

Hedendaagse natuurliefhebbers verzamelen hun gegevens
nog steeds in het veld, maar zij voeren die doorgaans interac-
tief in op een website. Bijvoorbeeld op de sinds 2006 bestaande
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website Waarneming.nl, die filters bevat op soort, locatie en pe-
riode, zodat de waarnemingen op verschillende manieren terug
te vinden zijn. Er zijn ook heel wat (amateur)veldbiologen die
hun vondsten sturen naar de website NatureToDay. Alle waar-
nemingen worden tegenwoordig zoveel mogelijk verzameld in
de Nationale Databank Flora en Fauna. Dankzij de moderne
technieken worden in deze tijd veel waardevolle gegevens vast-
gelegd. Vogelaars kunnen zich tegenwoordig oriénteren op het
Vogeldagboek, een e-mailnieuwsbrief, van de fotograaf en vogel-
kenner Adri de Groot.”

-

Dat de traditionele, op papier genoteerde natuurdagboeken
boordevol staan met oudere informatie over het vo6rkomen en
de verspreiding van planten- en diersoorten, is weinig bekend.
Helaas zijn ook lang niet alle natuurjournalen bewaard geble-
ven voor het nageslacht. Door het particuliere karakter van
deze geschriften en vooral door het geringe besef van de be-
tekenis ervan, zijn heel wat exemplaren verloren gegaan. Van
Jac. P. Thijsse hebben we thans de beschikking over zes na-
tuurdagboeken, maar het staat wel vast dat hij er meer heeft
geschreven.?

Hoeveel schriften en cahiers van natuurliefhebbers er in
totaal verloren zijn gegaan, is moeilijk te schatten. Zeker is dat
er ook nu nog exemplaren dreigen te verdwijnen. Om dit te
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Jac. P. Thijsse, zittend op bet landgoed Lindenbeuvel, Overveen (1910)
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voorkomen, spannen onder anderen Ruud Vlek en Gerard Ou-
weneel zich al sinds de jaren negentig in voor het opsporen en
veiligstellen van ornithologische archivalia, met speciale aan-
dacht voor vogeldagboeken. In 2012 werd de Avifaunistische
Kring Nederland (AKN) opgericht.* Een van de activiteiten van
de AKN is het ontsluiten van het Nederlands Ornithologisch
Erfgoed.

Hoe bet begon

Wie in Nederland als eerste begon met het bijhouden van een
natuurjournaal is moeilijk te achterhalen. De tot nu toe oudst
bekende dagboeken zijn die van de onderwijzer, schrijver en
natuurbeschermer Jac. P. Thijsse. Zijn eerste logboek begint
op 13 februari 1884. Hij was toen achttien jaar oud, woonde in
Amsterdam en had net zijn onderwijzersdiploma behaald. Op
die dertiende februari noteerde hij:

‘Sedert eenige dagen is de zon weer zichtbaar. Het
weer is zacht. Kornoelje, els en hazelaar bloeien in de
stadsparken, tulpen en crocussen in onze bloempotten.
Nu ga ik er eens op uit om te zien hoe de Natuur bij
Amsterdam er uitziet.”

De iets oudere jurist René Snouckaert van Schauburg zat
Thijsse met zijn dagboek dicht op de hielen. Terwijl Thijsse
zich interesseerde voor alles wat leeft en groeit, ging de be-
langstelling van Snouckaert vrijwel alleen uit naar vogels. Van
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Schriften René Snouckaert van Schauburg

Snouckaert zijn zeven schriften met waarnemingen bewaard
gebleven uit de periode 1889-1918.° Tijdgenoten van deze
beide natuurvorsers, zoals de onderwijzers en schrijvers Jasper
Jaspers jr. en Eli Heimans, hielden ook een dagboek bij, maar
die geschriften zijn nooit teruggevonden.”

Sinds het begin van de vorige eeuw is het landschap in Ne-
derland door de verstedelijking, industrialisatie en bevolkings-
groei ingrijpend veranderd. Tegenwoordig vind je nauwelijks
nog nesten van weidevogels met eieren, terwijl die vroeger
volop aanwezig waren. Het zoeken naar eieren was een vorm
van buitensport. Toen Jac. P. Thijsse in 1890 als jonge onder-
wijzer op Texel arriveerde, was het verzamelen en rapen van
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