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INLEIDING
‘HEB JIJ JE HUISWERK AL AF?

Waarschijnlijk stel je deze vraag meerdere malen per
dag aan je kind. Je ziet hem* wel naar zijn kamer gaan
met zijn boeken en zijn tas, maar gebeurt daar ook echt
wat? Omdat je er niet altijd bij bent, kun je er ook niet
vanuit gaan dat je kind daadwerkelijk iets uitvoert.
Controleren werkt ook niet. Want welke puber wil nou
dat jij als ouder zich met zijn zaken bemoeit?

Misschien lees je dit boek omdat je kind nu naar de
brugklas gaat en je wilt weten wat je te wachten staat.
Of heb je het aangeschaft omdat je de wanhoop nabij
bent. Of omdat het gewoon even ‘niet zo lekker loopt’
op school. We zijn dit boek gaan schrijven omdat wij
ook worstelden met het huiswerk van onze pubers - die
allen geen talent voor planning hebben. We gingen op
zoek naar methoden, lazen boeken en lieten ons inspi-
reren door wat ouders zelf thuis aan tips en trucs toe-
pasten.

Huiswerk is het onderwerp dat voor de meeste conflic-
ten tussen ouders en pubers zorgt. Want pubers heb-



ben niet per se zin in huiswerk. Het is zelfs wat ze het
meeste haten in hun leven (op hun uitslovende ouders
na dan). Huiswerk is echt nog vele malen stommer dan
school. Want op school zijn tenminste nog leeftijdsge-
noten met wie je lol kunt trappen en op wie je verliefd
kunt worden. Tussen die saaie lessen door heb je bo-
vendien nog pauzes waarin je naar de supermarkt kunt
gaan om roze koeken, cola en chips in te slaan, waar-
door het leven weer iets dragelijker is.

Dat huiswerk maken moet en erbij hoort, is lastig voor
pubers om in te zien. Voor hen valt het nu eenmaal in
de categorie vrijheidsberoving. Dat besef, dat huiswerk
goed maken en leren ook voordelen heeft, namelijk een
goed cijfer, komt vaak later pas. De eerste jaren van de
middelbare school worstelen pubers zich stuurs door
dat huiswerk-moeras heen. Zie dan maar eens aan je
puber uit te leggen dat leerstof pas echt beklijft als je
ermee oefent. En dat huiswerk plannen en maken zorgt
dat je je kunt focussen en zelfstandig kunt werken. Dat
is weer handig is voor later, als je studeert en nog later
als je de arbeidsmarkt op gaat. In steeds meer beroepen
wordt zelfstandig werken belangrijk gevonden.

In deze tijd is het nog best een klus om pubers aan het
werk te zetten. Netflix, gamen, mobiel met daarop alle
social media binnen handbereik leiden enorm af. Bo-
vendien is de druk vanuit school hoog om voldoendes
te halen, want de bestuurders willen de overgangs- en
de slagingspercentages zo hoog mogelijk houden. On-
dertussen zit jij thuis aan tafel met een kind dat geen
zin heeft en school stom vindt. Zie helpen met huiswerk
dan maar eens leuk te houden. Daarom hebben we dit
boekje gemaakt. Je vindt hierin niet alleen tips om je
puber zijn huiswerk te laten maken, maar ook tips om
te leren leren en minder stress in huis hierover te heb-
ben. We laten ook zien hoe je op een leuke manier kunt



communiceren met je puber over school en huiswerk,
hoe je je puber leert plannen en praktische tips en trucs
voor het handiger omgaan met schoolwerk — laat die
vooral ook aan je puber lezen.

Leeswijzer: Dit boekje is ingedeeld in 14 hoofdstukken.
Tussendoor vind je quotes van ons met onze eigen er-
varingen en intermezzo’s met grappige en herkenbare
stukjes van Tis Hier Geen Hotel over huis- en schoool-
werk.

Veel plezier — én succes,
Martine en Saskia

*We hebben het voor het gemak in dit boek over een
‘hij’, maak daar in geval van een puberdochter vooral
zij’ van.



